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ನವನಗರ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ - 580025 , , 
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ಡಾ ನಾರಾಯಣ ಶೆಣೈ ಕೆ , ಮಣಿಪಾಲ & 
ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
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ಪ್ರಕಾಶಕರು 
ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ , ಎಲ್.ಐ.ಜೆ. 51 , 6 ನೇ ಅಡ್ಡ ರಸ್ತೆ , 
ನವನಗರ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ - 580025 . 
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ಅಕ್ಷರ ಜೋಡಣೆ ( ಡಿ.ಟಿ.ಪಿ . ) ಮತ್ತು ಮುದ್ರಣ 
ಮೇ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಗ್ರಾಫಿಕ್ಸ್ & ಪ್ರಿಂಟರ್ , 
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H. H. SHRIMAD SUDHINDRA THIRTHA SWAMI 

SHREE KASHI MATH SAMSTHAN , VARANASI 
Hearty blessings to our dear disciple Sri Argodu 
Suresh Shenoy , Editor , Saraswati Prabha Konkani 
Monthly , Hubli - in the name of Sri Narayana . 

Very happy to know the appreciable achieve 
ments you are fortunate enough to earn , by all the 
efforts you took with the Co - opration you got from 
generous and Charitable persons to commemorate 
your achivements . 

You have started a funding to give Scholership 
to deserving students and to get printed and 
phublished Twenty books of all classes of literature 
in Konkani . With only good intention of encourag 
ing Konkani langauge . 

May your selfless efforts be a complte succeas 
by the full Co - oprations of all kinds from all sides , 
for which sincere prayers are offered at the lotusfeat 
of “ Sri Vyasa Raghupati ” 

Sri Gandha Prasad , Akshata is enclosed . Once 
more with hearty blessings . wishing all succeess to 
you . 

А me en 


ಸಂದೇಶ 
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ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯವರ್ಗಾಂತರ್ಗತ ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಸಂಪಾದಕರು , ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ , ಕೊಂಕಣಿ ಮಾಸಿಕ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ಇವರಿ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಸ್ವರಣಪೂರ್ವಕ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು . 

ಆದ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಕೆ 1929 ನೇ ಸರ್ವಜಿತು ಸಂ | ರದ ಚೈತ್ರಶು 1 ದಾಯು ತಾ 
19-3-207 ಸೋಮವಾರ ಪರ್ಯಂತ ಶ್ರೀ ಸಂಸ್ಥಾನದ ಮುಕ್ಕಾಮು ಪರ್ತಗಾ 
ಗೋವಾ ಶ್ರೀ ರಾಮದೇವ ಶ್ರೀ ವೀರವಿರಲ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದು ನೀವು ನನ್ನ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನರಿತು ನಿಮ್ಮ ಕಡೆಯ ಕ್ಷೇಮ ಸಮಾಚಾರಗಳ ಬ 
ಬರೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು . 

ಸಾಂಪ್ರಾತ ನೀವು ತಾ . 1-2-2007 ರಲ್ಲಿ ಬರೆದ ವಿನಂತಿ ಪತ್ರ ತುಲುಪಿ ವಿವ 
ತಿಳಿದು ಬಹಳ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು . ಕಳೆದ 18 ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನೀವು ಕೊಂಕ 
ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಭಾವಂ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿವೇತನ ನೀಡುತ್ತಿರುವುದು ಸುತ್ಯಾರ್ಹವಾಗಿದೆ . 201 
ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ 
ಪತ್ರಿಕೆಯು ದ್ವಿ ದಶಮಾನೋತ್ಸವ ಆಚರಿಸಲಿದ್ದು ವಿಶೇಷ ಯೋಜನೆ 
ಮೂಲಕ ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆ ಮಾಡುವ ನಿಮ್ಮಿ ಯೋಜನೆ ಯಶಪ್ರದವಾಗ 
ತನ್ಮೂಲಕ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಕಲ್ಯಾಣಾಭಿವೃದ್ದಿಗಾಗಿ ಶ್ರೀ ರಾಮದೆ 
ವೀರವಿಟ್ಠಲ ಚರಣಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಶ್ರೀಮುಡಿ ಗಂಧ ಪ್ರಸಾ 
ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಲಾಗಿದೆ . ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು . 
ಸುಜ್ಞರಿಗೆ ವಿಶೇಷವೇನು ಬರೆಯಲಿ 
ಇಂತಿ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು 


ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 


ಪ್ರಕಾಶಕಾಲೊಂ ಮ್ಹಣ್ಣಿ .. 


ಪರಮಾತ್ಸಾಲೆ ಅನವರತ ಕೃಪೆನಿ ಮೇ , 1989 ಕ ಶಿರ್ಶಿ ಶ್ರೀ ಮಾರಿಕಾಂಬೆಲೆ 
ಯೂಳಾಂತು ಉಗ್ತಾವಣ ಜಾಲೇಲೆ “ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಕೊಂಕಣಿ ಮಹಿನ್ಯಾಳ ” 
ನಂಗಾ ಪರ್ಯಂತ ಯಶಸ್ವಿ ಜಾನ್ನು ನಿಯಮಿತ ಪ್ರಕಟ ಜಾತ್ತಾ ಏನ್ನು ಆತ 
ಕಟಣೆಚೆ 24 ವರ್ಷಾಂತು ಮುಖಾರಸರಲಾ . ಆನಿ ಥೊಡೆ ಮೈನ್ಯಾ ಭಿತ್ತರಿ 25 
ಕರ್ಷಕ ಪಾವಚೆ ಆಸ್ಸುನು ರುಪ್ಪೆ ಪರಭೇಚೆ ( ರಜತ ಮಹೋತ್ಸವಾಚೆ ) ಹೆಬ್ಬಾಗ್ಲಾಕ 
ನ್ನು ರಾಬಲಾ . ಸಬಾರಾ ವರ್ಷಾ ಮಾಗಶಿ ಪರೇಶಿ ಲೋಕಾಂಗೆಲೆ ದಾಳಿ , 
ಕೌರ್ಜನ್ಯಾನಿ ಆವಯ ಭಾಸ ಕೊಂಕಣಿ , ಆಮಗೇಲೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಆನಿ ಕುಲದೇವಾಕ 
ಇರೋವ್ರು ಫೆವಚಾಕ ಜಲೆ ನೆಲ , ಆಸ್ತಿ ಪಾಸ್ತಿ ತ್ಯಾಗ , ಬಲಿದಾನ ಕೋರ್ನು 
ಆಯ್ಕೆಲೆ , ಪುರಾಣ , ಇತಿಹಾಸಾಂತು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಣೋವನು ಫೆಲೆ ಸಮಾಜ 
ಮಗೇಲೆ , ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಆಲ್ಕಾ ದಿವಸಾಂತು ಕೊಂಕಣಿ ಭಾಷಾಭಿವೃದ್ಧಿ , 
ಸಾಹಿತ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಕ ಆಮಗೇಲೆ ಸಮಾಜ ಚಡ ಕಸ್ತಲೇ ದೇಣಿಗಾ ದಿತ್ತಾ ನಾ 
ಋಣಚೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಟೀಕಾ , ಅಪವಾದ ಆಸ್ಸಿಲೆ ವೇಳ್ಯಾರಿ ಜನ್ನಿಲೆ “ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ” 
೦ ಕಣಿ ಪತ್ರ ಸಾಂಗೂನು ಘಟ್ಟೆ ತಸ್ವಾಲೆ ಕೊಂಕಣಿ ಭಾಷೆಚೆ ಸಾಹಿತ್ಯಕ , ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಪರಿಸರ ನಾಲೆ ' ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ''ಚಾನ ಯಶಸ್ವಿ ಜಾಲ್ಕು ಇತ್ತುಲೆ ಸುದೀರ್ಘ ಕಾಲ ಪ್ರಕಟ 
ಕಾಲೇಲೆ ಏಕ ' ರೆಕಾರ್ಡ್ ' ಮ್ಹಳಯಾರಿಚಿ ಚೂಕಿ ಜಾಯಸನಾ . ತಾಜ್ಜ ಬರಶಿ 
994 ದಾನೂನು ಪತ್ರಿಕೆ ಆಶ್ರಯಾರಿ ಸೂರು ಕೆಲೇಲೆ “ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಸ್ಮಾಲರಿಫ್ 
ಫಂಡ್ ” ತರಪೇನ ಘಲೇಲೆ ಸುಮಾರ 19 ವರ್ಷಾಚಾನ ಪ್ರತಿವರ್ಷ 20-30 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥ್ಯಾಂಕ ಕಿಂಚಿತ್ ದುಡ್ವಾ ಸಹಾಯು ಕರತಾ ಆಯ್ಲಾ . ನ್ಹಂಹಿಸಿ 
ನಾಟಕದಾದ್ಯಂತಾಚೆ ಗೌಡ ಸಾರಸ್ವತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಮಾಜ , ದೈವಜ್ಞ ಸಮಾಜ ಆನಿ 
ನಿಂಗಡ ಸಮಾಜಾಚೆ , ತಾಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ ಪಾಲ್ವಲೆ ದೇವಳಾಚೆ ಆನಿ ಗುರುಪೀಠಾಚೆ 
ಖಂಚೇಯಿ ಖಬ್ಬರ ವಿಶ್ವದಾದ್ಯಂತ ಪಸರೂನು ಆಲೆ ಸಮಾಜ ಬಾಂಧವಾಂಕ 
ಫೋರ್ನು ಪಾವಯಚಾಕ “ ಜಿ.ಎಸ್.ಬಿ. ಕೊಂಕಣಿ ಅಭಿಮಾನಿ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ” 
ಆನಿ “ ಕೊಂಕಣಿ ಪ್ರಭಾ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ” ಮ್ಹಣಚೆ ಕನ್ನಡ ತಕ್ಕೀಚಿ ದೇವನಾಗರಿ 
ಲಿಪಿಚೆ ದೋನ ಬ್ಲಾಗ್ ಸೂರು ಕೋರ್ನು ಪ್ರತಿ ಮೃಹಿನೋ ಕೊಂಕಣಿ ಖಬ್ಬರ , 
ಸಮಾಚಾರ , ಮೋಟೊ , ವ್ಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ತಾಕ್ಕಾ ನಿಯಮಿತ ಜಾನ್ನು ಅಪ್‌ಲೋಡ್ 
ಸೋರ್ನು ಯತ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ , ಭಾರತಾಚೆ ಕೊಂಕಣಿ ಲೋಕ ಮಾತ್ರ ನ್ಹಂಹಿಸಿ ಅಮೇರಿಕಾ 
ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನ , ರಶಿಯಾ , ಜರ್ಮನಿ , ದಕ್ಷಿಣಕೋರಿಯಾ , ಓಮನ್ , ಫಿನ್ಲೈಾಂಡ್ , 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ , ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ , ಸಿಂಗಪುರ , ಮಲೇಶಿಯಾ , ಉಕ್ರೈನ್ ಇತ್ಯಾದಿ ದೇಶಾಚೆ 
ಹಜಾರಗಟ್ಟೆ ಸಮಾಜ ಬಾಂಧವ ನಿಯಮಿತ ಜಾವು ಹೀ ಬ್ಲಾಗ್ ವಾಚ್ಚತಾ ಆಸಾತಿ . 
ಕಾಜ್ಜ ಬರ್ಶಿ 2009 ಇಸ್ವಂತು ಈ ಪತ್ರ ಯಶಸ್ವಿ ಜಾನ್ನು ಪ್ರಕಟ ಜಾಮ್ಮು 20 
ವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿ ಕೆಲೇಲೆ ಉಡಾಸಾಕ ಕೊಂಕಣಿಂತು ಎಂಗವಿಂಗಡ ಪ್ರಕಾರಾಚೆ 
20 ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯಕ ಕೃತಿ ಪ್ರಕಟ ಕೊರಚೆ ಸುಮಾರು ರೂ . 3,50,000 / 
ತೀನಿ ಲಾಕ್ ರೂಪಯಾಚೆ ) ಯೋಜನೆ ಏಕ ಹಾತ್ತಾಕ ಫೇವು ಪರಮಾತ್ಮನ 
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ಶರಶ್ಚತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ಕೃಪೇನ ತೇವಯಿ 3 ಹಂತಾಂತು ಪೂರ್ತಿ ಕೆಲ್ಯಾ . 

ಖಂಚೆ ಏಕ ಭಾಷೆಚೆ ಎಡಪಣ ತಾಜ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ , ತಾಂತು ರಚಿತ ಜಾಲೇಲೆ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ವಯರೀಚಿ ತ್ಯಾ ಭಾಷೇಚೆ ಮೌಲ್ಯ ನಿರ್ಣಯ ಜಾತ್ತಾ . ತರೀಚಿ ಕೊಂಕಣಿ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕೋರ್ನು , ನವ ನವೀನ ಬರೋಪಿನ ಕೊಂಕಣಿಂತು ಬರಯಚೆ 
ತಕ್ಕೆ ಜಾವಕಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಉದ್ದೇಶಾನ ಆಮ್ಮಿ ಘಾಲ್ಕು ಫೆಲೆ ಹೇ ಯೋಜನಾ 
ಪೂರ್ತಿ ಜಾವಚೆ ಬರಶಿ ಸುಮಾರ 1600 ಪಟಾ ಪಶಿ ಚಡ ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾವು , ಭಾಷೆಕ ಕಿಂಚಿತ್ ಜಾವು ಸೇವಾ ಪಾವಯಚಾಕ ತುಮ್ಮಿ ಪೂರಾ ಮಸ್ತ 
ಯೋಗದಾನ ದಿಲ್ಲಯಾ . ತಾಂತೂಯಿ ಸುರವೇಚೆ ಕೆಲವ ವರ್ಷ ಆಮಕಾ ವಿಶೇಷ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ದಿಲೇಲೆ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಚೆ ದಿ | ಶೇಷಗಿರಿ ಪಾಂಡುರಂಗ ಕಾಮತ್ , ಮಣಿಪಾಲ 
ಡಾ | ಟಿ.ಎಮ್.ಎ. ಪೈ ಪೌಂಡೇಶನ್ನಾಚೆ ಶ್ರೀ ಕೆ.ಕೆ. ಪೈಮಾಮು ಹಾಂಗೆಲೆ ಉಡಗೋಸು 
ಹಾಂವ ಕದನಾಂಯಿ ವಿಸರಚೆ ತಸ್ಸಾಲೆ ವ್ಹಂಹಿ . ಆನಿ ಫೆಲೇಲೆ ಸಬಾರ ವರ್ಷಾಚಾನ 
ಆಮಕಾ ವಿಶೇಷ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ದಿತ್ತಾ , ಹೇ 20 ಕೊಂಕಣಿ ಕೃತಿ ಯೋಜನೇಚೆ ಗೌರವ 
ಪೋಷಕ ಜಾಲೇಲೆ ಬೆಂಗಳೂರೈ ಡಾ ! ಪಿ . ದಯಾನಂದ ಪೈ ಮಾಮಾಲೆ ಅಮೋಘ 
ಸಹಾಯಾಚೆ ಧೈರ್ಯಾನ ಹೀ 20 

ಕೊಂಕಣಿ ಕೃತ್ಯೋ ಹುಜ್ವಾಡ್ಲೆ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಚೂಕಿ ಜಾಯಸನಾ . ತಶ್ಚಿ ಸುಮಾರ 10-15 ವಷಾ ಮಾಗತೀಚಿ ಆಮಗೇಲೆ ಸ್ಕಾಲರ್‌ಶಿಪ್ 
ಫಂಡಾಕ ರೂ . 25,060 / - ದೀವು ಮಸ್ತ ಉಪ್ಪಾರು ಕೆಲೇಲೆ ಬೆಂಗಳೂರೈ ಶ್ರೀ 
ವಿ.ಎಲ್ . ಶಾನಭಾಗ ಆನಿ ಚರ್ಡು ೦ ವ ಹಾಂಕಾಯಿ ಮೆಗೇಲೆ ವಿಶೇಷ ಆಬಾರ 
ಪಾವ್ಯಾ . ಆನಿ ಘಲೇಲೆ ದೋನ ವರ್ಷಾಚಾನ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೇರಣೇನ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 
ರೂಪಯ ಧಾ ಧಾ ಹಜಾರ ಮೃಣಕೆ ಎದ್ದೋಳ ಥಾಂಯಿ ರೂ . 20,000 / - ದೀವ್ರು 
“ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಕೊಂಕಣಿ ಪತ್ರ ” ನಿರಂತರ ಜಾನ್ನು ಪ್ರಕಟ ಜಾವು ಯಾ ಮ್ಹಣು 
ಫಾಟಿಬಲಾಕ ರಾಬ್ಬಿಲೆ ಬೆಂಗಳೂರೈ ಬಸವನಗುಡಿ ದ್ವಾರಕಾನಾಥ ಭವನಾಚೆ ಗೌಡ 
ಸಾರಸ್ವತ ಸಮಾಜಾಕಾಯಿ ಹಾಂವ ಆಬಾರಿ ಆಸ್ಸ . ಹಾಂಗೇಲೆ ಹೇ ಮನೋಭಾವ 
ವಿಂಗಡ ಸಮಾಜಾಚಾನಿ ಘಮ್ಮ ತಾಯಿ ಅಕ್ಕಿಚಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಪತ್ರಿಕೆ ಯಥಾನುಶಕ್ತಿ 
ಆರ್ಥಿಕ ಮದ್ದತ್ ದಿತ್ತಾ ಆಯಲೀರಿ ಬಹುಶಃ ಆಕೆ ಎಡ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ಆಮಕಾ 
ಆವಯ ಭಾಷಾ ಸೇವಾ ಪಾವಯಚಾಕ ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯ ಜಾತ್ತಲೆ ಮೊಣು ಸಮಜತಾ . 
ತತ್ತೀಚಿ ಹೇ ಯೋಜನೇಕ ರೂ . 10,000 / - ದೇಣಿಗಾ ದಿಲೇಲೆ ಮೈಸೂರಾಚೆ ಶ್ರೀ ಕೆ . 
ಜಗನ್ನಾಥ ಶೆಣೈ ಮಾಮ್ಮಾಕ , ಪಾಂಚ ಹಜಾರಾ ಪಶಿ ಚಡ ದೇಣಿಗಾ ದೀವು ಮೆಗೇಲೆ 
ಪಾಟಿ ತಪಟೂನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ದಿಲೀಲೆ ಮುಂಬೈಚೆ ಶ್ರೀಮತಿ ವೀಣಾ ಜೋಯಿಸ್ , 
ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಚೆ ಶ್ರೀಮತಿ ರೋಹಿಣಿ ನಾಗೇಶ ಪ್ರಭು ದಂಪತಿ ಆನಿ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಚೆ ಶ್ರೀ ಮೋಹನ 
ಆರ್ . ಪ್ರಭು ಹಾಂಕಾಯಿ ಹಾಂವ ವಿಶೇಷ ಜಾನ್ನು ಆಬಾರ ಮಾನಾ ಆಸ್ಪ , ತಾಜ್ಜ 
ಒಟ್ಟು ಆಮಗೇಲೆ ಸಬಾರ ಸಹೃದಯಿ ಅಭಿಮಾನಿ ಬಾಂಧವಾನಿ ರೂ . 1,500 / 
ರೂ . 1000 / - ದೇಣಿಗಾ ದೀವ್ರು , ಸದಸ್ಯ ಜಾನ್ನು ಸಕಾಲಿಕ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ದಿಲ್ಲಯಾ . 
ಸ್ಥಳಾಭಾವಾನಿ ತಾಂಗೆಲೆ ಸರ್ವಾಲೆ ನಾಂವ ಘಾಲಚಾಕ ಅಸಾಧ್ಯ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ತಾಂಗೆಲೆ 
ಸಹಾಯ ಉಡಗಾಸು ಕೆದನಾಂಯಿ ಹಾಂವ ಯವಜಿತಾ ಆಸ್ತಾ . ಆನಿ ಹೇ ಮೂಖಾಂತರ 
ತಾಂಕಾಯಿ ಹಾಂವ ಆಚಾರ ಮಾನತಾ ತತ್ತಿಚಿ ಫೆಲೇಲೆ 24 ವರ್ಷಾಚಾನ ಚಂದಾದಾರ 
ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 
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ಲೆ ಹಜಾರಗಟ್ಟೆ ಮಹನೀಯ ಆಸ್ಪತಿ 
ರಾತು ನೀವು ಉಪ್ಪಾರು ಕರ್ತಾ ಆಯಿ 

Accn No : 004359 
. ತಾಜ್ಜ ಒಟ್ಟು ನಿಯಮಿತ ಜಾವು 
ತ್ & ಡಿಪೊ ಆನಿ ಶಿರ್ಶಿಚೆ ಮೆಃ ಕೇಶವೈನ್ & ಸನ್ಸ್‌ ತಾಂಗೆಲೆ ಪೂರಾ 

ಘ ಸಹಾಯಾನಿ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾಕ ಅಸ್ಸಲೆ ಏಕ ಸಾಹಸ ಕೊರಚಾಕ ಸಾಧ್ಯ 
ಮೊಣು ಹಾಂವ ವಿನಮ್ರ ಜಾಲ್ಕು ಕಬೂಲ ಕರಾ , ನೈಶಿ ಫೆಲೇಲೆ 20 ವರ್ಷ 
ಚಡ ಕಾಳ ತುಮಗೇಲೆ ಸಗಣ್ಯಾ ಕಡೇನ ಎನ್ನು ಚಂದಾ - ಜಾಹೀರಾತು ಒಟ್ಟು 
ರ್ನು ಸಹಕಾರ ದಿಲೇಲೆ ಆಮಗೇಲೆ ಗೌರವ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕ ಶ್ರೀ ಅಪ್ಪುರಾಯ 
ಗೇಲೆ ಸೇವಾಯಿ ಹಾಂಗಾ ಪ್ರಶಂಸನಾರ್ಹ ಮೊಣಕಾ . ತಾಂಕಾಯಿ ಹಾಂವ 
ದಯಾಮಯ ಜಾಲೇಲೊ ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ದಿವ್ಯ ಕೃಪೇನ ಹೇ ಪೂರಾ ಘಡಲೆ . 
ತು ಮಾಕ್ಕಾ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ದವರೂನು ಫೇವು ಪರಮಾತ್ಮಾನ ಪೂರಾ 
3. ಅಸ್ಸಲೆ ` ಏಕ ಕಾರ್ಯಾಕ ಪರಮಾತ್ಮಾನ ಮಾಕ್ಕಾ ವಿಂಚೂನು ಘತ್ತಿಲೆ 
ಲೆ ಅಹೋ ಭಾಗ್ಯ ಮೈಣು ಹಾಂವ ಸಮಜತಾ . ಆನಿ ತಾಕ್ಕಾ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣ 
ಕೋರ್ನು ತಾಗ್ಲೆ ಉಡಗೋಸು ಕೋರ್ನು ಘತ್ತಾ ಆಸ್ತಾ . ಖಾ ೦ ಯೂಣಿ 
ಕಿ ಘಡಲೇರಿ ತ್ಯಾ ಮೆಗೇಲೆ ಅಜ್ಞಾನಾನ ಘಡಲೆ , ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹಾಂವ 
೦೯ ಲಾಗ್ಗಿ ಮ್ಯಾಪಿ ಮಾಗತಾ , ಅಖಂಡ 25 ವರ್ಷ ಕಾಳ ಆವಯಿ ಭಾಸ 
೦ ಕಣಿಚೆ ಸೇವಾ ಕೆಲೇಲೆ ಮಾಕ್ಕಾ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಂತು ಖಾಂಝರಿ ಸೇವಾ ಕರಿ ” 
ಣು ಮೆಗೇಲೆ ದೋಸ್ತ , ಅಭಿಮಾನಿ ಲೋಕ ಮಸ್ತ ಒತ್ತಾಯು ಕರತಾ ಆಸ್ಪತಿ . 
ಮಾತು ತಾಕ್ಕಾಯಿ ಮಾಕ್ಕಾ ಅಗತ್ಯ ತಾಕತ್ತ ದಿವೋ ಮೈಣು ತಾಗೇಲಾಗಿ 
“ ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ” ಪಂಚೀಸ ವರ್ಷ ಚೋಲು ಏಕ ರೆಕಾರ್ಡ್ ಕೊರಚೆ ಬರಶಿ , 
ಲೆಕ್ಕಿಲ ವರಿ 20 ಕೊಂಕಣಿ ಕೃತ್ಯೋ ಹುಜ್ವಾಥ್ . ಹಾಕ್ಕಾ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆನಿ ಪರೋಕ್ಷ 

ಕಾರಣೀಭೂತ ಜಾಲೇಲೆ ಸರ್ವಾಂಕ , ಹಾಕ್ಕಾ ದುಡ್ಡು ನೀವು ಫೇವ್ರು 
ಕೈಲೆ ಸರ್ವ ಕೊಂಕಣಿಗಾಂಕ ಆನ್ನೇಕ ಪಂತಾ ಆಬಾರ ಮಾನು , ಮುಖಾರೀ 
ಕ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಮದ್ದತ್ ದಿವ್ಯಾ ಮೊಣು ಸವಾಲಾಗಿ ಮಾಗ್ಗುನು , ಸರ್ವಾಂಕ 
Dು ಬರೆಂ ಕೊರೊ ಮ್ಹಣತಾ . 
ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ “ ಕೃಪಾ ಆಸಲೇರಿ , ಕಸ್ಸಲೇ ಘಡ್ತಾ . ” ಮ್ಹಣಚಾಕ ಆಮಗೇಲೆ 
ಯೋಜನಾ ಯಶಸ್ವಿ ಜಾಲೀಲೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸಾಕ್ಷಿ . ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಪ್ರತಿಯೆಕ್ತಿ 
ತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೇನ ತಾಂಗತಾಂಗೆಲೆ ಜೀವನ ಪಾವನ ಕೋರ್ನು ಘವೊಂತಿ 
ಂಚೆ ಮೆಗೇಲೆ ಆಶಯ . 


ಗತಾ . 


ಸರ್ವಾಂಕ ದೇವು ಬರೆಂ ಕೊರೋಂ 


ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 

ಪ್ರಕಾಶಕು 


ಕರಸ್ವತಿ ಸ್ವಭಾ ವಿಂಶತಿ ಶಂಭಮು 


ಹಾಂವೆ ಸಾಂಗೈ ಇತ್ತೇಚಿ .... 

ತಿ 
ಆಮಗೇಲೆ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾ ವಯರಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಸರಾಸರಿ 117 
ಮಿ.ಮಿ , ಪಾವು ಪಡತಾ . ಸಗಳೆ ಜಗಾಚೆ ಅತ್ಯಧಿಕ ಪಾವು ಮೊಡ ? 
ದೇಶಾಂತು ಇಂಡಿಯಾಕ ದೊನ್ನಿ ಸ್ಥಾನ . ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ಸುಮಾರಿ 
210 ವಡ ನ್ಹಂಯ್ಯೋ ಆಸ್ಪತಿ , ತಾಜ್ಜ ಒಟ್ಟು ಸಾನ್ವಾನ ತೋಡು , ಒಜರಿ 
ತಾಕ್ಕಂತು ಲ್ಯಾಕ ನಾ , ಉತ್ತರ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಂತು ಉದಕಾಚೆ ಆನ್ನೇಕೆ 
ಮೂಲ ಜಾಲೇಲೆ ಬರ್ಪ ಪರ್ವತಾಂತು ಆವೃತ್ತ ಜಾವು ಆಸ್ಸ . ಒಟ್ಟಾರೆ 
ದೈವದತ್ತ ಜಾಲೇಲೆ ಜಲಸಂಪತ್ವರಿತ ದೇಶ ಆಮಗೇಲೆ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆತ್ತತೆ 
ದೇಶಾಂತು ಘಡತಾ ಆಸ್ಸುಚೆ ಜಲಸಂಬಂಧಿ ವಿದ್ಯಾಮಾನ ಆತಂಕಾಕ 


ಕಾರಣ ಜಾಲ್ಯಾ . 


ಫೆಲೇಲೆ 10 ವರ್ಷಾಂತು 1.8 ಲಾಕ್ ಶೇತ್ಕಾರಾ ( ರೈತಾ ) ನಿ ಆಮಗೇಲೆ 
ದೇಶಾಂತು ಆತ್ಮಹತ್ಯಾ ಕೋರ್ನು ಫೆತಲ್ಯಾ ಇಸ್ವಿ 1947 ಮಾಗಿರಿ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಆಮಕಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮೆಳ್ಳ ನಂತರ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 2,92,767 ಕೋಟಿ 
ರೂಪ್ಪಯಿ ಖರ್ಚಿಲಾ . ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ಅಂದಾಜ 3 ಕೋಟಿ 
ಕರೆಂಟ್ ಮೋಟಾರ ಆಸ್ಸುಚೆ ಬೋರ್‌ವೆಲ್ ನಾಂವೆ ಕಾಳ್ಳೆಲೆ ಬಾಂಯಿ 
ಆಸ್ಸ . ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಕ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮೆಳ್ಳೆ ಉಪರಾಂತ 5 ಕೋಟಿ ಲೋಕ 
ಉದಕಾನಿ ಪಸಗ್ಡೆ ಕಾಯ್ದೆನ ಮರಣ ಪಾಟ್ಲಂತಿ , ಆಮ್ಮಿ ಪೂರಾ ಪವಿತ್ರ 
ಮೈಣು ಸಮಜೂನು ಫೇಲೆ ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಯ ಪ್ರತಿ ದಿವಸು ಸುಮಾರ 
134 ಕೋಟಿ ಲೀಟರ್‌ ಅಪಾಯಕಾರಿ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಯನ್ನು ಪಡತಾ ಆಸ್ಸ . 
ಉತ್ತರ ಗುಜರಾತ , ದಕ್ಷಿಣ ರಾಜಸ್ತಾನ , ಸೌರಾಷ್ಟ್ರ , ತಮಿಳನಾಡಾಚೆ 
ಕೊಯಂಬತ್ತೂರು ಆನಿ ಮಧುರೈ ಜಿಲ್ಲೆಂತು , ಕರ್ನಾಟಕಾಚೆ ಕೋಲಾರ , 
ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶಾಚೆ ರಾಯರಸೀಮಾ , ಹಲ್ಯಾಣ ಆನಿ ಪಂಜಾಬಾಚೆ ಮಸ್ತ 
ಬಗಲೇನ ಅಂತರ್ಜಲ ಅಪರಿಮಿತ ಜಾನ್ನು ವಾಪಸ್ಲಿಲೆ ಕಾರಣಾನ ವರ್ಷಾಕ 
1 ತಾನೂನು 2 ಮೀಟರ ತಿತ್ತು ಅಂತರ್ಜಲ ತೊಗ್ಗು ವತ್ತಾ ಆಸ್ಸ . ಏಕ 
ಲೀಟರ್ ಪಿವಚೆ ಉದಕಾಕ 15 ರೂಪಯಿ ದಿವ್ಯಾ ಜಾಲೇಲೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ನಿರ್ಮಾಣ ಜಾಲ್ಲಾ . ದೇಶಾಚೆ 68 % ಭೂಭಾಗ 
| 
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ರಪೀಡಿತ ಮೌಣು ಘೋಷಣ ಜಾಲ್ಯಾ , ಆಮಗೇಲೆ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯಾಚೆ 
ತಾಲೂಕಾಂಕ ಅಂತರ್ಜಲಾ ಅತೀ ಬಳಕೆಯ ತಾಲೂಕ ” ಮ್ಹಣು 
ರು ಕೆಲ್ಯಾ . ಆನಿ ರಾಜ್ಯಾಚೆ 17 ತಾಲೂಕಾಂತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮಸ್ತ ಬಿಗಾಡು 
ಲ್ಲಾ . 
ಹಾಕ್ಕ ಪೂರಾ ಕಾರಣ ಕಸ್ಸಲೆ ? 
“ ಖಂಚೆ ಏಕ ಸಾಮಾನಾಚೆ ಮಹತ್ವ ಆಮ್ಕಾ ಕಳೀತಾಕ ಯವಚೆ 
* ಸಾಮಾನು ನಾಲ್ಕಿಲ ತೆದ್ದನಾ ಮಾತ್ರ . ” ಮ್ಹಣಚೆ ಉತ್ತರ ಏಕ ಆಸ್ಸ . 
ವಿದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹಂಚಿ ವಿಷಯು ಅನ್ವಯ ಜಾತ್ತಾ , ಅಂಕಿ ಅಂಶ 
ರಾ ಲ್ಯಾಕ ಘಾಲ್ಕು ಪಳಯ್ಲ್ಯಾರಿ ಮುಖಾರಚೆ 30 ವರ್ಷ ಭಿತ್ತರಿ 
ಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ಚಡ್ಡೆ ಕಡೇನ ಉದ್ದಾಕ ಮೇಳ್ಳಾಲೆ ಸ್ಥಿತಿ ಉದ್ಭವ 
ವಚೆ ಆಘಾತಕಾರಿ ಅಂಶ ಹುಜ್ವಾಡಾಕ ಯತ್ತಾ , ಆಮಗೇಲೆ ಶರೀರಾಚೆ 
0 % ಜಲಮಯ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆಮ್ಮಿ ದಾಖಯ್ತಾ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ರ್ಲಕ್ಷ್ಯ ಭಾವನಾ ವಯಚೆ ಸರ್ವ ಸಮಸ್ಯೆಕ ಕಾರಣ ಜಾಲ್ಲಾ ಉದಕಾಚೆ 
೦ ರಕ್ಷಣೆಚೆ ಅಗತ್ಯತಾ ಅರ್ಥು ಕೋರ್ನು ಫೆತಲ್ಯಾರಿ ಸಮಸ್ಯೆ ಸುಧಾರಾಕ 


ವ 


ಹಾಯು ಜಾತ್ತಾ . 


ಜಲಸಂರಕ್ಷಣಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಾಕ ಮದ್ದತ್ ಜಾವಚೆ ತಸ್ವಲೆ ಥೊಡೆ 
ಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಆನಿ ಹಾಂವ , ಆಮಗೇಲೆ ಘರ , ಕೇರಿ , ಗಾಂವ , ಪೆಂಟಾಂತು 
ರಚಾಕ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಲೇಲೆ ಮಸ್ತ ಸುಲಭಾಚೆ “ ಜಲಸಂರಕ್ಷಣಾ ” ವಿಧಾನ 
ಈ ಪುಸ್ತಕಾಂತು ದಿಲ್ಯಾ . ಸ್ವಯಂಸೇವಕ ಜಾಲೇಲೆ ಆಮ್ಮಿ ಆಮಗೇಲೆ 
ಏರುಸೊತ್ತು ಆತ್ಮೀಲೆ ವೇಳೆಂತು ಹೇ ಮಹತ್ಕಾರ್ಯಾಂತು ಮೇಲ್ಮು ಘತಲೇರಿ 
ವಿಷ್ಯಾಂತು ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಕ ಘೋರ ಜಲಕ್ಷಾಮಾಚಾನ ರಾಕಚಾಕ 
ನಿತ್ತಾ . ತುಮ್ಮಿ ಪೂರಾ ಹೇ ಮಹಾ ಯಜ್ಞಾಂತು ವಾಂಟೊ ಘತ್ತಾತಿ 
ಸ್ತಣಚೆ ಆಶಾ ದವರೂನು ಈ ಕೃತಿ ತುಮಗೇಲೆ ಮುಖಾರಿ ದವಾ 
ಸ್ವ . 

ಡಾ || ನಾರಾಯಣ ಶೆಣೈ , 

ಮಣಿಪಾಲ 
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ಶರಶ್ಚತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಕಂಭಿಮು 

. 


ಪುಸ್ತಕಾಚೆ ಭಿತ್ತವೈಲೆ ಚೂರ್ಣ 


ವಿಭಾಗ -1 


1 , ಪೀಠಿಕಾ 


11 


13 


14 


17 


22 


23 


27 


33 
- 36 | 


40 


43 


49 


2. ಕಸಲೆಂ ಹೇ ಡೌಸಿಂಗ್ 
3. ಡೌಸಿಂಗ್ ಇತಿಹಾಸ 
4. ಡೌಸಿಂಗ್ ಉಪಕರಣ 
5. ವಿಂಗವಿಂಗಡ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಡೌಸಿಂಗ್ 
6. ಡೌಸಿಂಗ್ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಕರಿ ಆಸ್ಸ ಜಾತ್ತಾ ? 
7. ವಿಷ ಜಾಲೀಲೆ ಅಮೃತ 
8 ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ಜಲಸಂಪತ್ತ 
9. ಹೇ ಸತ್ಯ 
10. ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಸುಕ್ತಾ ಆಸ್ಪವೇ ? 
11 .. ಘರ - ದಾರಾಂತು ಜಲಸಂರಕ್ಷಣ -10 ಸಲಹಾ 
ವಿಭಾಗ -2 
12. ಉದ್ದಾಕ ( ಪದ ) 
13. ಪವಿತ್ರ ನರಿಯ್ಯೋ 
14. ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಾಂತು ಉದ್ದಾಕ 
15. ಹೇ ವಿಷಯು ತುಮ್ಯಾ ಗೊತ್ತುರೊ 
16 , ಪಿವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಕಶ್ಮೀ ಆಸ್ಸುಕಾ ? 
17. ಉದಕಾ ತಾನೂನು ಯವಚೆ ಕಾಯ್ದೆ 
18 , ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಆರೋಗ್ಯ ರಾಕವಣ 
39. ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಚಂದಾಯಿ ರಾಕವಣ 
20. ಮಂಗವಿಂಗಡ ಪಾನಕ 
21. ಉದಕಾಚೆ ಥೊಡೋ ವಿಸ್ಮಯ ಖಬರೋ 
22. ಉದಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಥೊಡೆಂ ಆವೃತ್ತೋ 
23 , ಲೋಕವೇದಾಂತು ಉದಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆಶೈಲೆಂ ನಂಬಿಗಾ 
24 , ಕಡೇರಚೆ ದೋನ ಉತ್ತರ 


51 


56 


59 


61 


63 


67 


72 


73 


76 


78 


78 


80 
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ಪೀಠಿಕಾ 
“ ಉದ್ದಾಕ ” ಹಾಕ್ಕಾ ` ಜೀವಜಲ ' ಮ್ಹಣು ಆಪಯತಾತಿ , ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಜಾನ್ನು ಉದ್ದಕ ಆಮ್ಲಜನಕ ಆನಿ ಜಲಜನಕಾಚೆ ಸಂಯೋಗಾನ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಜಾತ್ತ ಖಂಯಿ , ಉದ್ದಾಕ ಹೇ ಭೂಮಂಡಲಾಚೆ 70 ಪರ್ಸೆಂಟ್ ಆಗ್ಯ 
ಉರಲೀಲೆ 30 ಪರ್ಸೆಂಟ್ ಮಾತ್ರ ಭೂಂಯಿ , ಚೌಕ ಉದ್ದಾಕ ರುಚಿ 
ರಹಿತ , ಪರೋಳು ನಾಶಿ ಆಸತಾ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ ನಿಸರ್ಗಾಂತು ಮೆಳಚೆ 
ಆನಿ ವಾಪಸ್ಟೆಂತು ಉದ್ದಕ ಪೂರ್ತಿ ಚೌಕ ಜಾನ್ನು ಉರ್ನಾ . ತಾಂತುಲೆ 
ಕೆಲವ ಸಂಯೋಜನ ಜೀವರಕ್ಷಣೆಕ ಅನಿವಾರ ಜಾನ್ಸಾಸ್ಸ . ಆನ್ನೇಕ 
ವಿಶೇಷ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಉದಕಾಕ ಘನ , ದ್ರವ ಆನಿ ಅನಿಲ ರೂಪಾನಿ 
ಮೃಳ್ಳಾರಿ ತಿನ್ನಿ ಭೌತಿಕ ರೂಪಾಂತು ಆಮ್ಕಾ ದೆಕ್ಕು ಹೊಡೆಚೆ 
ವಿಶೇಷ ಗೂಣ ಆಸ್ಪ , ಉದ್ದಾಕ ( ದ್ರವ ) , ಬರ್ಪ್ ( ಘನ ) ಆನಿ ಉಭ ( ಅನಿಲ ) 
ಜಾನ್ನು ನೈಶಿ ಉದಕಾಕ ಆಮ್ಮಿ ಏಕ ರೂಪಾ ತಾನೂನು ಆನ್ನೇಕ 
ರೂಪಾಕ ಬದಲ್ಟಾಕ ಜಾತ್ತಾ , ಭೂಂಯ್ಕೆ ವಝೀ ವಾಂಚೆ ಪ್ರತಿಯೇಕ 
ಜೀವಿಕ ಉದ್ದಾಕ ಅತೀ ಅಗತ್ಯ . ಮನುಷ್ಕಾ ಶರೀರಾಂತು ಸುಮಾರ 
55 % ತಾನೂನು 78 % ವರೇಕ ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ತಿ ಖಂಯಿ . ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜಾನ್ನು ಏಕ ದಿವಸು ಉದ್ದಾಕ ಮೇಳ್ತಾತ್ಸಾರಿ ಮನುಷ್ಯಾನ ಮರಣ 
ಪಾವಚೆ ಸಾಧ್ಯತಾ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . 

ನೈಸರ್ಗಿಕ ಜಾಲ್ಕು ಮೆಳಚೆ ಉದಕಾಂತು ಚಡ ಕಮ್ಮಿ ಸರ್ವ 
ಹೈಡೋಜನ್ ಪರಮಾಣು ಐಸೋಟೋಪ್ ಪ್ರೋಟೀಯಮ್ಮಾಚೆ 
ಜಾದ್ಮಾಸ್ತ . ಉದಕಾಂತು ಹಗೂರ ಉದಾಕ ಆನಿ ಜಡ ಉದಾಕ 
ಮೈಣು ಆಸ್ಸ . ಸಗಳೆ ಜಗಾಂತು ಸುಮಾರ 140 ಕೋಟಿ ಘನ ಕಿ.ಮೀ. 
ತಿತ್ತುಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ಸ ಮೊಣು ಅಂದಾಜ ಕೆಲ್ಲಾ . ಹಾಂತು ಮಸ್ತ 
ವಾಂಟೊ ಸಮುದ್ರಾಂತು ಮಿಡಶ ಉದ್ದಾ ರೂಪಾನಿ , ಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶಾಂತು 
ಬರ್ಪಾ ರೂಪಾಂತು , ಮೋಡ , ಆವಿ ರೂಪಾಂತು ಆಕಾಶಾಂತು 
ಪಸರೂನು ಆಸ್ಸ . ಉದ್ಯಾಚೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೂತ್ರ H20 . ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಉದಕಾಚೆ ಏಕ ಅಣುಂತು ದೋನಿ ಜಲಜನಕ ಅಣು ಆನಿ ಏಕ 
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ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ಗೂಣ ಜಾವಾಸ್ಸ . 


ಆಮ್ಲಜನಕ ಅಣು ಆಸ್ತಾ ಮ್ಹಣು . ಉದಕಾಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವು 
ಖಂಚೇ ರಂಗ ಆನಿ ವಾಸು ನಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿಚಿ ಮಸ್ತ ಉದ್ದಾಕ 
ಒಟ್ಟೂ ಆಸತಾನಾ ಹಗೂರ ನೀಳ ರಂಗಾಂತು ಆಸತಾ . ಹಾಕ್ಕಾ ಕಾರಣ 
ಉದ್ದಕ ತಾಂಬಡೆ ಬಣ್ಣಾಚೆ ಕಿರಣಾಂಕ ಊಣೆ ಪ್ರಮಾಣಾನ ಹೀರೂನು 
ಫೇವ್ರು , ನೀಳ ಬಣ್ಣಾಚೆ ಕಿರಣಾಂಕ ಚಡ ಜಾನ್ನು ಪ್ರತಿಫಲನ ಕೊರಚೆ 
ತಾಜ್ಜ 

ಹತ್ಯೇಕ ಮನುಷ್ಯ , ಸಮಾಜ , ಜನಾಂಗ ಉದ್ಮಾಕ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ 
ದಿತ್ತಾ ಆಯಲಾ , ಹೂಡೆ ಕಾಲಾಂತು ಸರ್ವ ನಾಗರಿಕತಾ ನಂಯ್ಚೆ 
ಎಳೇರಿ ಜೀವನ ಕೋರ್ನು ಆಶಿಲೆ ಮ್ಹಣಚೆ ಆಮ್ಕಾ ಇತಿಹಾಸ ವಾಚ್ಚಿಲ 
ತೆದ್ದನಾ ಕೋಳ್ಳು ಯತ್ತಾ , ಆಮಗೇಲೆ ಪೂರ್ವಜ ಸರಸ್ವತಿ ನಂಯ್ಚೆ 
ಎಳೇರಿ ವಾಂಚುನು ಆಶಿಲೆ ಮ್ಹಣಚೆ ಸರ್ವಾಂಕ ಸಮಜೂನು ಆಸ್ಸುಕ 
ಪುರೊ . ಸ್ತ್ರೀ ಮೂಲ , ಋಷಿ ಮೂಲ ಆನಿ ಉದಕಾ ( ಜಲ ) ಚೆ ಮೂಲ 
ಸೊಚ್ಚಾಕ ನಜ್ಜ ಮೊಣು ಸಾಂಗತಾತಿ , ಉದಕಾಚೆ ಮೂಲ ಸೊಚ್ಚಾಕ 
ನಜ್ಜ ಮೃಳ್ಳಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಉದ್ದಾಕ ಸೊಚ್ಚಾಕ ನಜ್ಜ ಮೊಣು ಖಂಯಿಚಿ 
ಸಾಂಗ್ನಿಮೂ ! 

ಪಾಪ್ಪಾಡೀಂತು ಭೋರ್ನು ವಜ್ಜೆ ನಂಯಿ , ಥಂಳೆ ವೈಶಾಖ ಯವ್ವ 
ಭಿತ್ತರಿ ಸುಕ್ಕುನು ವತ್ತಾ , ನ್ಹಂಹಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಕಡೇನ ನ್ಹಂಯಿ , ಥಂಳೆ 
ಆಸ್ಸನಾ . ತೆದ್ದನಾ ಉದ್ಯಾ ಖಾತರಿ ಬಾಂಯಿಕಿ , ಬೋರ್‌ವೆಲ್ಲಿ ಕಾಣುಘಟ್ಕಾ 
ಪಡ್ತಾ . ಕಿತಯಾಕ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಭೂಂಯ್ಕೆ ಪದರಾಂತು ಅಪಾರ 
ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ಸ . ಆನಿ ಹಾಕ್ಕಾ ಅಂತರ್ಜಲ ಮ್ಹಣತಾತಿ . 
ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಕಾಂಡಿಲೆ ಕಡೇನ ಪೂರಾ ಉದ್ದಾಕ ಯತ್ವ ? ನಾ .. ತಾಜ್ಜ 
ಖಾತರಿ ಖಂಯಿ ಉದ್ಯಾ ಚಿಲುಮೆ ಆಸ್ಸ ಮೈಣು ಸೊದ್ದನು , ಥಂಯಿಚಿ 
ಕಾಂಡಿಲ್ಯಾರಿ ತೆದ್ದನಾ ಉದ್ದಾಕ ಮೆಳತಾ . ತಶ್ಚಿ ನೆಲಾ ಭಿತ್ತವೈಲೆ ಉದ್ದಾಕ 
ಸೊಚ್ಚೆ ಶಾಸ್ತಾಕ " ಡೌಸಿಂಗ್ ” ಮ್ಹಣತಾತಿ . 
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ಮ 


ಕಸಲೆ ಹೇ 
ಡೌಸಿಂಗ್ 
ಆಮೆಲೆ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾಚೆ 
ಪರಿಜ್ಞಾನಾಕ ಮೇಳ್ತಾಲೆ 
ವಸುಂಕ ಸರಳ ಉಪಕರಣ 
( ಕವಲುಗೋಲು , ಲೋಲಕ , 
" L " ರಾಡ್ ) ಚೆ ಸಹಾಯಾನ 
ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡ್ವಾಕ 
* ' ಡೆಸಿಂಗ್ ?? ಜಾಂವೊ 
“ ಉಹಾಶೋಧ ' ಮ್ಹಣತಾತಿ . 
ಭೂಯ್ದೆ ಬಿತ್ತೆರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಉದ್ದಾಕ 
( Ground Water , ಅಂತರ್ಜಲ ) , ಪ್ರಾಕನ ಅವಶೇಷ ( Archaeo 
logical remains ) , ಲೋಹಾಚೆ ಅದಿರ , ತೈಲಾ ನಿಕ್ಷೇಪ , ಗುಹೆ , ಸುರಂಗ 
ಮಾರ್ಗ , ನೆಲಾ ಬಿತ್ತರಿ ಫೋರ್ನು ದವರೀಲೆ ಉದ್ಘಾಚೆ ಪೈಪ್ ಸೊದ್ದುಚಾಕ ಆನಿ 
ಭೂಂಯ್ಕೆ ಚೈತನ್ಯ ( Energy ) ಕೋಳ್ಳು ಫೆವಚಾಕ ಮಾತ್ರ ನ್ಹಂಹಿಶಿ ಮನುಷ್ಯಾಕ 
esag , es to cle ( Medicine & Healing ) rosa TRDDOGO 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಾಪರಾತಿ . ಕೆಲವ ಪಂತಾ ನಾಪತ್ತಾ ಜಾಲ್ಲೆಲೆ ಮನುಷ್ಯಾಕ ಪುಸ್ತೂನು 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಾಪೋರ್ನು ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡೈತ , ಡೌಸಿಂಗಾಕ ವಿಂಗವಿಂಗಡ 
ನಾಂವಾನ ಆಪೈತಾತಿ , Divining , Dactylomancy , 
Radiesthesia , Water witching , Doodle bug 
ging , Rhabdomancy ಇತ್ಯಾದಿ . 
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ಶರಶ್ಚತಿ ಪ್ರಭಾ ಖಂಶ ಕಂಭ್ರಮ 


ಶಂಭಮು 
|| 


ಡೌಸಿಂಗ್ ಇತಿಹಾಸ 
ಡೌಸಿಂಗ್ ಮಸ್ತ ಮಾಕ್ಷಿಚೆ ( ಪುರಾತನ ) ವಿದ್ಯಾ . ಮಾಕ್ಷಿ ಕಾಲಾಂತು ಹಾಕ 
' ರಹಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾ ' ಮ್ಹಣು ಆಪ್ಟೆತಾಲೆ . ಇತಿಹಾಸಾಚೆ ಪುಟ ಕಾಡ್ತಾ ಫೆಲ್ಯಾ 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಾಚೀನ ನಾಗರಿಕತೆ ಒಟ್ಟು ಮೆಳಾಮೇಳಿ ಜಾವ್ವಾಯಿಲೆ ಸ್ಪ 
ಜಾತ್ತಾ , ಕ್ರಿ.ಶ. 1949ಂತು ಉತ್ತರ ಆಫ್ರಿಕಾಚೆ ಆವ್ಹಾಸ್ ಪರ್ವತ ಶ್ರೇಣಿ 
ಕಣಿವೆಂತು ಪ್ರಾಚೀನ ನಾಗರಿಕತೆಚೆ ಪಳೆಯಳಿಕೆ ಸೊದ್ದಿತಾ ಗೂವ್ಹಾಆಲೆ ಫ್ರೆಂಚ 
ಸಾಹಸಿ ಲೋಕಾನಿ ' 

ತಲಿ ಗುಹಾ'ಚೆ ಬೃಹತ್ ಜಾಲ ಸೊದ್ದುನು ಕಾಳ್ಯ , ಗುಹಾ 
ರಿಗ್ಗುನು ಪಳ್ಳೆಲಿ ತೆದ್ದನಾ ಫಾಗ್ರಾರಿ ದೆಕ್ಕುಪಳ್ಳಿಲೆ ಹಾತಾಂತು ಕವ 
ಬಡ್ಡಿ ( ಕವಲುಗೋಲು ) ಧೋರ್ನು ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಸೊದ್ದಿತಾಲೆ 
ಉಹಾಶೋಧಕ , ( Dower ) ಆನಿ ತಾಕ್ಕಾ ಸುತ್ತುಘಾಲ್ತಾಲೆ ಆದಿವಾಸಿ 
ಲೋಕಾಲೆ ಬಿತ್ತಿಚಿತ್ರ . ಹ್ಯಾ ಚಿತ್ರಾಂಚೆ ಕಾರ್ಬನ್ ಕಾಲಗಣನಾ , ( Carbon 
dating ) ಕೆಲ್ಲಿಲೆ ತೆದ್ದನಾ ಹ್ಯಾ ಗುಹಾ 8,000 ವರ್ಷ ಮಾಕ್ಷಿಚೆ ಮ್ಹಣು ಕಳ್ಳೆ 
ಪೆರು ದೇಶಾಚೆ ಶಿಲೆ ಪಾತ್ರಾರಿ ಹಾತಾಂತು ಕವೆಬಡ್ಡಿ ( ಕವಲುಗೋಲು ) ಧರಿಲೆ 
ಏಕ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಚಿತ್ರ ಕೆತ್ವಲಾ . ಹ್ಯಾ ಸುಮಾರ 9,000 ವರ್ಷಾ ತಿತ್ಸೆ ಮಾಕ್ಷಿಚೆ 
ಮೊಣು ನಂಬ್ಲಿಲಾ . 

ಈಜಿಪ್ಟ್ ಆನಿ ಮಧ್ಯಪ್ರಾಚ್ಯ ದೇಶಾಂತು 4,000 ವರ್ಷಾ ತಿತ್ಸೆ ಪೊರ್ನ ಜಾಲ್ಲೆಲೆ 
ದೇವ್ಹಾಚೆ ಪಾಗಾರಿ ' ಡೌಸಿಂಗ್ ' ರಾಡ ಧರಿಲೆ ಉಹಾಶೋಧಕಾಲೆ ಚಿತ್ತರ ಆಸ್ತ 
ಈಜಿಪ್ಟ್ ದೇಶಾಚೆ ಕೈರೋಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ವಸ್ತು ಸಂಗ್ರಹಾಲಯ ಏಕ್ಕಾಂತು 
ಹಜಾರಗಟ್ಟೆ ವರ್ಷಾ ತಿತ್ಸೆ ಮಾಕ್ಷಿಚೆ ಗೋರಿಚಾನ ಬಾಯಿ ಕಾಳ್ಮೆಲೆ 
ಕುಂಭಿಕಾ ( Ceramic ) ಚೆ ಲೋಲಕ ಪ್ರವಾಸಿ ಲೋಕಾಲೆಂ ಮನ ತಾಂಡೈತಿತ್ಸೆ 
ಚಂದ ಆಸ್ಸ , ಹ್ಯಾಂಚಿ ನಮೂನೊ ಇಸ್ರೇಲ್ ದೇಶಾಚೆ ಜೆಝಿಲ್ ಕಣಿವೆಂತು 
Bet Alfa೦ ತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಯುಹೊದ್ಯಾಲೆ ಏಕ ಆರಾಧನಾ ಜಾಗೆಚೆ ಜಗಲಿಂತು 
ರಾಶಿ ಚಕ್ರಾಚೆ ಕುಂಭ ರಾಶಿ ತೊಗ್ಗು ಕವೆಬಡ್ಡಿ ( ಕವಲುಗೋಲು 
) ಧರಿಲೆ 
ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಏಕ ಚಿತ್ತರ ಆಸ್ಸ . 

2500 ವರ್ಷಾ ಮಾಕ್ಷಿ ಚೀನಾ ದೇಶಾಚೆ ರಾಯಭಾರ ಕೆಲ್ಲಿಲೊ ರಾಯು 
' ಯೂ ' ಹ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾ ಕರಗತ ಕೋರ್ನು ಫೆಲೊ ಖ ೦ ಯಿ , ತೋ ತೌಸಿಂಗ್ 
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ಪ್ರದರ್ಶನಾಂತು ಶ್ರುತಿ ಕವಲು , ( Tuning fork ) ಹೋಲ್ಯೂಚೆ ವಸ್ತುಕ 
ವಾಪರಾಕ್ಕಿಲೊ ಖ ೦ ಯಿ , ಬೈಬಲಾಂತೂಯಿ ಮೊಸೆಸ್ 

ಉದ್ಯಾ 

ಮೂಳ 
ಸೊದ್ದುಚಾಕ ಹೌಸಿಂಗ್ ರಾಡ ವಾಪಸ್ಥಿಲೆ ಉಲ್ಲೇಖ ಆಸ್ಸ . ಬ್ಯಾಬಿಲಾನಾಚೆ ರಾಯು 
ನಬಚಂದ್ ನಝರ ಹೋ ಯುದ ಸಂದರ್ಭಾರಿ ಗುರಿ ನಿಶ್ಚಯ ಕೊರುಕ ' ಉಹಾ 
ಶೋಧಕಾಲೆ ' ಸಹಾಯು ಘತ್ತಾಶ್ಚಿಲೊ ಖ ೦ ಯಿ . 

ಗ್ರೀಕ್ ದೇಶಾಚೆ ಇತಿಹಾಸಾ ಪುಟ ಮೊಗ್ಗಿಲಿ ತೆಪ್ಪಾಡೌಸಿಂಗ್ ವಿದ್ಯಾ ಕ್ರಿ.ಪೂ. 
400 ಸುಮಾರಾಕ ಕ್ರೆಟ್ ದ್ವೀಪಾಂತು ವ್ಯಾಪಕ ಜಾಲ್ಕು ವಾಪರಾ ಆತ್ಮೀಲೆ ಕೋಳು 
ಯತ್ತಾ , ಡೆಲ್ಲಿ ದೇವತೆ , ( Patheon Oracle of Delphi ) ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯಾಲೆ , ರಾವಳಾ ಘರಾಣಿಚೆ ತಶ್ಚಿಚಿ ಸೇನಾಧಿಕಾರಿ ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಹಾರ 
ಕೊರುಕ ಆನಿ ಸಲಹಾ ದಿವಚಾಕ ಲೋಲಕಾಕ ಸಾಧನ ಜಾವು ವಾಪರಾ ಆತ್ಮೀಲ 
ಖಂಯಿ , ಕ್ರಿ . ಶ . 1400 ವೇಳ್ಯಾಕ ಜರ್ಮನ್ ದೇಶಾಂತು ಡೌಸಿಂಗ್ ವಿದ್ಯಾ 
ಮಸ್ತವಾಪರಾಶಿಲೆಖ ೦ ಯಿ . ಹೇವಿದ್ಯಾ ಜರ್ಮನ್ ದೇಶಾತೂ ಜನ್ನಿಲೆ ಮ್ಹಣ್ 
ವಾದಾಯಿ ಆಸ್ಪ , ಹಾಂಗಾ ಖನಿಜ ಲವಣಾಚೆ ಅದಿರು ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡಚಾಕ 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಾಪರಾಕ್ಕಿಲೆಖ ೦ ಯಿ , ಜರ್ಮನ್‌ ಜೋಷಮ್ಚೆ ಬರ್ಗ್ಬ 
ವಸ್ತು ಸಂಗ್ರಹಾಲಯಾಂತು ಯುನಿಫಾರ್ಮ್ ಘಾಲ್ಕು ಫೆಲೊ ವಿಕಳೊ 
ಮನುಷ್ಯಾ ಹಾತಾಂತು ಕಬಡ್ಡಿ ಧೋರ್ನು ಖನಿಜಾಚೆ ಅದಿರು ಸೊದುಚೆ ದೃಶ್ಯ 
ವಯಚೆ ಅಂಶಾಕ ಪುಷ್ಟಿದಿತ್ತಾ , 

ಕ್ರಿ.ಶ. 1550೦ ತು ಎಸ್ . ಮೂನ್ಸ್ಟರಾನ ಬರೈಲೆ ' ಕಾಸ್ತೋಗಾಫಿಕ 
ಯುನಿವರ್ಸಲ್ಸ್ ' ಮೃಣೆ ಪುಸ್ತಕಾಂತು ಡೌಸಿಂಗ್ ಖಾರಿ ವಿವರ ಮೆಳ್ತಾ . 
ಬೊಹಿಮಿಯಾ ಗಣಿಗಾರಿಕಾ ಶಿಬಿರಾಂತು ಡಾಕ್ಟರ್ ಜಾನ್ನು ಸೇವಾ ಪಾವೈಲೆ 
ಜಾರ್ಜಿಯಸ್ ಅಗ್ರಿಕೋಲ ಕ್ರಿ.ಶ. 1556೦ ತು ಬರೆಯಿಲೆ ' ಡೆರೆ ಮೆಟಾಲಿಕ ' ಮಣ್ಣೆ 
ಗ್ರಂಥಾಂತು ಖನಿಜಾಚೆ ಅದಿರು ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡಚಾಕ ಹೌಸಿಂಗ್ ವಾಪರೈವಿಧಾನ 
ಕಲ್ಕಿ ಮೊಣು ವಿವರ ಜಾವು ಕಲೈಲಾ . ರುಕ್ಕಾ ಏಕ ಕೊಂಬೆಚಾನ ಗೆಲ್ಲು ಕಾಂಡೂನು 
ಕವೆಬಡ್ಡಿ ( ಕವಲುಗೋಲು ) ಕೊರೈ ವಿಧಾನ ತಾಂತು ವಿವರ ಜಾನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾ . 

ಏಕ್ಕಾಚಿ ಎಲಿಜೆಬೆತ್ ರಾಣಿ ( ಕ್ರಿ.ಶ. 1558 ಚಾನ 1603 ) ಲೆ ಕಾಲಾಂತು 
ಜರ್ಮನ್ ಉಹಾಶೋಧಕಾಂಕ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಾಚೆ ಗಣಿಂತು ಕಾಮ ಕೊರಚಾ ಕ 
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ಆಫೊನು ಫೆತ್ತಾಲೆಖಂಯಿ . ಈ ಯಾನ ಮೂಕಾರಿ 17 ಶತಮಾನಾಚೆ ಅಖೈರಿಕ 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಿದ್ಯಾ ಯುರೋಪ್ ಖಂಡಾಚೆ ಸರ್ವ ರಾಷ್ಟಾಂತು ಪಸರೆಖ ೦ ಯಿ . 
ವಸಾಹತು ಶಾಹಿ ಲೋಕಾನಿ ಹಾಕ್ಕಾ ಪ್ರಪಂಚಾಚೆ ವಿವಿ ೦ ಗಡ ಬಗಲೇನ , ಮುಖ್ಯ 
ಜಾವು ಆಫ್ರಿಕಾ , ಏಷ್ಯಾ , ಉತ್ತರ ಅಮೇರಿಕಾ , ದಕ್ಷಿಣ ಆಮೇರಿಕಾ , ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ 
ಆನಿ ನ್ಯೂಜಿಲ್ಯಾಂಡಾಕ ಘು ಘಲ್ಲಿಂತಿ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಬ್ರಿಟಿಷ್ ಲೋಕಾನಿ 
ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಕ ಯವ್ವ ಫಯಿಲೇಚಿ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತಾಚೆ ಕೆಲವ ಕಡೇಂತು 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಿದ್ಯಾ ವಾಪರಾ ಆತ್ಮೀಲೆ ಮೃಣ್ಣಾಕ ಆಧಾರ ಆಸ್ಸ . 

ಡೌಸಿಂಗ್ ಖಾತ್ತಿರಿ ವಿವರ ಕ್ರಿ.ಶ. 1639ಂತು ಗೇಬ್ರಿಯಲ್ ಪ್ಲೇಟ್ಸ್ನ ಬರೈಲೆ 
ಪ್ರಬಂಧಾಂತು ಮೆಳ್ತಾ . ಹ್ಯಾಂಚಿ ಶತಮಾನಾಂತು ಜೆ.ಹೆಚ್ . ಮಾರ್ಟಿಯಸ್‌ನ 
ಡೌಸಿಂಗ್ ವಯ್ಲಿ ಬರೆಯಿಲೆ ' ಡೆ ವೆರ್ಗ್ಯುಲ ಡಿವೈನೈಟ್ರಸ್ ' ಮೃಣೆ ಗ್ರಂಥಾಕ 
ಬರಪೂರ ಪ್ರಚಾರ ಮೆಳ್ಳೆ , ಕ್ರಿ.ಶ. 1641ಂತು ಜೆಸ್ಕೋಂಟ್ ಅಂತೋನೊಸಿಯಸ್ 
ಕಿರ್ಚನರ್ ತಾಣೆ ಸಂಶೋಧನ ಕೋರ್ನು ಹೌಸಿಂಗಾಕ ಮುಖ್ಯ ಜಾವು 
ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾಚೆ ಸಂವೇದನೇಕ ಮೇಳ್ತಾತ್ತಿಲೆ ಮಾಂಸಪೇಶಿಚೆ ಚಲನಾ ಕಾರಣ 
ಮೈಣು ಸಾಂಗೊ , ಕ್ರಿ.ಶ. 169 3೦ ತು ಪ್ರಕಟ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ “ ಲಾ ವರ್ಜ್ ಡೆ 
ಜೆಕೋಬ ' ಗ್ರಂಥಾಂತು ಡೌಸಿಂಗ್ ಖಾತ್ತಿರಿ ವಿಪುಲ ಮಾಹಿತಿ ಮೆಳ್ತಾ . 

ಯುರೋಪ್ ಖಂಡಾಚೆ ಸಬಾರ ರಾಷ್ಟಾಂತು ವಿಕ್ಟೋರಿಯಾ ಯುಗ 
ಪರ್ಯಂತ ಡೌಸಿಂಗಾಕ ವ್ಯಾಪಕ ಪ್ರಚಾರ ಆನಿ ಮಹತ್ವ ಮೆಳ್ತಾಲೆ . ಮುಖಾರಿ 
ಲೋಕಾಂಕ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ ವಾಡ್ತಾಫೆಲ್ಲಿಲೆ ತಡೌಸಿಂಗ್ ಪರಿಕಲ್ಪನೇಕ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಜಾಲ್ಕು ದೃಢೀಕರಣ ಕೊರಚಾಕ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಯ್ತಿ , ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹೇ ವಿದ್ಯೆಕ 
ಅವೈಜ್ಞಾನಿಕ ' ಮಣ್ಣೆಲೇಬಲ್ ಬಾಂದುನು ಘವ್ಯಾ ಪಳೆ , ಹೇ ಏಕ ಮೊಸಾಚೆ 
ವಿದ್ಯೆ ಮೊಣ್ಣೆ ಅಪಪ್ರಚಾರಾಯಿ ಚಲ್ಲೆ , ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಕೆಲವಡೇನ ಡೌಸಿಂಗಾಕ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಾನ ಸಾಂಗೈ ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಚಲ್ಲಿಂತಿ . 

ಪ್ರಪ್ರಥಮ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಆಧಾರಿತ ಸಂಶೋಧನ 20 ಶತಮಾನಾಚೆ ಫಯಿಲೆ 
ಭಾಗಾಂತು ಇಂಗ್ಲೆಂಡಾಚೆ ಬ್ಯಾರೆ ಆನಿ ಬೆಸ್ಟರ್‌ಮನ್ ಮಣ್ಣೆದೊಗ್ಗಾನಿ ಕೆಲ್ಲೆ ತಾನ್ನಿ 
ಬರೆಯಿಲೆ ' ದಿ ಡಿವೈನಿಂಗ್ ರಾಡ್ ' ಮಣ್ಣೆ ಪುಸ್ತಕ ಹೌಸಿಂಗ್ ಖಾತ್ತಿರಿ ಸವಿಸ್ತಾರ 
ಜಾಪ್ಪು ಮಾಹಿತಿ ಫೆವಚಾಕ ಯೋಗ್ಯ ಜಾವಾಸ್ಸ . 


C 
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ಡೌಸಿಂಗ್ ಉಪಕರಣ 
ಡೌಸಿಂಗ್ ಉಪಕರಣ ಮಸ್ತಸರಳ ಜಾವಾಸ್ಕತಿ . " Y " ಆಕಾರಾಚೆ ಕವೆ ಬಡ್ಡಿ 
( Berisees ) - ( Forked twig ) , eseus ( Pendulum ) , L 
ಆಕಾರಾಚೆ ಸರಳ ( L Angle Rod ) , ಜುಮುಕಿ ( Bobber ) , ಬೀಗಾ 
ಹಾತು , ಬಂಗಾ ಸೋರು , ನಾರು , ಉರೂಚೆಬಡ್ಡಿ , ಕತ್ತರಿ , ತಣ , ಕಡ್ಡಿ , ಪೂಲ 
ಇತ್ಯಾದಿ ವಾಪೋರ್ನು ಆನಿ ಕೆಲವ್ವಂತ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಶರೀರಾಚೆ ದುಸ್ರ ದುಸ್ರ ಭಾಗ 
ಬೋಟ , ಹಾತ್ಸಾಯುಇತ್ಯಾದಿಂಕಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನ ಜಾವು ವಾಪರೈತ . ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜಾನ್ನು ವಾಪರೈಕೆಲವಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನಾಂಕ ಹಾಂಗಾ ವಿವರ ಜಾವು ಸಾಂಗಲಾ . 

' Y ' ಆಕಾರಾಚೆ ಕವೆ ಬಡ್ಡಿ ( ಕವಲುಗೋಲು ) 
ಕವೆ ಬಡ್ಡಿ ಡೌಸಿಂಗ್ ಇತಿಹಾಸಾಂತು ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಜಾವು ದಾಖಲ ಕೆಲ್ಲಿದೆ 
ಉಪಕರಣ , ಅನಾದಿ ಕಾಲಾಚಾನ ಕವೆಬಡ್ಡಿ ಡೌಸಿಂಗಾಕ ವಾಪಾಶ್ಚಿವೆ . ಕವೆ 
ಬಡೇಕ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಜಾನ್ನು ಕವೆಬೆತ್ತಲೆ ರುಕ್ಕಾಜೆ ಗೆಲ್ಲಾ ಚಾನ ತಯಾರ 
ಕರತಾತಿ , ತಾತಿತ್ತೆ ಕಾಂಡಿಲೆ ಸಸ್ಯಕ್ಷೀರ ( Latex ) ಆಸ್ಸುಚೆ ರೂಕು ಜಾಂವೊ 
ಜಲದರ್ಶಿನಿ ಸಸ್ಯ ( Phreatophytes ) ಚೆ ಕವೆಬಡ್ಡಿ ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಠ . ಕವೆ 
ಬಡ್ಡಿಕ ಬ್ಯಾತ , ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಜಾಂವೊ ಲೋಹಾಚಾನ ತಯಾರ ಕೊರೈತ . 18 ಚಾನ 
20 ಇಂಚ ದೀಗಾಸ್ಸುನು 1/8 ಚಾನ 1/4 ಇಂಚ ವ್ಯಾಸ ಆಸಲೀರಿ ಚಾಂಗ . 
ಕವೆಬಡ್ಡಿ ವಾಪೋರ್ನು ಬಾಂಯಿ ಕಾಂಡೂಚಾಕ 

ಸೂಕ್ತ ಜಾಗೋ ಸೊದ್ದುಚೆ ಕ ? 
ಕವೆಬಡ್ಡಿಕ ಚಿತ್ರಾಂತು ದಾಲ್ವರಿ ಹಾತ್ತಾ ಮುಷೆಂತು ಧೋರ್ನು ಮನಾಕ 
ನೆಲಾಚೆ ಉದ್ಯಾ ವಯ್ಲಿ ಏಕತ್ರ ( ಕೇಂದ್ರಿಕರಣ ) ಕೋರ್ನು ' ' ಚಾಂಗ ಪಿವೈ ಉದ್ಯಾ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಬಾಂಯಿ ಕಾಂಡಚಾಕ ಸುಯೋಗ್ಯ ಜಾಗೋ ಸೊದ್ದುನು ಧೀ ' ಮಣ್ಣೆ 
ಸವಾಲಘಾಲ್ಕು ಜಮೀನಾಂತು ಚುಚಾಕ ಲಾಗ್ಗಕಾ . ಜಲಧರ ( Aquifer ) 
ಆಸಲೀರಿ ಕವೆಬಡ್ಡಿ ತಾಜ್ಜಾಕ ವಿಬಗಲೇನ ಜಾಂವೊ ತೊಗ್ಗು ಬಗಲೇನ 
ವಚ್ಚುಕ ಲಾಗ್ತಾ , ತಸ್ಸಾಲೆ ಜಾಗೊ ಗುರ್ತು ಘಾಲ್ಕು ಘವ್ಯಾ . ಮಾಗಿರಿ ದಿಕ್ಕ ಬದಲ 
ಕೋರ್ನು ಚಮ್ಯುನು ಪರತ ತ್ಯಾಂಚಿ ಗುರ್ತಾ ಲಾಗ್ಗಿ ಆಯ್ದ ಕೂಡ್ಲಕವೆಬಡ್ಡಿ ಪರತ 
17 
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ಶಂಭಮು || 


ಸ್ಪಂದನ ಕರ್ತಾ . ತೆನ್ನಾ ಹ್ಯಾಂಚಿ ಬಾಂಯಿ ಕಾಂಡ ಚಾಕ ಸೂಕ್ತ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಜಾಗೊ 


ಮೊಣು ನಿರ್ಣಯು ಕೋರಾ . 

ಕವೆಬಡ್ಡಿಖಂಚೆ ಬಗಲೇನ ಗೂವ್ಹಾ ಮೃಣೆ ಮುಖ್ಯ ನ್ಹಂಹಿ , ಗೂಗ್ವಿಲೆ ಸಮಾ 
ಜಾವು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕೊಟ್ಟೆಮುಖ್ಯ.ತುಮ್ಮಿಕ್ರಿಯೆ ಪರತ ಪರತ ಕೋರ್ನು ಕವೆಬಡ್ಡಿ 
ಚಲನೆ ವಯ್ತಿ ನಿಯಂತ್ರಣ ಆಸ್ಸ ಕೋರ್ನು ಫೇವ್ಯಾ . ಕೆಲವ ಪಂತಾ ಕವೆ ಬಡ್ಡಿ 
ಗುರಿ ಪಾಟ್ಲಲೆ ತಾ ಹಾತಾಂತು 360 ಡಿಗ್ರಿ ( ಏಕ ಸುತ್ತು ಪೂವ್ರಾ , 

' L ' ಆಕಾರಾಚೆ ಸರಳ ( Angle Rod ) 
' L ' ಆಕಾರಾಚೆ ಸರಳಾ 
ಜೋಡಿ ( 2 ) ಘಮ್ಮು ವಾಪರಾ . 
ಲೋಹ ( ತಾಂಬೆ , ಅಲ್ಯೂ 
ಮಿನಿಯಂ ಇತ್ಯಾದಿ ) ಸರಳ 
ಹಾಕ್ಕಾ ಸೂಕ್ತ . ಸರಳ 18 ಚಾನ 20 
ಇಂಚ ದೀಗ ಆನಿ 1 / 8 ಚಾನ 3 | 
16 ಇಂಚ ವ್ಯಾಸ ಆಸ್ಸುಕಾ . 
ದೊನ್ನಿ ಸರಳಾಕ ಏಕ್ಕಾ ತುದಿಚಾನ ಸ ಇಂಚ ಎತ್ರಾಂತು 90 ಡಿಗ್ರಿ ಕೋನಾಂತು 
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ಗುಕಾ . ರಾಡಾಚೆ ಸಾನ ಹಾತಾಂಕ ಮುಷ್ಠಿಂತು ಧೋರ್ನು ದಿಗ್ಗಾಯೆಚೆ ಭಾಗಾಕ 
ಕಲಾಕ ಸಮಾನಾಂತರ ಜಾವು , ಪಿಸ್ತೂಲ್ ಧರಿಲೆ ವರಿ ಧೋರ್ನು ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ರೊದ್ದುಕಾ . ಜಲಧರ ಆಶ್ಮೀಲೆ ಜಾಗೆಂತು ರಾಡ ಏಕ್ಕಾಕ ಏಕ ಆಡ ಲಾಗಾತಿ . 

ಲೋಲಕ ( Pendulum ) 
ವಿವಿ ೦ ಗಡ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಲೋಲಕ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನ ಜಾವು ವಾಪರಾತಿ . 
ಏವಿಂಗಡ ಲೋಹಾಚೆ , ವಿವಿ ೦ ಗಡ ಗಾತ್ರ ಆನಿ ವಜ್ಜೆ ಆಸ್ಸುಚೆ ಗುಂಡು ಮಾತ್ರ 
ಕ್ಷಯಿಸಿ ಗುಂಡ ಲಾಂಬೊನುಘಾಲ್ವೆದಾರ ಪುಸ್ಸುನು ವಿವಿ ೦ ಗಡ ವಸ್ತುನ ತಯಾರ 
ಕೋರ್ನು ಆಸ್ತತಿ . ರೂಕ್ಕಾಚೆ ಆನಿ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಪೆಂಡಾಲಂ ವಾಪರಾತಿ . ಗುಂಡ 
ಸುಮಾರ 1/4 ಜಾನ 1/2 ಔನ್ಸ್ ವಜನ ಆಸ್ಸುಕಾ , ಕಿತ್ತೆಕ ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಲೋಹಾಚೆ 
ಚಲನಾ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜಾಮ್ಮು ಗುರ್ತು ಕೊರೈತ ಆಸ್ಸುಕಾ . ಗುಂಡಾಚೆ ಜಾಗೆಂತು ಮುದ್ದಿ 
ಲಾಂಬೋನು ಘಾಲ್ವೇತ , ಗುಂಡಾಕ ಲಾಂಬ್ ದೊರಿ ( ದಾರ ) 6 ಇಂಚ 
ದೀಗಾಸ್ಸುಕಾ . ಚಿತ್ರಾಂತು ದಾಕೈಲ್ವರಿ ಲೋಲಕ ಗುಂಡಾಚಾನ ಸುಮಾರ 2 ಚಾನ 
4 ಇಂಚ ವಮ್ರ ಅಂಗುಸ್ಟ ಆನಿ ತರ್ಜನಿ ಬೊಟ್ಟಾನಿ ಧೋರ್ನು ಘವ್ಯಾ . 
ಲೋಲಕಾಕ ಉಜವೋ ಮಂಡಿಪಶಿ ಎಶ್ರಾರಿ ಧೋರ್ನು ಹೌಸಿಂಗ್ ಚಿಕಾ . 
ಲೋಲಕ ತಾಜ್ಜಿತೇಕ ತ್ಯಾಂಚಿ 

ತ್ಯಾಂಚಿ ಚಲನೆಕ ಲಾಗ್ರಾ 
ಹ್ಯಾ ವಿಧಾನಾಂತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವು ಧನಾತ್ಮಕ ( Positive ) ಋಣಾತ್ಮಕ 
( Negative ) ಆನಿ ತಟಸ್ಥ ( Neutral ) ಮಣ್ಣೆತೀನಿ ನಮೂನ್ಯಾ ಚಲನಾ 
ಗುರ್ತು ಕೊರೈತ . ಹ್ಯಾ ಚಲನಾ ಸರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿಂತು ಏಕ್ಕಾ ನಮೂನ್ಯಾನ ಆಸ್ಕಾ 
ಮೈಣು ನಾ . ಕೆಲವ ಲೋಕಾಂಕ ಲೋಲಕಾಚೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ( Clockwise ) 
ಧನಾತ್ಮಕ ಜಾಲ್ಕು ಘೋವಚಾಕ ಪುರೊ , ಕೆಲವ ಲೋಕಾಂಕ ಋಣಾತ್ಮಕ ಚಲನಾ 
ದಖಚಾಕ ಪುರೊ . ಉಹಾಶೋಧಕಾನ ಚಲನೆ ೦ ಕ ಸಮ ಜಾವು ವಿಶ್ಲೇಷಣ 
ಕೋರ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ನಿರ್ಣಯಾಕ ಯಾ . 

ಏಕ ಮನುಷ್ಯಾನ ತಾಕ್ಕಾ ಅಗತ್ಯ ಜಾಲ್ಲೆಲೆ 

ಚಲನೆ ಗುರ್ತು ಕೊರೈಕ ? 
ತಾಕ್ಕಾ ಸುಲಭ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಸೂತ್ರ ಆಸ್ಸ , ತುಮ್ಮಿ ಪಾಯ್ಯಾಗಾಂಟಿಚೆ ತೊಗ್ಗು 
ಭಾಗಾಚೆ ಜಾಂಗೆಕ ಲಂಬ ಜಾಲ್ಕು ದವೋರ್ನು ಬೊಸ್ಕಾ . ( ಕುರ್ಚಿ ವಾಪರಾ ) 
ಲೋಲಕ ಉಜವೋ ಗಾಂಟಿ ವಬ್ರಿ ಧರಾ , ಲೋಲಕ ಘೋವಚಾಕ ಲಾಗ್ತಾ . 
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ಭೂವೈ ನಮೂನೋ ಪೊಳೋನು ಫೆಯ್ಯಾ . ಹ್ಯಾ 

ಚಲನೇನ ತ್ಯಾ ಮನುಷ್ಯಾಕ 
ಧನಾತ್ಮಕ ಚಲನಾ ಜಾಂವೊ ' ವ್ಯಯಿ ' ಮೊಣು ಅರ್ಥು , ಲೋಲಕ ಆದಾಂವೆ 
ಗಾಂಟಿ ವಯ್ಲಿ ಧರಾ . ಚಲನೆಂತು ಬದಲಾವಣ ಪೊಟೋವೇತ . ಹ್ಯಾ ತ್ಯಾ 
ಮನುಷ್ಯಾಕ ಋಣಾತ್ಮಕ ಚಲನ ಜಾಂವೊ ' ನಾ ' ಮೊಣೆ ಅರ್ಥು . ದೊನ್ನಿ ಗಾಂಟಿ 
ಮಧ್ಯೆ ಲೋಲಕ ಹಾಲೆ ತೆಪ್ಪಾ ಮೆಳ್ಳೆ ಚಲನಾ ' ತಟಸ್ಥ ' ಮ್ಹಣು ಸುಮ್ಮುಕಾ . ಹ್ಯಾ 
ಸ್ಥಿತಿಂತು ಲೋಲಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾನ್ನು ಸುತ್ತು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ) ಘಾಲ್ತಾಶಿ ಸರ್ತ ಜಾವು 
ಮುಖಾರಿ , ಮೂಕ್ಷಿಭೂವಾ ಸತತ ಅಭ್ಯಾಸಾನ ಉಹಾಶೋಧಕಾನ ಲೋಲಕಾಚೆ 
ಚಲನೇ ' ಎಯಿ ' ' ನಹಿ ' ಆನಿ ' ತಟಸ್ಥ ' ಜವಾಬ ಆಸ್ಸ ಕೋರ್ನು ಘವೇತ . 
ಲೋಲಕಾಚೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಚಲನಚೆ ಅಭ್ಯಾಸು ತುಮ್ಮಿ ಕರಗತ ಕೋರ್ನು ಘತ್ತೆ 
ಮಾಗಿರಿ ಬಾಯಿ ಕಾಂಡೂಚಾಕ ಸೂಕ್ತ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಜಾಗೊ , ಜಲ ( ಉದ್ದಾಕ ) ಮೆಳ್ಳೆ 
ಪ್ರಮಾಣ , ಆಳ , ವಿವಿ ೦ ಗಡ ನಮೂನ್ಯಾ ಶಿಲಾ , ತಾಜ್ಜೆದಾಟ ಇತ್ಯಾದಿ ಸೊದ್ದುನು 
ಕಾಡೈತ , ಪೆಂಡುಲಂ ಜಾಗೆಂತು ಬಾಂಗ್ರಾ ಸೊರು , ಬೀಗಾ ಹಾತು ಇತ್ಯಾದಿ 
ವಾಪೋರ್ನು ' ಡೌಸಿಂಗ್ ' ಕೊರೈತ . 

ಜುಮುಕಿ ( Bobber ) 
ಹ್ಯಾ ಮಸ್ತ ಅಪರೂಪಾಚೆ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನ . ಹಾಕ್ಕಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವ 4 
ಫೀಟ್ ದೀಗ , 1 / 2 ಚಾನ 1/4 ಇಂಚ ವ್ಯಾಸಾಸ್ಸುಚೆ ರುಕ್ಕಾಜೆ ರಂಭೆಚಾನ ತಯಾರ 
ಕರತಾತಿ . ಇತ್ತೆಚಿ ದೀಗ ಆನಿ ವ್ಯಾಸ ಆಸ್ಸುಚೆ ಲೋಹಾಚೆ ಜಾಂವೊ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಬಡ್ಡಿ 
ವಾಪರೈತ . ಜುಮುಕಿಚೆ ಸಪೂರಾಸ್ಸುಚೆ ಬಗಲ ( ತುದಿ ) ನೆಲಾಕ ಸರ್ತ ಜಾವು ಯಾ 
ಲಂಬ ಜಾವು ಧೋರ್ನು ಜಲಧರಚೆಗುರು ಧೋರ್ನು ಚಮ್ಮುಕಾ . ಗುರಿ ಪಾದ್ವಿಲೆ 
ತೆನ್ನಾ ಜುಮುಕಿಚೆ ವಜ್ಜೆಚೆ ತುದಿಂತು ವೃತ್ತಾಕಾರಾಚೆ ಚಲನಾ ದಿಸ್ಸುನು ಯಾ . 
ಹ್ಯಾ ಚಲನ ಕೆಲವ ಲೋಕಾಲೆ ಹಾತಾಂತು ದಾವ್ಯಾ ಉಜವೇಕ , ಕೆಲವ ಲೋಕಾಲೆ 
ಹಾತ್ತಾಂತು ವಚಾನ ತೊಗ್ಗು , ಆನಿ ಕೆಲವ ಲೋಕಾಲೆ ಹಾತಾಂತು ಆಡ್ಡಾದಿಡ್ಡಿ 
ಜಾವು ಆಸ್ಸುಚಾಕ ಪುರೊ . 

ಶರೀರ ಏಕ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನ 
ವಯಿ ಸಾಂಗಿಲೆ ಖಂಚೇಯಿ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನೇಚೆ ಮದ್ದತ್ ನಾಶಿ 
ಶರೀರಾಚೆ ವಿವಿ ೦ ಗಡ ಭಾಗ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಹಾತು , ಪಾಯು , ಬೊಟ್ಟ ಇತ್ಯಾದಿ 
ವಾಪೋರ್ನು ಫೇವ್ರು ಡೌಸಿಂಗ್ ಚಿತಾಲಿ ಆಸ್ಪತಿ . ಕೆಲವ ಲೋಕ ಡೌಸಿಂಗ್ 
LI 
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ತಾನಾ ಪಾಯ್ಯಾಕ ರಬ್ಬರ್ ಶೂ ಘಾಲ್ಕು ಘತ್ತಾ . ಆನಿ ಕೆಲವ ಲೋಕ ಖಾಲಿ 
ಅಯ್ಯಾನ ಮಾತ್ರ ಡೌಸಿಂಗ್ ಕರತಾತಿ . ಸಬಾರ ಲೋಕಾಂಕ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ್ ವಾಚ್ 
ಒಂದುನು ಘತ್ತಿಲೆ ತದ್ವಾ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಿಗ್ನಲ್ ಮೇಳ್ತಾಶಿ ಆಸುಕ ಪುರೊ . 
11. ಜಲಧರಾಕ ಆಸ್ಸುಚೆ ಆಳ ಪೊಟೋನು ಘವಚಾಕ ಬಿಷಪ್ ವಿಧಾನ 
' ಬಿಷಪ್ ' ವಿಧಾನಾನ ಬಾಯಿ ಕಾಂಡಿತಾನಾ ಉದ್ದಾಕ ಮೆಳ್ಳೆ ಆಳ ಸೊದ್ದುನು 
ಡೈತ . ಪ್ರಥಮ ಜಾವು ವಯ್ತಿ ಸಾಂಗಿಲ್ವರಿ ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ಸುಚೆ ಜಾಗೊ ಗುರ್ತು 
ರ್ನು ಘವ್ಯಾ . ಥಯಾನ ಉದ್ಯಾಚೆ ಆಳಾಚೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಮನ ಏಕತ್ರ ಕೋರ್ನು 
ವೆಬಡ್ಡಿ ಹಾತ್ತಾಂತು ಧೋರ್ನು ಸರ್ತ ಜಾವ ಮುಖಾರಿ ವಚ್ಯಾ , ಖಂಯಿ 
ಸಿಂಗ್ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಮೆಳಕಿ ತ್ಯಾ ಜಾಗೋ ಗುರ್ತು ಕೋರ್ನು ಫೆವ್ಯಾ . ತ್ಯಾ 
ಕೊನ್ನಿ ಜಾಗೆ ಮಧ್ಯೆಚೆ ಅಂತರಚಿ ಉದ್ಯಾ ಆಳ ಜಾವಾಸ್ಕ , ಬಿಷಪ್ ವಿದಾನಾಕ 
ಜ್ಜೆ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಇತಿ - ಮಿತಿ ಆಸ್ಪತಿ . ಆಳ ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡ್ತಾನಾ ನೆಲ ಸಮತಟ್ಟ 
ತಾವಾಸುಕಾ . ಜೇಡಿ ( Clay ) ಮಾತ್ಯೆಂತು , ಗುಡೇರಿ ಹ್ಯಾ ವಿಧಾನಾನ 
ರಾರುವಾಕ್ ಜಾನ್ನು ಆಳ ಇತ್ತೆಚಿ ಮ್ಹಣು ಠರೋವಚಾಕ ಸಾಧ್ಯ ನಾ . 
ಆಳ ಸೊದ್ದುಚಾಕ ಆನ್ನೇಕ ವಿಧಾನ ಆಸ್ಸ . ಆಳಾಕ ಮನ ಕೇಂದ್ರಿಕರಣ 

ರ್ನು ಮನಾಂತ್ 5 ಫೀಟ್ , 10 ಫೀಟ್ , 15 ಫೀಟ್ ... ಹ್ಯಾ ನಮೂನ್ಯಾ 
ನಂಗ್ಯಾ ವೊಡ್ಕಾ , ಖಂಚೆ ಹಂತಾರಿ ಕವೆಬಡ್ಡಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ದಾಕೈಚಾಕ ಲಾಗಕಿ , 
ಾಂಚಿ ಸಮಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಆಳ ಮೈಣು ಸಮ್ಮುಕಾ , ಲೋಲಕಾಚೆ ಸುತ್ತು ಲ್ಯಾಕ 
ಕಾಲ್ಕು ಆಳ ಕಿತ್ಸೆ ಮೊಣು ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡೈತ . 


......... 
: 


' , 
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ವಿವಿ ೦ ಗಡ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಡೌಸಿಂಗ್ 
( Classification of Dowsing ) 
ಡೌಸಿಂಗಾಕ ಪ್ರಧಾನ ಜಾಲ್ಕು ಬಾರಿ ನಮೂನ್ಯಾನ ವಿಂಗಡಣ ಕೆಲ್ಲಾ 
1. ಕ್ಷೇತ್ರ ಹೌಸಿಂಗ್ ( Field Dowsing ) -ಜಮೀನಾಂತು ಡೌಸಿಂಗ 


ಕೊಕ್ಕೆ 


2. ದೂರ ನಿಯಂತ್ರಣ ಹೌಸಿಂಗ್ ( Remote Dowsing ) ವಸ 
ಮಸ್ತ ದೂರಾಂತು ಆಶ್ಮೀಲೆ ತಾವ್ವಳಿ ದೂರಾಚಾನ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನ ಸಹಾಯಾಗಿ 
ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡ್ಡೆ . 

3. ನಕ್ಷೆಂತು ಡೌಸಿಂಗ್ ( Map Dowsing ) : - ಭೂಂಯ್ಕೆ ನಕ್ಷೆಂತು 
ಡೌಸಿಂಗ್ ಉಪಕರಣಾಚೆ ಸಹಾಯಾನ ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ಸುಚೆ ಜಾಗೇಚೆ ಗುರು ಕೊಟ್ಟೆ 
ಕೊಣೇಯಿ ತಾಗ್ಗೆಲೆ ಜಮೀನಾಚೆ ನಕ್ಷೆಂತು ಪೆಂಡುಲಂ ಸಹಾಯಾನ ಡೌಸಿಂಗ್ 


ಚಲೋನು ಬಾಂಯಿ ತರೂಕಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಜಾಗೋ ಸೊದ್ದುನು ಕಾಡೈತ . ಹ್ಯಾ 
ವಿಧಾನಾಂತು ಕವೆಬಡ್ಡಿ ಯಾ ' ಎಲ್ ' ರಾಡು ಮದ್ದತಾಕ ಯಾನಾ , ಜಮೀನಾಚೆ 
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ಕೈಕ ಸೂಕ್ತ ಅಳೆಂತು ಸಾನ ಸಾನ ಚೌಕ ಜಾಲ್ಕು ವಿಂಗಡಣ ಕೊರಾ . ನಕಾಶೆಂತು 

ಗುರುಕೊರಾ . ಪೆಂಡುಲಂ ವಾಪೋರ್ನು ಖಂಚೆ ಚೌಕಾಂತು ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಯಿ ತರೂಚೆ ಚಾಂಗ ಮೊಣು ಪೆಂಡುಲಂಕ ನಿಮೂಕಾ . ತುಮ್ಮೆಲೆ ಪ್ರಶ್ನೆಕ 
ಡುಲಂ ಜವಾಬ ದಿತ್ತಾ , 
4. ಮಾಹಿತಿ ಹೌಸಿಂಗ್ ( Information Dow Sing ) 
ಹಾಶೋಧಕ ವಸ್ತು ಜಾಂವೊ ವ್ಯಕ್ತಿಲೆ ಮಾಹಿತಿ ದುಸ್ತೆ ಲೋಕಾ ಕಡೇಚಾನ 
ಟ್ಟು ಕೋರ್ನು ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಹಾಯಾನ ಅಗತ್ಯ ಸಲಹಾ ದಿತಾತಿ . 

ಹೌಸಿಂಗ್ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಕಮ್ಮಿ ಆಸ್ಪಜಾತ್ತಾ ? 
ಸರ್ವಾನಿ ಡೌಸಿಂಗ್ ಕರಗತ ಕೋರ್ನು ಘವೈತವೆ ? ಮಯಿ ' ಹೇ ಕಲಾ 
ನುಷ್ಯಾಕ ಪ್ರಕೃತೀನ ದಿಲ್ಲಿಲೆ ಕಾಣಿಕಾ , ಸುರ್ವೆಕ ಥೋಡೆ ಲೋಕಾಂಕ ಕಷ್ಟರಿ 
ಸಲೀರಿ ಸತತ ಅಭ್ಯಾಸ ಆನಿ ತಾಳೆನ ಹೇ ವಿದ್ಯೆಂತು ನೈಪುಣ್ಯತಾ ಆಸ್ಸ ಕೋರ್ನು 
ವೈತ . 
ಡೌಸಿಂಗ್ ಚಿತಾನಾ ತುಮ್ಮಿ ಮನಾಕ ಕೇಂದ್ರಿಕರಣ ಕೋರ್ನು ನಿಮೂಚೆ 
ಸ್ನಾ ಚಡ ನಿಖರ ಜಾವಾಸ್ತುಕಾ.ತೆಪ್ಪಾ ಮೆಳ್ಳೆ ಜವಾಬ ಪುಸ್ಸುನು ನಿಖರ ಜಾವಾಸ . 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಿಶ್ಚಿತ ಜಾವಾಸ್ಸುಕಾ , ತಾರ್ಕಿಕ ಜಾವಾಸ್ತುಕಾ ಆನಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜಾವಾಸ್ತುಕಾ . 
ಉದಾಹರಣೇಕ : ' ಹೇ ಜಾಗೆಂತು ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ಪವೇ ? ' ಮೊಣು ನಿಮ್ಮೆಲ್ಯಾರಿ 
ಸ್ಪಮೈಣು ಜವಾಬ ಯತ್ತಾ , ಕಿತ್ತೆಕ ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಭೂಂಯ್ಕೆ ಮಸ್ತಕಡೇನ ಥೋಡ 
ಹಿ ಥೋಡೆ ತರಿ ಉದ್ಯಾ ಅಂಶ ಆಸ್ಪೂನು ಆಸ್ತಾ . ತುಮ್ಮಿ ಪಿವೈ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
೨೦ ಯಿ ಕಾಂಡಿಚೆ ಫೆಲ್ಯಾರಿ ತುಮ್ಮೆಲೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಅಕ್ಕಿ ಆಸಲೇರಿ ಚಾಂಗ . ' ಮಗ್ಗಲೆ 
ಎಗೆಂತು ಚೊಕ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಪಿವೈ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಬಾಂಯಿ ಕಾಡೂಕ ಜಾಗೋ 
ಎಕ್ಕೇಯಿ . ' ತುಮ್ಯಾ ಜಾಗೋ ಮೆಳ್ಳ ಮಾಗಿರಿ ' ಬಾಂಯಿಂತು ಉದ್ದಾಕ ಮೆಳ್ಳಾ 
ಲ್ಯಾರಿ 30 ಫೀಟ್ , 40 ಫೀಟ್ , 50 ಫೀಟ್ .. ತೊಗ್ಗು ವಚ್ಚಾವೇ ? ' ತುಮ್ಮಾ 
ಮಾ ಜವಾಬ ಮೆಳ್ಳೆ ಪುಸ್ಸುನು ಡೌಸಿಂಗ್ ಮೂಕಾಕ್ಸಿಕಾ . ತ್ಯಾ ನಂತರ 
ಕಾರುನು ' ಮಾಕ್ಕಾ ಹೇ ಬಾಂಯೇನ 5 , 10 , 15 ಗ್ಯಾಲನ್ನ ಅತ್ತೆ ಉದ್ದಾಕ 
ರ್ಷಪೂರ್ತಿ ಮೆಳಲೊ ' ಮ್ಹಣು ನಿಮೂಕಾ , ತುಮ್ಮಾ ಸಮಾ ಜವಾಬ ಮೆಳ್ಳೆ 
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ಪುಸ್ಸುನು ಡೌಸಿಂಗ್ ಕ್ರಿಯಾ ಮೂಕಾರಿಕಾ . 

“ ಹೌಸಿಂಗ್ ' ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಸಬಾರ ಕೋನಾಚಾನ ವಿಶ್ಲೇಷಣ ಕೊರೈ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಚಲ್ಯಾಂತಿ , ಸಬಾರ ಪುಸ್ತಕ , ಪ್ರಬಂಧ ತಚಿ ಸಿದಾ ೦ ತ ಮೂಖಾಂತರ 
ಡೌಸಿಂಗಾಕ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಆಧಾರ ದಿವಚಾಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಚಲಿಯಾ . ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಆನ್ನಿಕೆ 
ವಿಜ್ಞಾನಾಚೆ ಪುಟಾಂತು ಡೌಸಿಂಗಾಕ ಜಾಗೋ ಜಿಕ್ಕುನು ಫೆವಚಾಕ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಯ್ತಿ . 

ಡೌಸಿಂಗ್ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಕಮ್ಮಿ ಆಸ್ಸ ಜಾತ್ರಾ ಮಣ್ಣೆ ಆಕೆ ಸೊಡೋಚಾಕ 
ಜಾಯ್ನಾತ್ತಿಲೆ ರಹಸ್ಯ ಜಾವು ಉರಲಾ , ಹೇ ಜಗಾಚೆ ಮಸ್ತ ಪೊರ್ನ ರಹಸ್ಯ 
ವೃಯಿ.ಖಂಚಕಿ ಚೈತನ್ಯ ಉಹಾಶೋಧಕಾಲೆ ಮನ ಆನಿ ಶರೀರ ಮೂಖಾಂತರ 
ಪೋವು ಯನ್ನು ಡೌಸಿಂಗ್ ಉಪಕರಣ ಘೋವೈತ ಕರ್ತಾ . ಜಾಂವೊ ವಸ್ತುಚಾನ 
ಬಾಯಿ ಪೊಟ್ಟೆ ಚೈತನ್ಯಾಕ ಶರೀರ ಆನಿ ಮನ ಸ್ಪಂದನ ಕೋರ್ನು ಡೌಸಿಂಗ್ 
ಉಪಕರಣ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ದಾಕೈಚೆ ತಶ್ಚಿ ಕರ್ತಾ . ಅಸ್ಸಲೆ ಶಕ್ತಿ ಖಂಚೆ ? ಮೃಷ್ಟಾಕ 
ಸಬಾರ ವಿವರಣ ಮೆಳ್ತಾತಿ . 

ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾಕಮೇಲ್ನಾತ್ತಿಲೆ , ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂವೇದನೇಂಕ ಸ್ಪಂದನ ದೀವ್ರು , 
ಆಮ್ಯಾ ಜಾಯಿ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಾಹಿತಿ ಫೆವಚಾಕ ಮನಾಕ ಕೇಂದ್ರಿಕರಣ 
ಕೆಲ್ಲಿಲೆ ತೆನ್ನಾ ಆಸ್ಪಜಾವೈ ಮಸ್ತಿಷ್ಕಾಚೆ ಸ್ಪಂದನ ಡೌಸಿಂಗ್ ಸಾಧನ ಮೂಖಾಂತರ 
ಗುರ್ತು ಕೊರೈತ , ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಮಸ್ತಿಷ್ಕಾಚೆ ಆವರ್ಜನೆ ( Rhythm ) 
ಡೌಸಿಂಗಾಕ ಕಾರಣ ಮೊಣುಯಿ ಸಾಂಗ್ತಾ . ಹ್ಯಾ ಆನ್ನೆಕ ನಮೂನ್ಯಾನ ಸಾಂಗ್ಸ್ 
ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆಮ್ಯಾ ಜಾಟ್ಕಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ವಸ್ತು ( ಉದ್ದಾಕ ಇತ್ಯಾದಿ ) ಖಾತ್ತಿರಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಮಾಹಿತಿ ಫೆವಚಾಕ ಮನಾಕ ಕೇಂದ್ರಿಕರಣ ಕೆಲ್ಲಿಲೆ ತೆದ್ದಾ ಮಸ್ತಿಷ್ಕಾಚೆ ಆವರ್ಥನೇಕ 
ಮಾಂಸಪೇಶಿ ಸ್ಪಂದನ ಕರ್ತಾ , ತೆದ್ದಾ ಉಹಾಶೋಧಕಾಲೆ ಹಾತಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಸಾಧನ ತ್ಯಾ ಸ್ಪಂದನ ಸ್ವೀಕಾರ ಕೋರ್ನು ಸಂಜ್ಞೆದಿತ್ತಾ , 

ಜಲಧರ , ಶಿಲಾಬಿರುಕು , ಖನಿಜ ನಿಕ್ಷೇಪ ಆಿಮಿತ್ತೇನ ಭೂಂಯಂತು 
ವಿದ್ಯುತ್ ಕಾಂತೀಯ ( Electromagnetic ) ವಲಯಾಂತು ಚಡ - ಕಮ್ಮಿ 
ಆಸ್ಸ ಜಾತ್ತಾ , ಅಸ್ಸಲೆ ಚಡ -ಕಮ್ಮಿಕ ಗುರ್ತು ಕೊರಚಾಕ ಮನಾಕ ಕೇಂದ್ರಿಕರಣ 
ಕೆಲ್ಲಿಲೆ ತೆದ್ಘಾ , ಮಸ್ತಿಷ್ಕಾಚೆ ಆವರ್ತನೆಕ ಮಾಂಸಪೇಶಿ ಸ್ಪಂದನ ದಿತಾ . ಹ್ಯಾ 
ಡೌಸಿಂಗಾಕ ಕಾರಣ ಮೃಣ್ಣೆ ವಿವರಣಾಯಿ ಆಸ್ಸ . 
| ಗಂಗೇಚ 
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ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಶರೀರಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಆಯಸ್ಕಾಂತೀಯ ಗುಣ ಡೌಸಿಂಗಾಕ 
ಕಾರಣ ಮೈಣು ನಂಬ್ಲಿತಾಲೆ ಆಸ್ಪತಿ . ಹಾಕಾ ' ಆಯಸ್ಕಾಂತೀಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ಜಾಂವೊ ' ಸಂಚೆ ಇಂದ್ರಿಯ ' ಮೊಣು ಆಪೈತಾತಿ . ಹ್ಯಾ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಶರೀರಾಂತು 
14 ಕಡೇನ ಪಸರಲಾ ಖಂಯಿ . 

ವಿದ್ಯುತ್ ಕಾಂತೀಯ ಕಾರಣ ನಹಿತಾ ಡೌಸಿಂಗಾಕ ಹಾಂಗಾ ತೊಗ್ಗು ದಿಲ್ಲಿಗೆ 
ಕಾರಣ ದೀವು ಸಮರ್ಥನ ಕೊರಚೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಚಲ್ಯಾ . ತ್ಯಾ ಮೃಳ್ಳಾರಿ 

* ಜೈವಿಕ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆ ( Bio - gravitational force ) 
* ಆಯಾನಿಕೃತ ವಿಕಿರಣ ( Lonizing Radiation ) 
* ವಾರಕ ಸಂಬಂಧ ಪಾಲ್ವಲೆ ಪರಿಣಾಮ 
* ಉಷ್ಣತೆ ವಿಕಿರಣ ( Heat Radiation ) 
* ನೆಲಾ ಬಿತೆಗ್ಡೆ ಸೆಳೆತ ( Underground Tension 
* ನ್ಯೂಟ್ರಾನ್ ವಿಕಿರಣ ( Neutrom Radiation ) 
* ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂಗ ( Micro Waves ) 
* ವಿದ್ಯುತ್ ಚಲನಾ ಪ್ರವಾಹ ( Electro -kinetic current ) 
* ನೆಲಾಚೆ ಉದ್ಘಾಚಾನ ಬಾಯಿ ಪೊಡೈವಿಕಿರಣ 

* ಬಿರು ಸೊಳ್ಳಿಲೆ ಶಿಲೆಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಸೇಡಾನ್ ಜಡ ಅನಿಲಾಚಾನ ಬಾಯಿ 
ಪೊಡ್ಡ ವಿಕಿರಣ . 

ಹ್ಯಾ ನಹಿತಾ ಸರ್ವ ನಮೂನ್ಯಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿ ಆನಿ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ವಿವರಣ ಪುಸ್ತೂನು ಡೌಸಿಂಗಾಕ ದಿಲ್ಲಾ , ಡೌಸಿಂಗ್ ಏಕ ರಹಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾ . ಹಾಕ್ಕಾ 
ದೇವು , ಭೂತ , ಪ್ರೇತ ಕಾರಣ ಮೈಣು ನಂಬೂಚೆ ಲೋಕ ಆಸ್ಪತಿ . 

ವಯಿ ಸಾಂಗಿಲೆ ಸರ್ವ ಸಿದಾಂತ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಾಂತು ಡೌಸಿಂಗಾಕ 
ಸೂಕ್ತ ವಿವರಣ ದಿವಚಾಕ ವಿಫಲ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಪುಸ್ಸುನು ಡೌಸಿಂಗ್ ವಿದ್ಯಾ 
' ಅಂತರ್ಜಲ ' ಶೋಧನೆಕ ವ್ಯಾಪಕ ಜಾಲ್ಕು ವಾಪಾ ಆಸ್ಪತಿ . ಡೌಸಿಂಗಾಕ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಾರಣ ಆಸ್ಪತಿ ? ನಾಂವೇ ? ಸಂಶೋಧನೆ ಮೂಖಾಂತರ ಸೊದ್ದುನು 
ಕಾಡ್ಕಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಜರೂರ್ ಜಾಲ್ಕು ಜಾವಾ . 
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ಅಂತರ್ಜಲ ಸೊದ್ದುಚಾಕ 

ವಾಪರಚೆ ವಿಂಗಡ ವಿಧಾನ 
ಅಂತರ್ಜಲ ಶೋಧನೆಕ ಡೌಸಿಂಗ್ ನ್ಹಂಹಿತಾ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವೈಣು 
ಸಾಂಗಚೆ ವಿಂಗಡ ವಿಧಾನಾಂಯಿ ವಾಪರತಾತಿ , ತ್ಯಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
Electrical Resistivity ಆನಿ ಜೈವಿಕ ಸೂಚಕ . ಹತ್ಯೇಕ ಮನುಷ್ಯಾಕ 
ಆನ್ನೇಕ್ಕಾಕ ಪಳ್ಳೆಲಿ ತೆದ್ದನಾ ಖಾಂಯ್ಯಣಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯು ಯವಚೆ 
ಸಹಜ ಕ್ರಿಯಾ . ತಶ್ಚಿಚಿ ಪ್ರತಿಯೇಕ ವಸ್ತು ಆನ್ನೇಕ ವಸ್ತುಚೆ ಲಾಗ್ಗಿ 
ಆಯ್ಕೆಲ ತೆನ್ನಾ ತಶ್ಚಿಚಿ ಖಾರಿಯೂಣಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ದಾಖಯ್ತಾ . ತ್ಯಾ 
ಆಧಾರಾರಿ ಆಜಿ ವಿಜ್ಞಾನ , ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ವೃಡ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ವಾಡಲಾ . 
ತತ್ಕಚಿ ವಿದ್ಯತ್ ಪ್ರವಾಹಾಕ ಶಿಲಾಸ್ತರ ಖಂಚೆ ನಮೂನ್ಯಾನ ಪ್ರತಿರೋಧ 
ಕರ್ತಾ ಮ್ಹಣಚೆ ನಿಯಮಾ ವಯರಿ Electrical Resistivity ವಿಧಾನ 
ಕಾಮ ಕರತಾ , ಉದ್ದಾಕ ನಾಲೆ ಶಿಲಾಸ್ತರ ವಿದ್ಯುತ್ ಪ್ರವಾಹಾಕ 
ಪ್ರಬಲ ಜಾನ್ನು ಪ್ರತಿರೋಧ ಕರತಾ , ತಾಜ್ಜ ಕಾರಣಾನ ಉದ್ಘಾಚೆ ಜಲ 
ನಾ ಮ್ಹಣು ಸಮಜೂವೇತ , ಪಾತ್ರಾಂತು ಬಿರು ಆಸ್ಸುನು , ತಾಂತು 
ಜಲ ಆಸಲೇರಿ ತ್ಯಾ ವಿದ್ಯುತ್ ಪ್ರವಾಹಾಕ ಮಸ್ತ ಊಣೆ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ 
ಪ್ರತಿರೋಧ ಕರತಾ . ಶಿಲಾಸ್ತರ ವಯರಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಪ್ರವಾಹಾಚೆ ಪ್ರತಿರೋಧ 
ಶಕ್ತಿಚೆ ಪ್ರಮಾಣ ನಜರಾಕ ಫೇವ್ರು , ಮೆಜೂನು ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಶಿಲಾಸ್ತರ 
ಆನಿ ತಾಂತುಲೆ ಉದ್ಘಾಚೆ ಅಂಶ , ಜಲ ಇತ್ಯಾದಿ ಸೊದ್ದುಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ . 

ಜೈವಿಕ ಸೂಚಕ ಜಾಲೀಲೆ ಹುಂತ , ಜಲದರ್ಶಿನಿ ಸಸ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿಂಕ 
ಆಧಾರ ಜಾವು ದವರೂನು ಫೇವ್ರು ಸೈತ ಅಂತರ್ಜಲಾಚೆ ಜಲಧರಾಂಕ 
ಸೊಚ್ಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ , ಹೇ ಪುರಾತನ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಂತು ಸೈತ ವ್ಯಾಪಕ 
ಜಾನ್ನು ವಾಪರತಾ ಆತ್ಮೀಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಸೊಚ್ಚೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಿಧಾನ ಜಾವ್ಯಾಸ . 


ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 


26 


ವಿಷ ಜಾಲೀಲೆ ' ಅಮೃತ ' 
“ ಹೇ ಭೂಂಯಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಜೀವ - ಜಂತುಂಕ ಪೂರಾ ಉದ್ದಾಕ 
ಜೀವಜಲ . ಉದ್ದಾಕ ಪರಿಶುದ್ಧ ಜಾಮ್ಬಾಲೆ ತೆದ್ದನಾ ತಾಕ್ಕಾ “ ದಿವ್ಯಜಲ ” 
ದ್ರೋಣು ಆಪೈತಾತಿ , ದಿವ್ಯಜಲಾಚೆ ಗೂಣ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಶೀತಲ ( ಥಂಡ ) , 
ಶುಚಿ ( ಚೌಕ ) , ಶಿವಂ ( ಬಹುಮೂಲ್ಯ ಜಾಲೀಲೆ ಖನಿಜ , ಲವಣಾಂಶ 
ಭೋರ್ನು ಆಶ್ಮೀಲೆ ತಸ್ವಾಲೆ . ) ಪಾರದರ್ಶಕ ಆನಿ ಆಪ್ಲೇಯ ತರೀಚಿ 
ಕ್ಷಾರೀಯ ಗೂಣಾಂಚೆ ಸಮತೋಲನ ” –ಋಗ್ವದ 

ಏಷ್ಯಾ ಖಂಡಾಂತು ಅತ್ಯಧಿಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕೀಟನಾಶಕ ( ಖೇತಿಕ 
ವಾಪರಚೆ ವಾಕ್ಯದ ) ವಾಪರಚೆ ರಾಷ್ಟ್ರ ಆಮಗೇಲೆ ಭಾರತ . ಜಗಾಂತು 
ಶ್ಯಾ ವಿಷಯಾಂತು ಆಮ್ಮಿ 12 ಸ್ಥಾನಾಂತು ಆಸ್ಪತಿ . ಆಯ್ಕೆ ವರ್ಷಾಕ 
ಸುಮಾರ 86,311 ಟನ್ ತಿತ್ತುಲೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕೀಟನಾಶಕ ಆನಿ 
ಕ್ರೀಮಿನಾಶಕ ಖೇತಿ ( ಕೃಷಿ )ಂತು ವಾಪರತಾತಿ , ಲೆಲೆ ಚಾರಿ 
ದಶಕಾಂತು ( ಚಾಳೀಸ ವರ್ಷಾಂತು ) ಕೃಷಿ ಕ್ಷೇತ್ರಾಂತು ಆಮ್ಮಿ ವಾಪರಚೆ 
ಕೀಟನಾಶಕ ಪ್ರಮಾಣ ದೋನಪಟ್ಟ ಚೌಡ ಜಾಲ್ಲೆ . ಆಮಗೇಲೆ ಕೃಷಿ 
ಪ್ರಧಾನ ರಾಷ್ಟ್ರ ಜಾಲೀಲೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಕೀಟನಾಶಕ ಆನಿ ಕ್ರಿಮಿ ನಾಶಕ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಉದ್ದಾಕ , ಮಾಸ್ತಿ , ವಾರೆಂ ಆನಿ ಆಹಾರಾ ಮೂಖಾಂತರ 
ಡೈರೆಕ್ಟ್ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಶರೀರಾಚೆ ಸಂಪರ್ಕಾಕ ಎತ್ತಾ , ಹೇ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ 
ಆರೋಗ್ಯಾ ವಯರಿ , ತಾಂತೂಚಿ ಚರ್ಡುಂವಾ ಆರೋಗ್ಯಾ ವಯರಿ 
ರಸ್ತ ವಾಯ್ದ ಪರಿಣಾಮ ಜಾವೈ ತತ್ನಿ ಕರ್ತಾ . ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ , ಮತಿಭ್ರಮಣ , 
ರರದೌರ್ಬಲ್ಯ , ಚಾಮಾವ್ಯಾಧಿ , ಶರೀರಾಚೆ ವಾಡಪಣಾಂತು ಕಮ್ಮಿಪಣ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಅತಿ ಬೀಕರ ಪರಿಣಾಮಾಕ , ಕಾಯ್ಕ ಹೇ ಕಾರಣ ಜಾತ್ತಾ 
ಕಿಸ್ಸ , ಹಾಂಗಾ ನಜರ ಘಾಲ್ಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ವಿಷಯು ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಕುಸ್ತ ಕಾಳ ಕೀಟನಾಶಕ ಬರಶಿ ಸಂಪರ್ಕಾಂತು ಆಸಲೇರಿ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ 
ಆಂಗಾಂತು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷ ಭರತಾ ವತ್ತಾ , ಆನಿ ಹಾಜ್ಞೆ ವಾಯ್ಸ 
ಪರಿಣಾಮು ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ನಜರಾಕ ಯವಚಾಕ ಮಸ್ತ ಕಾಲ ಲಾಗತಾ . 
ಗೆದ್ದೋ , ತೋಂಟಾಂತು ವಾಪರಚೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಾಕ್ಯದ ಉದ್ಯಾಂತು 
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ಕಝನು ಪೋವೈ ಉದ್ಘಾ ಮೂಖಾಂತರ ಜಾಂವೊ ನೆಲಾಂತು ಇಂಗುನು 
ನ್ಹಂಹಿ , ಥಂಳೆ , ಬಾಂಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಜಲಮೂಲಾಕ ವಚ್ಚುನು ಮೆಳತಾ . 
ಆನಿ ಆಮ್ಮಿ ಉದ್ದಾಕ ಪಿಲ್ಲಿಲ ತೆದ್ದನಾ , ನಾಂವೆ ಆಹಾರಾ ಮೂಖಾಂತರ 
ಆಮಗೇಲೆ ಶರೀರ ಭಿತ್ತರಿ ರಿಗತಾ , ಕೇರಳ ರಾಜ್ಯಾಚೆ ಕಾಸರಗೋಡು 
ಜಿಲ್ಲೆ ಚೆ ಪಡ್ರೆ ಗಾಂವಾಂತು ಕಾಜುಕ ಮಾರಿಲೆ ಕೀಟನಾಶಕ 
ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ್ ದಾಕೂನು ಆಯ್ಕೆಲೆ ದುರಂತ ಹಾಕ್ಕೇಕ ಜ್ವಲಂತ 
ಉದಾಹರಣ ಮೃತ . 

1970 ದಾಕೂನು ಸರ್ಕಾರಿ ಸ್ವಾಮ್ಯಾಚೆ 4,700 ಎಕ್ರೆ ಕಾಣೋ 
ಪ್ಲಾಟಾಕ ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ ಮಾಡ್ತಾ ಆಶೈಲೆಂ . ತ್ಯಾ ಕೀಟನಾಶಕ ಮಾತೆ 
ಮೂಖಾಂತರ ಚೌಕ ಉದ್ಯಾ ಮೂಲ ಜಾಲೀಲೆ ಬಾಂಯಿ , ಥಂಳೆಕ 
ಮೇಳು ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಆಂಗಾ ಭಿತ್ತರಿ ರಿಗಲೆ , ತಾಜ್ಜೆ ಪರಿಣಾಮಾನ 
ಕಾಸರಗೋಡು ಜಿಲ್ಲಾಚೆ ಪಡೆ , ಸ್ವರ್ಗ , ಮುಳಿಯಾರ್ ಆನಿ ಬೆಳ್ಳಾರೆ 
ಗಾಂವಾಂತು ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ , ಮತಿಭ್ರಮಣೆ , ನರದೌರ್ಬಲ್ಯ , ಚಾಮ್ಮಾ ವ್ಯಾಧಿ 
ಆದಿ ಭೀಕರ ಕಾಯ್ದೆ ಎತ್ತಾ ಆಸ್ಸ . 

ಭಾರತ ಜಗಾಚೆ ಅತ್ಯಧಿಕ ಚಡ ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ ವಾಪರಚೆ ಆನಿ 
ತಯಾರ ಕೊರಚೆ ದೇಶ ಜಾಲ್ಲಾ . ಸುಮಾರ ಏಕ ಕೋಟಿ ಲೀಟರ್‌ 
ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ್ ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಬಗಲೇನ ಪ್ರತಿ 
ವರ್ಷ ವಾಪರತಾತಿ , ದೇಶಾಚೆ ಪಂಜಾಬ್ , ಕರ್ನಾಟಕ , ಆಸ್ಸಾಂ ಆನಿ 
ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶಾಂತು ಹತ್ತಿ ಆನಿ ಚಹಾ ತೋಂಟಾಂತು ವ್ಯಾಪಕ ಜಾವು 
ವಾಪರತಾತಿ . ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ದೇಶಾಂತು ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ ನಿಷೇಧ 
ಕೆಲಯಾರಿಚಿ ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ಕೀಟನಾಶಕಾಚೆ ಮರಣ 
ಮೃದಂಗಾಂತು ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ ಅವಾಜ ಆನ್ನಿಕೆ ರಾಬಿ , ತಾಂತು 
ಕಾಸರಗೋಡು ದುರಂತ ಏಕ ಉದಾಹರಣ ಮಾತ್ರ , ಪಂಜಾಬ್ 
ರಾಜ್ಯಾಂತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಕಾಲೆ ಆರೋಗ್ಯ , ತಾಂತೂ ರೈತ 
ಬಂಧುಂಗೆಲೆ ಆರೋಗ್ಯ ಮಸ್ತ ಸ್ಪೀಡ್ ಜಾಲ್ಕು ವಾಯ್ ಜಾತಾ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಮಸ್ತ ಆತಂಕಕಾರಿ ಅಂಶ . 
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ಪಂಜಾಬ್ ಸರಕಾರಾನ ನೇಮಕಿ ಕೆಲೀಲೆ ಅಧ್ಯಯನ ಸಮಿತಿಚಾನ 
ಪಿವಚೆ ನಳ್ಳಿ ಉದಕಾಂತು ಆನಿ ಅಂತರ್ಜಲಾಂತು ಹೆಪ್ಟಾಕ್ಲೋರ್ 
ವಾಸ್ಲಾ ಅಂಶ ಸೊದ್ದುನು ಕಾಳೆ , ಹೆಪ್ಪಾಕ್ಲೋರ್ ಮಾತ್ರ ನಂಹಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಿನ್ , ಆನಿ ಎಂಡೋಸಲ್ಫಾನ್ ಅಂಶ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ ರೋಗಿಂಗೆಲೆ ರಕ್ತಾಂತು 
ಸೊದ್ರೂನು ಕಾಳೆ , ರಾಜ್ಯ ಸರಕಾರಾಚೆ ' ಪರಿಸರ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಮಂಡಳಿಚಾನ ' ಸಟೇಜ್ , ಬಿಯಾಸ್ ಆನಿ ಗಗ್ಗರ್ ನಂಯೆಂತು 
ಕೀಟನಾಶಕ ಅಂಶ ವ್ಯಾಪಕ ಪ್ರಮಾಣಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಸೊದ್ರೂನು 
ಕಾಥ್ , ಪಂಜಾಬ್ ರಾಜ್ಯ ಸಗಳೆ ದೇಶಾಂತೂ ಚ್ಡ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಏಕ ಹೆಕ್ಟೇರಾಕ 920 ಗ್ರಾಂ ಕೀಟನಾಶಕ ವಾಪಾ . 
2005-06 ಸಾಲಾಂತು ತ್ಯಾ ಒಟ್ಟು 5,970 ಟನ್ ಕೀಟನಾಶಕ ವಾಪಲ್ಲಿಲೆ . 
ಸಟ್ಲಜ್ , ಬಿಯಾಸ್ , ಗಗ್ಗರ್ ನಂಯಿ ಹೇ ಖಾಲಿ ಉದಾಹರಣ ಮಾತ್ರ . 
ಗಂಗಾ , ಯಮುನಾ , ಕಾವೇರಿ ಸಮೇತ ದೇಶಾಚೆ ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ನಂಯ್ಕೆ 
ಉದಕಾಂತು ಕೀಟನಾಶಕ ನಿಗದಿತ ಪ್ರಮಾಣಾ ಪಶಿ ಚಡ ಆಸ್ಸ . 

ಕೀಟನಾಶಕ ಪಶಿ ಆನ್ನೇಕ ಆತಂಕಕಾರಿ ವಿಷಯು ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಪ್ರತಿ ದಿವಸು ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಚಾನ ಬಾಂಯರಿ ದೊಡಚೆ ಕೈಗಾರಿಕಾ ತ್ಯಾಜ್ಯ . 
ಏಕ ವರ್ಷಾಕ ಸುಮಾರ 8,000,000 ಟನ್ ತಿತ್ತುಲೆ ವಿಷಪೂರಿತ , 
ವಿಕಿರಣಶೀಲ , ಜ್ವಾಲಾಯುಕ್ತ ( inflammable ) ಆನಿ ಲೋಹ ಸೈತ 
ಕರುಸೂಚೆ ತಾಕತ್ ಆಸ್ಸುಚೆ ಕೈಗಾರಿಕ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಪರಿಸರಾಕ ಯನ್ನು 
ಪಡ್ತಾ ಆಸ್ಸ . ಆನಿ ಅಖೈರಿಕ ತ್ಯಾ ನಂಯಿ , ಥಂಳೆ , ಬಾಂಯ್ಯ ಮೇಳು 
ಥಂಯ್ತಾನ ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರಾ ಭಿತ್ತರಿ ರಿಗ್ಗುನು , ತಾಕ್ಕಾ ನ್ಹಂಹಿ ನಾತ್ತಿಲೆ 
ಕಾಯ್ದೆ ಯವಚಾಕ ಕಾರಣ ಜಾತ್ತಾ . 

ಕೀಟನಾಶಕ ಬಾಂಯ್ ಉದ್ದಾಕ , ಥಂಳೆ ಉದ್ದಾಕ , ನಂಯ್ಕೆ 
ಉದಕಾಂತು ಮೇಳು ಆಸ್ತಾ ಮೊಣು ಆಮ್ಮಿ ಬಾಟ್ಲಿ ಉದ್ದಾಕ ( mineral 
Water ) ವಾಪರಾತಿ ಮೊಣು ನಿಶ್ಚಿಂತೇನ ಆಶ್ಚ ತಶ್ಚಿ ನಾ . ಕಿತಯಾಕ 
ಮಳಯಾರಿ ಕೀಟನಾಶಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬಾಟ್ಲಿ ಉದಕಾಂತು ಸೈತ 
ಏಗಲಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಆತಂಕಕಾರಿ ವಿಷಯು ಅಧ್ಯಯನಾ ದಾಕೂನು ಕೋಳ್ಳು 
ಆಯಲಾ , ಹೇ ವಾಜೂನು ತುಮಕಾ ಭಯಿ ಆನಿ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಜಾಲ್ಲೆವೇ ? 
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ತಶ್ಚಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ತ್ಯಾ ಕಾಣಿ ಆಯನೂನು ಸೊಡಾ . 

ದೆಹಲಿಚೆ ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತ ಎನ್.ಜಿ.ವೊ. ಜುಲೈ ಆನಿ ಡಿಸೆಂಬರ್ 2002 
ಕಾಲಾಂತು ದೆಹಲಿಚೆ 17 ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಕಂಪನಿಚೆ ಮಿನರಲ್ 
ವಾಟರ್‌ ( ಬಾಟ್ಲಿ ಉದಾಕ ) ಘಮ್ಮು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆ ಕೋರ್ನು 
ತಾಂತುಲೆ ಕೀಟನಾಶಕ ಪ್ರಮಾಣ ಸೊದ್ದುನು ಕಾಳ್ಯ , 
ಕಂಪನಿಚೆ ದೋನ ಬಾಟಲ್ ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಕಡೇಚಾನ ಘತ್ತೆ . ಹಾಂತು 
ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಬ್ರಾಂಡ್ ಮಾತ್ರ ನ್ಹಂಹಿಸಿ ಸ್ಥಳೀಯ ಜಾವು ತಯಾರ ಜಾವೈ 
ಬಾಟ್ಲಿ ಉದ್ದಾಕ ( ಮಿನರಲ್ ವಾಟರ್ ) ಆಲೆ . ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ವಿಧಾನಾರಿ ಕೆಲೀಲೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆಚೆ ರಿಜಲ್ಸ್ ಮಸ್ತ ಭಯಾನಕ 
ಜಾಪ್ಪಾಲೆ . ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಸರ್ವ ಕಂಪ್ರಿಚೆ ಮಿನರಲ್ ವಾಟರಾಂತು 
ಗಾಮಹೆಕ್ಸಾಕ್ಲೋರೋಸೆಲ್ಲೋಹೆಕ್ಟೇನ್ , ಡಿ.ಡಿ.ಟಿ. ಮಲಥಿಯಾನ್ ಆನಿ 
ಕ್ಲೋರ್‌ಪೈರಿಫೇಸ್ ತಾಲೆ ಕೀಟನಾಶಕ 36.40 ಪಟ್ಟ ಚ್ಡ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ 
ಆಸ್ಸುಚೆ ದೆಕ್ಕೂಪಡಲೆ , ಡಿ.ಡಿ.ಟಿ. ಕೀಟನಾಶಕ ಖೇತಿಂತು ವಾಪರಚಾಕ 
ನಜ್ಜ ಮೊಣು ತಾಜ್ಜ ನಿಷೇದ ಕೆಲ್ಲಾ . ಗಾಮ - ಹೆಕ್ಸಾಕ್ಲೋರೋಸೆಲ್ಲೋಹೆಕ್ಟೇನ್ 
ಕೀಟನಾಶಕ 1997 ಇಸ್ವಂತೂ ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ನಿಷೇದ ಕೆಲ್ಲಾ . 
ಮಲಥಿಯಾನ್ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ನರಮಂಡಲ ವಯರಿ ಲುಕ್ಸಾನ ಆಸ್ಸ 
ಕೊರಚೆ ರಾಸಾಯನಿಕಾನಿ ಭರಲಾ , ಕ್ಲೋರ್‌ಪೈರಿಪೇಸ್ ಜರಲೊ ಆನಿ 
ಒಳ್ಳಿ ನಾಶ ಕೊರಚೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ವಾಪರಚೆ ಕೀಟನಾಶಕ ಜಾಲ್ಲಾ . 

ಅಸ್ಸಲೆ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆನಿ ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟಾಚೆ ಕಂಪನಿಚೆ 
ಮಿನರಲ್ ವಾಟರಾಂತು ಅಸ್ಸಲೆ ಕೀಟ ನಾಶಕ ಕಲ್ಕಿ ಯಾಸ್ಸುಕ 
ಪುರೊ ? ಚಿಕ್ಕೆ ಆಲೋಚನ ಕೊರಕಾ ಜಾಲೀಲೆ ವಿಷಯು ನಂಹಿವೇ ? 
ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಮಿನರಲ್ ಉದ್ಯಾ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿ ವಿಂಗಡ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಚಾನ ಸೊಳ್ಳಿಲೆ 
ತ್ಯಾಜ್ಯಾಯುಕ್ತ ಕೂಸ್ಸಡ ಜಾಲೀಲೆ ಇಂಡಸ್ಟ್ರಿಯಲ್ ಎರಿಯಾಂತು ಆಶಿಲೆ . 
ನಾಂವೆ ಖೇತಿ ಭೂಂಯ್ಕೆ ಮಧ್ಯೆ ಆಶಿಲೆ . ಆನಿ ಚಡ್ಡೆ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಚಾನ 
ವಾಪರಚೆ ಬೋರ್‌ವೆಲ್ ಉದ್ದಾಕ . ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಚಾನ ಬಾಯಿ 
ಪಡೀಲೆ ಕೂಸ್ಸಡ ರಾಸಾಯನಿಕ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಆನಿ ಖೇತಿಕ ಮೈಣು ವಾಪಸ್ಥಿಲೆ 
ಕೀಟನಾಶಕಾಚೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಂಶ ನೆಲಾಂತು ಇಂಗುನು 
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ಅಂತರ್ಜಲಾಕ ವಚ್ಚುನು ಸೇಲ್ವತಾಲೆ . ಬೋರ್‌ವೆಲ್ ಮೂಖಾಂತರ 
ತ್ಯಾ ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಂಶ ಆಮ್ಮಿ ಮಸ್ತ ಶುದ್ದ ಮೈಣು ಸಮಜೂಜೆ 
ಬಾಟ್ಲಿ ಉದ್ಯಾಂತು ಸೇರೂನು ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಶರೀರಾಕ ವಚ್ಚನು 
ಪಾಲ್ತಾಲೆ . ಇಂಹಿಸಿ ಹಾಂಗಾ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಕಂಪನಿಚೆ ನಾಂವಾಂತು 
ನಕಲಿ ಬಾಟ್ಲಂತು ಆಶೆಬುರಕ ಲೋಕಾನಿ ಮುನ್ಸಿಪಾಲ್ಟಿ ಉದ್ದಾಕ , ಶ್ಲೋಕ 
ನಾತ್ತಿಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಭೋರ್ನು ವಿಕಚೆ ಸಾಧ್ಯಾತಂಯಿ ಆಸ್ಸ . ತಾಜ್ವಟ್ಟು 
ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಕಂಪನಿಚೆ ಉದ್ದಕ ಶುದ್ದೀಕರಣ ಕೊರಚೆ ತಾಂತ್ರಿಕತೆಂತು 
ಲೋಪದೋಷ ಆಸ್ಸುಚೆ ಮಸ್ತೂನು ಹಾಂಗಾ ವಿಸರಚೆ ತಶ್ಚಿ ನಾ . 
ನಾತಲೀರಿ ತಾನ್ನಿ ಚೌಕ ಮೊಣು ವಿಕಚೆ ಉದಕಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಕೀಟನಾಶಕ ಆನಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗಾಳು ಕಾಡಚೆ ತಾಂಗೆಲೆ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ನಂಹಿವೇ ? ನಾತಲೀರಿ ತ್ಯಾ ಚೌಕ ಮೈಣು ಕಶ್ಮಿ ಸಾಂಗಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ ? 

ತೀನಿ ಬಗಲೇನ ಸಮುದ್ರ , ಆನ್ನೇಕ ಬಗಲೇನ ಬರ್ಪಾಚೆ ಹಿಮಾಲಯ 
ಪರ್ವತ , ಶಂಬರಿ ಭರಿ ಬ್ಲಡ ಎಡ ನ್ಹಂಹಿ , ಲಾಕ್ ಭರಿ ಬಾಂಯಿ , 
ಹಜಾರ ಭರಿ ಥಂಳೆ ಇತ್ತೆ ನಿಸರ್ಗ ದತ್ತ ಉದ್ಮಾ ಮೂಲ ಆಸಲೇರಿಚಿ 
ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ಉದಾಕ ವಿಕಚೆ ವಸ್ತು ಜಾಲಾ . ಆಮಗೇಲೆ 
ದೇಶಾಂತು ಉದಾಕ ವಿಕಚೆ 1200 ಪಶಿ ಚಡ ಕಂಪನಿ ಆಸ್ಪತಿ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ತುಮಕಾ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಜಾವಚಾಕ ಮರೊ . ಆನಿ ಏಕ ಲೀಟರಾಕ 15 
ದಾನೂನು 20 ರೂಪಾಯಾಕ ಉದಾಕ ಏಕತಾ ಆಸ್ಪತಿ , ಲಾಗ್ಗಿ ಲಾಗ್ಗಿ 
ಏಕ ಲೀಟರ್ ದುದ್ದಾಚೆ ಕಿಮ್ಮತ್ತ ! ಜಾಲ್ಯಾರಿ ತುಮಕಾ ಗೊತ್ತುರೊ 
ಚೌಕ ಕೆಲ್ಲಾ ಮೊಣು ವಿಕಚೆ ಬಾಟ್ಲಿ ಉದ್ದಕ ಚೌಕ ಕೊರಚಾಕ 
ಲಾಗಚೆ ಖರ್ಚು ಖಾಲಿ 10 ದಾಹೂನು 30 ಪೈಸೊ ಖಂಯಿ . ಆನಿ 
ಗ್ರಾಹಕಾಕ ಯನ್ನು ಪಾವೈ ಪರ್ಯಂತ ಪೂರಾ ಖರ್ಚು ಮೇಳ್ಳು 
ತಾಕ್ಕಾ ಲಾಗಚೆ ಪಾಂಚ ರೂಪಯಾ ಪಶಿ ಊಣೆ !, ಆನಿ ಆಮಗೇಲೆ 
ದೇಶಾಂತು ಬಾಟ್ಲಿ ಉದಕಾಚೆ ವಾರ್ಷಿಕ ವೈವಾಟ ಸುಮಾರ 4,400 
ಕೋಟಿ ರೂಪಯ ಖಂಯಿ , ಹೇ ದಂಧೆ ಕರತಲ್ಯಾಂಕ ಅಪರಿಮಿತ 
ಮುನಾಪೋ ಹಾಣು ದಿಲಯಾರಿಚಿ ಪರಿಸರಾಕ ಮಾರಕ ಮಳಯಾರಿ 
ತೂಕ ಜಾಯಸನಾ . ಕಿತಯಾಕ ಮಳಯಾರಿ ವಾಮೋರ್ನು ಪ್ರತಿ 
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ದಿವಸು ಖಂಯಿ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಥಂಯಿ ಉಡ್ವಚೆ ಲಾಕಗಟ್ಟೆ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ 
ಬಾಟ್ಲಿ ಕೋಯ್ತು ಜಾನ್ನು ಮೆಳ್ಳ ಮೆಟ್ಟಿಲ ಕಡೇನ ಮೋಣು ಆಸತಾ . 
ಅಕ್ಕಿ ಆಮ್ಮಿ ಏವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಚೌಕ ನಾ ಮ್ಹಣು ಸಮಜೂನು 
ಆಮ್ಮಿ ಅಶುದ್ಧ ಉದ್ದಾಕ ಪಿತ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ ಮ್ಹಣಚೆ ಕಿತ್ತುಲೆ ಲೋಕಾಂಕ 
ಗೊತ್ತಾಸ್ಸ ಸ್ಟಂಹಿಸಿ ಸಗಳೆ ಜಗಾಂತ ಸಂಪದ್ಭರಿತ ದೇಶಾಂತೂ 
ಆಜಿ ಉದ್ದಾಕ ಅಂಗ್ನಿಂತು ವಿಕಚಾಕ ಮೆಳ್ಳೆ ಫೇವ್ರು ಏವಚೆ ಏಕ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ವಿಷಯು ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಆನಿ ಇತ್ತೆ ಆಶ್ವರ್ಯಾ ವಿಷಯು 
ಜಾಲ್ಲಾ . 

ಬಾಟ್ಲಿ ಉದಕಾಕ ಖರ್ಚುಚೆ ದುಡ್ಡು ಆಮ್ಮಿ ಆಮಗೇಲೆ ಜಲಮೂಲ 
ರಾಕವಣಾಕ ಜಾವು ಕಾಣು ದವಲ್ಲಾರಿ ಖಂಡಿತ ಸಕಡಾಂಕ ನಿರಂತರ 
ಚೌಕ ಉದ್ದಾಕ ಮೆಳತಾ . ಆನಿ ಚಿಕ್ಕೆ ಮುಂಜಾಗೃತಾ ಘನ್ನು ಉದಕ 
ದೂಷಿತ ಜಾವಚಾಕ ಸೊಡಚಾಕ ನಜ್ಜ , ತಾಜ್ಜ ಪಯ್ಲೆ ಪಾವಲಿ 
ಜಾವು ಆಮ್ಮಿ ಖಂಚೇ ಕೂಸ್ಸಡ ಜಾಂವೊ ಕೋಯ್ತು 
, ಕರ್ಕಟ ಉದಕಾಕ 
ಉಡೋವಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಕಾರ್ಖಾನೆ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಉದಕಾ ಮೂಲಾಕ ಯಾನಾ 
ತಶ್ಚಿ ಪಳೇವ್ರು ಫೆವ್ಯಾ . ಕೋಣಪೂಣಿ ಸೊಡ್ತಾ ಆಸಲೇರಿ , ತ್ಯಾ 
ಬಂದ್ ಕೊರಚೆ ಪರ್ಯಂತ ಪ್ರತಿಭಟನ ಕೊರಾ , ಸರ್ವಾನಿ ಪ್ರಕೃತಿದತ್ತ 
ಮೆಳಚೆ ಶುದ್ಧ ಉದ್ಯಾ ಮಹತ್ವ ಕೋಳು ಫೆಲ ತೆದ್ದನಾ ಬಾಟ್ಲಿ 
ಉದ್ದಾಕ ಪಿವೈ ಪ್ರಸಂಗ ಖಂಡಿತ ಯಾನಾ . 


K 
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+353 
ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ಜಲಸಂಪತ್ತ 
ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ವಯ್ಕೆ ಸರಾಸರಿ 1170 ಮಿ.ಮಿ , ಪಾವ್ರು ಪಡ್ಡಾ , ಸಗಳೆ 
ಗಾಂತೂ ಅತ್ಯಧಿಕ ಪಾವು ಪೊಡೋದೇಶಾಂತು ಭಾರತಾಕ ದೊನ್ನಿಸ್ಥಾನ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ಗಳೆ ದೇಶಾಚೇರಿ ಪಾವ್ರು ಏಕ್ಕಾ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ಆನಿ ಏಕ್ಕಾ ವೇಳ್ಯಾಂತು ಪಣಾ . 
ಶಾಚೆ ಪಶ್ಚಿಮ ಕರಾವಳಿಂತು 3000 ಮಿ.ಮಿ.ಚಾನ 4000 ಮಿ.ಮಿ. ಪಾವು 
ಬೈತಾ , ಕರ್ನಾಟಕಾಚೆ ಬಯಲುಸೀಮೆಂತು 400 ತಾಕ್ಕೂನು 800 ಮಿ.ಮಿ. 
ನಿವು ಯತ್ತಾ ಈಶಾನ್ಯ ಭಾರತಾಚೆ ಭಾಗ , ತಾಂತೂ ಮುಖ್ಯ ಜಾವು ಚಿರಾಪುಂಜಿ 
ನಿ ತಾಜ್ಜೆ ಸುತ್ತಾಚೆ ಜಾಗೆಂತು ಸಗಳೇ ಜಗಾಂತೂ ಗರಿಷ್ಠ ಪಾವು ಪಡ್ತಾ . 
ರಾಪುಂಜಿ ಲಾಗ್ಗಿ ಮಾನ್ಸಿರಾಂ ಮೊಣ್ಣೆ ಕಡೇನ ಸರಾಸರಿ 11473 ಮಿ.ಮಿ. ಪಾವು 
ಡಾ , ರಾಜಸ್ಥಾನಾಚೆ ಪೂರ್ವಬಗಲೇನ 550-770 ಮಿ.ಮಿ , ಪಾವು ಪಲ್ಯಾರಿ 
ಜಸ್ಥಾನಾಚೆ ಪಶ್ಚಿಮ ಬಗಲೇಚೆ ಮರುಭೂಮಿಂತು ಪೊಟ್ಟೆ ಪಾಪ್ಪಾ ಪ್ರಮಾಣ 
50 ಮಿ.ಮಿ. ಪಶಿ ಊಣೆ , ತಾಂತೂಯಿ ಕಾಶ್ಮೀರಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಲಡಾಕ್ 
ಠಭೂಮಿಂತು ವಾರ್ಷಿಕ ಜಾವು 150 ಮಿ.ಮಿ , ಪಾವ್ರು ಯೆತ್ತಾ , ಲಡಾಕಾಕ 
ಹಿಮ ಮರುಭೂಮಿ ' ಮೊಣು ಆಪೈತಾತಿ . 

ಭಾರತಾಕ ಪಾಪ್ಪಾ ಮಾರುತಾಚೆ ದೇಶ ದ್ರೋಣು ಆಪೈತಾತಿ . ಕಿತ್ತಕ ಮೃಳ್ಳಾರಿ 
ನಂಗಾ ದೋನಿ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಪಾಪ್ಪಾಡಿ ಆಸ್ಸ . ಮುಂಗಾರು ಪಾವು ಜೂನ್ 
ಹಿನೇಂತು ಸೂರು ಜಾವು ಸೆಪ್ಟಂಬರಾಂತು ಕೈದು ಜಾಲ್ಯಾರಿ , ಅಕ್ಟೋಬರ್ , 
ವೆಂಬರ್ ಆನಿ ಡಿಸೆಂಬರ್ ಮಹಿನ್ಯಾಂತು ಹಿಂಗಾರು ಪಾವು ರಖ್ಯೆತಾ . ಒಟ್ಟು 
ನಾ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ 90 % ಮುಂಗಾರು ಪಾಪ್ಪಾಡೀಂತು ಯಾ ಖಾಲಿ ಚಾರೀ 
ಸಿಹಿನ್ಯಾಂತು ದೇಶಾದ್ಯಂತ ಪೊಟ್ಟೆ ಪಾಪ್ಪಾ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ 50 % ವರ್ಷಾಚೆ 15 
ವ್ಹಾಂತು ಯುವತ್ತಾ , ಒರಿಸ್ಸಾ , ತಮಿಳುನಾಡು , ಕರ್ನಾಟಕ ಬಯಲುಸೀಮೆಚೆ 
ದೇಶ ಹಿಂಗಾರು ಪಾಪ್ಪಾಚೆ ಪ್ರಯೋಜನ ಘತ್ತಾರೆ . ದೇಶಾಚೆ ಒಟ್ಟು ವಿಸ್ತೀರ್ಣ 
28 ಮಿಲಿಯ ಹೆಕ್ಟೇರ್ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ಪೊಡ್ಡೆ ವಾರ್ಷಿಕ ಪಾಪ್ಪಾಚೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕೈಗೊತ್ತಾಗ್ಲೆ 37,00,0000000000 ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರ್ . 

ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ಸುಮಾರ 200 ಪಶಿ ಚಡ ನಂಯಿ ಹೊಳತಾತಿ . ದೇಶಾಚೆ 
ಸ್ತ ಇತ್ತೆ ನಂಯ್ಯೋ ಪಾಪ್ಪಾಡೀಂತು ಭೋರ್ನು ಹೊಳತಾತಿ . ಆಮೇಲೆ 
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ದೇಶಾಂತು ಇತ್ತುಲೆ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ನಂಯ್ಯೋ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾವಚಾಕ ಕಾರಣ ಆಮೇಲೆ 
ದೇಶಾಚೆ ಭೂರಚನಾ , ಉತ್ತರಾಂತು ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತ ಶ್ರೇಣಿ , 
ಪೂರ್ವಾಂತು ಪೂರ್ವ ಘಟ್ಟ , ಪಶ್ಚಿಮಾಂತು ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟ , ವಿಂದ್ಯಾಚಲ , ಸತ್ಪುರ 
ಆನಿ ಅರಾವಳಿ ಪರ್ವತ ಶ್ರೇಣಿಚಾನ ಪಳ್ಳಿಲೆ ಪಾಪ್ಪಾ ಉದ್ದಾಕ ಸಾನ್ವಾನ ತೋಡಾ 
ರೂಪಾಂತು ಜನ್ನುನು ಮೂಕಾರಿ ಏಕ್ಕಾಕ ಏಕ ಮೇಳು ನಂಯ್ ರೂಪಾಂತರ 
ಪಾವಾ , ಆಮೇಲೆ ನಂಯಿಂತು ಪ್ರವಚೆ ವಾರ್ಷಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉದ್ದಾಕ 
1953Km 3 ತಿತ್ತು . ಹಾಂತು ವಾಪರಾಕ ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ ವಾರ್ಷಿಕ 
690 Km3 . 

ಸಿಂಧು , ಗಂಗಾ ಆನಿ ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರ ನಂಯ್ಕೆದಾಂಡೋ ಅಪರಿಮಿತ ಅಂತರ್ಜಲ 
ಸಮೃದ ಜಾಪ್ಪಾಲೆ ಪ್ರದೇಶ . ಹಾಂಗಾ ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂಡಾಕ 1570 ಲೀಟರ್ ತಿತ್ಸೆ 
ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಅಂತರ್ಜನ ಮೆಳ್ತಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ದೇಶಾಚೆ ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಪ್ರದೇಶ 
ಶಿಲಾಮಯ ಜಾದ್ಘಾಶ್ಮೀಲೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಥಂಯಿ ಮೆಳ್ಳೆ ಅಂತರ್ಜಲ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸೆಕೆಂಡಾಕ -1-5 ಲೀಟರ್ ತಿತ್ಸೆ ಕಮ್ಮಿ , ದೇಶಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಅಂತರ್ಜಲ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಾರ್ಷಿಕ ಜಾಲ್ಕು 432 3 , ಹಾಂತು ವಾಪರೈತ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಉದ್ಘಾಚೆ ವಾರ್ಷಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣ 396 Km 3. ಆತ ವಾಪರಾ ಆಸ್ಸುಚೆ ಪ್ರಮಾಣ ವಾರ್ಷಿಕ ಜಾವು 
231Km 3. ಹಾಂತು ಖೇತಿ ( ಕೃಷಿ ) ಕ 213Km3 , ಕೈಗಾರಿಕಾ ಆನಿ ಘರಾಕ 
ಸೇರೂನು ವಾಪಟ್ಟೆ 18Km ತಿ ಜಾಲ್ಯಾ . 

ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ಪ್ರಮುಖ ನಂಯಿ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಸಿಂಧು , ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರ , ಗಂಗಾ , 
ಯಮುನಾ ಇತ್ಯಾದಿ ನಂಯಿ ಜನ್ನುಚೆ ಹಿಮಾಲಯಾಂತು . ಬರ್ಪಾ ಕಾರಣಾನ 
ಹಿಮಾಲಯಾಂತು 15,000 ಪಶಿ ಚಡ ಹಿಮನಯಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಸೊದ್ದಿಲಾ . ಹ್ಯಾ ಹಿಮ 
ನಯಿ 33,200 ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಕಿ.ಮೀಟರ್ ತಿತ್ಸೆವಿಶಾಲ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ವ್ಯಾಪೂನು ಆಸ್ಸ . 
ಹಾಸ್ಟೇನ ಮೆಲೈಶುದ ಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ 12,000Km3 . ಹಿಮಾಲಯಾಚೆ ಹಿಮ 
ನಂಯ್ಕೆ ಮಹತ್ವ ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಹ್ಯಾ ಜಗತ್ತಾಚೆ 40 % ಜನಾಂಕ ( ಚೀನಾ , ಭಾರತ , 
ಪಾಕಿಸ್ತಾನ , ಮಾಯ್ಮಾರ್ , ಭೂತಾನ್ ಇತ್ಯಾದಿ ರಾಷ್ಟಾಂಕ ) ಶ್ಲೋಕ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ 
ಪಿವೈ ಉದ್ದಾಕ ಬಟವಾಡೆ ಕೊರೈ ಮೂಲ ಜಾಲ್ಲಿಂತಿ . ಹ್ಯಾ ಹಿಮನಯಿ ಆಜ - ಕಾಲೈ 
ನಂ . ಸುಮಾರ 1.75 ಮಿಲಿಯ ವರ್ಷಾ ತಿತ್ಸೆ ಮಾಕ್ಷಿಕೆ . 
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ಆನಿ ಆಮೇಲೆ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಾಚಾಂಕ ಉದ್ದಾಕ ಬಟವಾಡೆ ಕೊಚ್ಚೆಥಂಳೆ 
ರಾತ್ತಿರಿ ಪೊಳೊವ್ಯಾ . ಅಂಕಿ ಅಂಶ ಪ್ರಕಾರ ಆಮೆಲೆ ದೇಶಾಂತು ಸುಮಾರ 13 
ರಾಕ್ ಮನುಷ್ಯಾನಿ ನಿರ್ಮಾಣ ಕೆಲ್ಲಿಲೆ ಥಂಳೆ ಆಸ್ಪ , ತಾಂತು 1871 ಇಸ್ವಂತು 
ಮೈಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾನಾಂತು ಆಶ್ಮೀಲೆ ಥಂಲ್ಯಾ ಸಂಖ್ಯೆ 35972 ತಚಿ 
ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶಾಂತು 58,519 ಥಂಳೆ ಆನಿ ತಮಿಳುನಾಡಾಂತು 39,202 ಥಂಳೆ 
ಆಲೆ ಉಲ್ಲೇಖ ಮೆಳ್ತಾ . 

ಚೌಗು ನೆಲ ಶ್ಲೋಕ ಉದ್ಯಾಚೆ ಮೂಲ ಜಾವಾಸ್ಕ , ಹ್ಯಾ ಆಹಾರ , ರಾಕ್ಕುಡ , 
ಇಂಧನ ಮಾತ್ರ ನಂಹಿತಾ ಕೃಷಿ ಆನಿ ಕೈಗಾರಿಕೇಕ ಉದ್ದಾಕ ದಿತ್ತಾ , ಚೌಗು 
ಪ್ರದೇಶಾಂತು ಸಹಜ ಜಾನ್ನು ಉದ್ಯಾಮಟ್ಟ ( Water table ) ನೆಲಾಚೆ ಲಾಗ್ಗಿ 
ಆಸ್ತಾ , ಸರೋವರ , ಮಡ್ಡಿ ಭರಿಲೆ ಸಾನ್ನಾನ ಥಳೆ , ಆಣೆಕಟ್ ಬಾಂದಿಲೆ ಕಡೇನ 
ರಾಬೈಲಿ ಉದ್ದಾಕ ( ಹಿನ್ನೀರು ) ಉಪ್ಪಾರೊ ಆಲೊ ಜಾಗೊ , ಖಾಂಡವನ , 
ಬರ್ತಆನಿ ಇಳಯವೈಜಾಗೊ ಚೌಗು ಪ್ರದೇಶಾಚೆ ಸಾಲಾಕ ಸೇಲ್ವತಾ . ಆಮ್ಮೆಲೆ 
ದೇಶಾಚೆ 18.4 % ಪ್ರದೇಶ ಚೌಗು ಪ್ರದೇಶ ಜಾವಾಸ್ಸ . 

ಚೌಗು ಪ್ರದೇಶ ಸಬಾರ ಸಸ್ಯ , ಪ್ರಾಣಿ ಆನಿ ಪಕ್ಷಿವಿವಿ ೦ ಗಡ ಪ್ರಬೇಧಾಂಕ 
ಆಶ್ರಯತಾಣ ಜಾವಾಸ್ಪ , ಭಾರತ ದೇಶಾಚೆ ಚೌಗು ಪ್ರದೇಶಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ 2400 
ವಿವಿ ೦ ಗಡ ಪ್ರಬೇಧಾಚೆ ಹಕ್ಕಿ - ಪಕ್ಷಿಂಕ ಗುರ್ತು ಕೆಲ್ಯಾ . ಹಾಂಗಾ ಮಾಸೋಳಿ 
ದೊರೆ ವಿಪರೀತ ಚಲಾ , ಅಂತರ್ಜಲ ಪರತ ಭೂರಚಾಕ ಆನಿ ದ್ವಾರ . 
ನಿಯಂತ್ರಣಾಕ ಚೌಗು ಪ್ರದೇಶ ಮಸ್ತಸಹಕಾರಿ ಜಾಲ್ಲಾ 


ಚೆ 


लिएव कोंकणी 
स्तकालय 


3283 


veo 
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ಹೇ ಸತ್ಯ 
ವೈಶಾಖ ಆಂತ ಲೆ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹಾಹಾಕಾರ 
ಪೊಳೋವ ಚಾಕ ಮೆಳ್ತಾ , ದೇಶಾಚೆ ಖಂಚೇಯಿ ಮೂಲೆಕ ಫೆಲಿಯಾರಿಚಿ 
ಮಾತ್ತೆವಯಿರಿ ಉದ್ಯಾ ಕೊಳಸೊ ವೊನ್ನು ಘೋವು ಚಮ್ಯುಚೆ ಬಾಯ್ಡಮನಶೆ , 
ನಲ್ಲಿ ಎದ್ರಾಕ ನಾನಾ ರಂಗಾಚೆ ಕೊಳಸೆ ಸಾಲ , ಉದ್ದಾಕ ಭೋರ್ನು ಫೆವು 
ಧಾವು -ಭೂವೈ ಉದ್ಘಾ ಟ್ಯಾಂಕರ್ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವು ಪೊಟೋವೇತ . ಉದ್ಯಾ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಲೋಕಾಲೆ ಹಾಹಾಕಾರ ಆಕಾಶಾಕ ವಚ್ಚುನು ಪಾವ್ರಾಸ್ತ್ರ , ಹ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ನ್ಯೂಸ ಪೇಪರ್ , ರೇಡಿಯೋ , ಟಿ.ವಿ. ಸರ್ವ ಮಾಧ್ಯಮಾಂತು ಹೂನ್ನೂನಿ 
ಖಬ್ಬರ ಎತ್ತಾ ಆಸ್ತಾ , ನಾಗರಿಕ ಸರಕಾರಾಕ ದರ ತಾತಿ , ವಿರೋಧ ಪಕ್ಷಾಚಿ 
ಸರಕಾರಾಕ ತರಾಟೇಕ ಘತ್ತಾರೆ . ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ರೂಪ್ಪಯಿ ಪರಿಹಾರ ಧನ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಕರತಾತಿ . 

ವೈಶಾಖಾ ನಂತರ ಪಾಪ್ಪಾಡಿ ಆಯ್ದ ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಕಷ್ಟ ಕಾಲೆ 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯ , ರಾಜಕಾರಣಿ , ಮಾಧ್ಯಮ ಲೋಕ ಸರ್ವ ಉದ್ಯಾ ಮಹತ್ವ 
ತತ್ಕಾಲಾಕ ವಿಸರಾತಿ , ತೆನ್ನಾ ಉದ್ದಾಕ ನಾ ಮ್ಹಣ್ ಚಿಂತೆ ಪಶಿ ಅತಿವೃಷ್ಟಿ , 
ಉವಾರಾಚೆ ಆರ್ಭಟ ಮಸ್ತ ಆಸ್ತಾ ತೆದ್ವಾಯಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಕ ಸರ್ಕಾರಾಕ 
ದೂರಿತಾಚಿ , ವಿರೋಧ ಪಕ್ಷಾಚಿ ಸರ್ಕಾರಾಕ ತರಾಟೇಕ ಘತ್ತಾತಿ , ಪರತ ತ್ಯಾ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ರೂಪ್ಪಯಾಚೆ ಪರಿಹಾರ ಧನ ವಾಂಟಿತಾ . ಹ್ಯಾ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವು ಪ್ರತಿವರ್ಷ ವೈಶಾಖ ಆನಿ ಪಾವಾಡೀಂತು ಪರರತ ಚೂಲೈ 
ಕಾಣಿ . ಸಮಸ್ಯೆಚೆ ಮೂಳ ಸೊದ್ದುಚೆ ಕಾಮಾಕ ಕೋಣೇಯಿ ವಚನಾಂತಿ , 
ಸಮಸ್ಯೆಕ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಹಾರ ಕೋಣಾಕ ನಾಕ್ಕಾ . ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಲೋಕ ನೀಳ 
ಬಾಂಗ್ರಾ ( ಉದಕಾ ) ಚೆ ಮ್ಹಲ ಅರ್ಥು ಕೋರ್ನು ಫೆವೈ ಉಸಾಬರಿಕ 
ವಚನಾಂತಿ . 

ತಶ್ಚಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಬದ ( ಸತ್ಯ ) ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಕಗ್ಗಲೆ ? ವಿಷಯಾಕ ಯೇವ್ಯಾ , 
ಆಮ್ಮಿ ಸರಕಾರಾಕ ದೂರೂಚೆ ಬದಲಾಕ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಜಾಲ್ಕು ಆತ್ಮ ವಿಮರ್ಶೆ 
ಕೋರ್ನು ಘತ್ತಾತವೇ ? ಆಮೆಲೆ ಘರ , ದೇವ್ಯಾಂತು ಹಾತ್ಸಾಯು , ತೋಂಡ 
ಧುತ್ತಾನಾ , ನಾತಾನಾ , ಆಯ್ದನ ಗಾಸ್ಸಿತಾನಾ , ಆಂಲೆ ಉಂಬಳ್ತಾನಾ , 
- ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 
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al 


ಅಯ್ಯಾನೇಂತು , ಘರಾ ಆಂಗಣ ದುತ್ತಾನಾ , ಫುಲ್ವಾಡಾಕ ಉದ್ದಾ ಘಾಲತಾನಾ 
* ಕಿತ್ಸೆ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಅನಗತ್ಯ ಜಾವು ಪೋಲ ಕರೀತ ಆಸ್ತತಿ ? ಆಮ್ಮಿ 
ದತರಿ ಯವ್ವಲ್ಯಾವೇ ? ಉದ್ಯಾಚೆ ರಕ್ಷಣ ಕೊರೈ ಉಸಾಬರಿಕ ವಚ್ಚನಾಶಿ 
೦ ಗ್ಲೀಚಾನ 10-12 ರೂಪ್ಪಯಿ ದೀವು ಶ್ಲೋಕ ಮೈಣು ಮಸ್ತಗರ್ವಾನ ಬಾಟ್ಲಿ 
ಎದ್ದಾಕ ಘಮ್ಮು ಪಿತ್ತಾಆಸ್ಪತಿ . ಸರ್ಕಾರ ಖಾಲಿ ಜುಜುಬಿ ದುಡ್ವಾಕ ಆಮ್ಮೆಲೆ ಘರಾಕ 
ರಂತರ ಜಾಮ್ಮು , ಜಾಯಿ ತಿತ್ಸೆ ಉದ್ದಾಕ ದಿವಚಾಕ ಕೊರಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಕಷ್ಟ ತುಮ್ಮಾ 
ಒತ್ತಾಸ್ತವೇ ? ಸಾತಾಠ , ಧಾ ವರ್ಷಾ ಮಾಕ್ಷಿ ಆಮ್ಯಾ ಪಿವಚಾಕ ಶುದ ( ಶ್ಲೋಕ ) 
ಕಾಲ್ಲಿಲೆ ಪಿವೈ ಉದ್ದಾಕ ದಿತ್ತಾಲೆ ಕಾಳ್ಳೆಲೆ ಬಾಯಿ , ಥಂಲ್ಯಾ ಕಾಣಿ ಆಜಿ ಕಸ್ತಲೆ 
ಸಾಲ್ಯಾ ? ಬಾಯಿ ಘರಘರೈಕೋಯಾ ಬುಟ್ಟಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿ , ಥಂಳೆ ಪೆಂಟ್ನಾಂವಾಚೆ 
ಸ್ವಡಾ ಗುಂಡಿ ಜಾಲ್ಲಿಂತಿ . ಆಮೇಲೆ ಅಮೂಲ್ಯ ಆಸ್ತಿ ನಂಯ್ ಉದ್ದಾಕ ಆನಿ 
tಂಟಾಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಸರಬುರಾಜ ಕೊಟ್ಟೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ವಿದೇಶಿ ಕಂಪನಿಚಾಂಕ ಗುತ್ತಿಗೆ 
ವಚಾಕ ಮೂಕಾರಿಸರ್ಲಿಂತಿ . ಆಮ್ಮಿ ನೀಲ ಬಾಂಗ್ರಾ ಮೌಲ ಕೋಳು ಫೆವ್ವ 

ಜಾಕ ವತ್ಮಾನಾಂತಿ . 
ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ಉದ್ಯಾಚೆ ನಿರ್ವಹಣ ಆನಿ ಸರಬರಾಜು ವ್ಯವಸ್ಥೆಂತು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಲಂಚಾವತಾರಾಚೆ ಕಾಣಿ ಚಿಕ್ಕೆ ಆಯ್ಕೆಯಾ . 

* ಒಟ್ಟು ಕಾಂಟ್ರಾಕ್ಟ್ ಮೊತ್ತಾಚೆ 25 % ಪಶಿ ಚಡ ಲಂಚ ಮೊಣು ಮೇಜಾ 
ಮೂಳಾಂತು ದಿವ್ಯಾ ಪಡ್ತಾ . 
* ಟ್ಯಾಂಕರ್ ಉದ್ಯಾ ಸರಬರಾಜು ವ್ಯವಸ್ಥೆಂತು 73 % ಗುಳುಂ . 
* ಉದ್ಯಾಚೆ ಮೀಟರ ಫಾಲಚೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಂತು 71 % ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ , 
* ಬಿಲ್ ಭರತಾನಾ 43 % ಗುಳುಂ . 
* ನಂವೇ ಕನೆಕ್ಷನ್ ಆನಿ ಪೊರ್ನ ಕನೆಕ್ಷನ್ನಾಚೆ ಪುನರ್ ನವೀಕರಣಾಂತು 
3 % ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ . 

* ಜಲಾನಯನ ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಯೋಜನೇಚೆ ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತಾಂತು 30 ಚಾನ 
5 % ಪೋವು ವತ್ತಾ , 

ಹ್ಯಾ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ಅವ್ಯವಸ್ಥನ ರಾಷ್ಟ್ರ - ರಾಷ್ಟ್ರ ಬಿತ್ತರಿ , ರಾಜ್ಯ - ರಾಜ್ಯ ಬಿತ್ತರಿ , 
ರಕಾರ -ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಕ ಮಧ್ಯೆ , ಕುಟುಂಬ - ಕುಟುಂಬ ಬಿತ್ತರಿ ಮನಸ್ತಾಪ 
17 

ಶರಶ್ಚತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮು 


ವಿಶೇಷ ನಮೂನ್ಯಾರಿಪಳೋವಚಾಕ ಮೆಳ್ತಾ . ಹಿಂದೂಸ್ತಾನ ಆನಿ ಬಾಂಗ್ಲಾ ಬಿತ್ತರಿ 
ಗಂಗಾ ನಂಯ್ದೆ ಉದ್ದಕ ವಾಂಟನು ಘೋವೈ ಖಾತ್ತಿರಿ ವಿವಾದ , ಭಾರತ - ಆನಿ 
ಪಾಕಿಸ್ತಾನ ಬಿತ್ತೆರಿ ಸಿಂಧು ನಂಯ್ ಉದ್ಯಾ ವಾಂಟೊ ಕೋರ್ನು ಫೆವೈ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ತಚಿ ಭಾರತ ಆನಿ ನೇಪಾಳ ಮಧ್ಯೆ ಕೋಶಿ ನಂಯ್ಕೆ ಉದ್ಯಾಕ ವಾಂಟೂನು ಘಟ್ಟೆ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ವಿವಾದ ನಿರಂತರ ಜಾನ್ನು ಚಲ್ಲಾ ಆಸ್ಪ , ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟಾಂತು ಸೊಡ್ಡಾ , 
ರಾಜ್ಯ ಮಟ್ಟಾಂತು ಘತಲೀರಿ ಕರ್ನಾಟಕ ಆನಿ ತಮಿಳುನಾಡಾ ಮಧ್ಯೆ ಕಾವೇರಿ 
ನಂಯ್ಕೆ ವಿವಾದ , ಕರ್ನಾಟಕ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಆನಿ ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶ ಮಧ್ಯೆ ಕೃಷ್ಣಾ 
ನಂಯ್ಕೆ ವಿವಾದ , ಗೋವಾ ಆನಿ ಕರ್ನಾಟಕ ಮಧ್ಯೆ ಮಾಂಡವಿ ನಯೀ ಉದ್ದಾಕ 
ವಾಂಟೊ ಕೋರ್ನು ಫ್‌ವೈ ವಿವಾದ ಕಿತ್ತೆಕಿ ವರ್ಷಾಚಾನ ಆನ್ನಿಕೆ ಜೀವಂತ ಜಾವು 
ಉರಲಾ . ಇತ್ತೇ ನೃಂಹಿಶಿ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಚೆ ಗೋದಾವರಿ , ನರ್ಮದಾ , ರಾವಿ , 
ಬಿಯಾಸ್ , ಯಮುನಾ ಸಮೇತ ಸಬಾರ ನಂಯಿ ವಿವಾದಾಚೆ ಕೇಂದ್ರ ಬಿಂದು 
ಜಾವಾಸ್ಪತಿ . 

ಭವಿಷ್ಯತ್ತಾಂತು ದಿಸ್ಸುನು ಯವಚಾಕ ಪುರಾಲಿಲೆ ಉದ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆ ಮಹತ್ವ ಕಳ್ಳಿಲೆ 
ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಚಾನ 2005 ಚಾನ 2025 ಪರಿಯಂತಾಚೆ ಕಾಲಾಕ ' ಜೀವನಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಉದ್ಯಾಚೆ ವಿಂಶತಿ ಕಾಲ ' ಮ್ಹಣು ಘೋಷಣ ಕೆಲ್ಯಾ . ಆಮೇಲೆ ಭಾರತ 
ಸರಕಾರಾಚಾನ 2007 ಕ ' ಉದ್ಯಾ ವರ್ಷ ” ಮೊಣು ಘೋಷಣ ಕೆಲ್ಲಿಲೆ . 

ಮೂಕಾರಿ ದಿಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಿ 1 ಆನಿ 2 ವಿ ಚಿಕ್ಕೆ ನಜರ ಘಾಲಾ , ಆಮ್ಲೆಂತು 
11220000000000 ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರ್ ತಿತ್ತೆ ವಾಪರೂಕ ಜಾವೈ ತಸ್ವಾಲೆ 
ಉದ್ಯಾಚೆ ಸಂಪತ್ತ ಆಸ್ಸ . ಆಮ್ಯಾ ಅವಶ್ಯಕತಾ ಆಸ್ಸುಚೆ 7100000000000 
ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರ್ . ಆಸ್ಸುಚೆ ಆನಿ ಜಾವ್ಯಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಉದ್ಯಾ ಮಧ್ಯೆ ಇತ್ತುಲೆ 
ಅಂತರ ಆಸಲೇರಿಚಿ ಖಂಚೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆಮ್ಯಾ ಉದ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆ ಭೀಕರ ಜಾವು 
ಖಾತಾ ಆಸ್ಸ ? 

ವಾರ್ಷಿಕ ಜಾಲ್ಕು ವಾಪರೂಕ ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ 
ನೆಲಾಚೆ ವಯ್ತಿ ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ದಾಕ : 6900000000000 
ಅಂತರ್ಜಲ 4320000000000 
ಒಟ್ಟು 1122000000000 
ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 
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( ಪಟ್ಟಿ 1 ವಾರ್ಷಿಕ ಜಾಲ್ಕು ವಾಪರೂಕ ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ಯಾ ಸಂಪತ್ತು ) 
ಉದ್ದಾಚೆ ಅವಶ್ಯಕತಾ 


1998 - 629000000000000 


2010 - 710000000000000 


2025 - 843000000000000 


2050 - 11800000000000 


( ಪಟ್ಟಿ -2 , ಉದ್ಯಾಚೆ ಅವಶ್ಯಕತಾ ) 
ವಯ್ಕೆ ಪ್ರಶ್ನಿಂಕ ಸಮಂಜಸ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಜವಾಬ ಉದ್ಮಾಚೆ ಮಿತವ್ಯಯ ( ಜಾಯಿ 
ಲ್ಲಿಲೆ ತಿಪ್ಪೆಚಿ ಖರ್ಚುಚೆ ) ಆನಿ ಪಾಪ್ಪಾ ಉದ್ಯಾಚೆ ಕೋಯ್ತ.ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಚಡ 
ಸುಚೆ , ಸುಧಾ | ಜೀವನಮಟ್ಟಾಚಾನ ಜಲ ಸಂಪತ್ತಾವಿ ಪೊಡೈಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ 
ಸಾರಾನ ಕ್ರಿ.ಶ. 2020 ಸುಮಾರಾಕ ದೇಶಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಹತ್ಯೇಕ ಪ್ರಜೇಕ ಮೆಳ್ಳೆ 
ರ್ಷಿಕ ಪ್ರಮಾಣ 1000 ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರಾ ಪಶಿ ಉಣೆ ಜಾತ್ತಾಪಟ್ಟಿ 3 ) 
ವ್ಯ ಅಂಕಿ - ಸಂಖ್ಯಾನ ಆಮ್ಯಾ ದಿಸ್ತಾ ಆಮೇಲೆ ದೇಶ ಭೀಕರ ಜನಕ್ಷಾಮ ಬಗಲೇನ 
ಮೃತಾ ಆಸ್ಪಮೊಣೆ . 

1951 - 517 ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರ್ 
2001 - 1868 ಮೀಟರ ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರ್ 
2020 - 1 1000 ಕ್ಯೂಬಿಕ್ ಮೀಟರ್ 
( ಪಟ್ಟಿ -3 , ದೇಶಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಪ್ರತಿ ಪ್ರಜೇಕ 
ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ಯಾಚೆ ವಾರ್ಷಿಕ ಪ್ರಮಾಣ ) 


RAINY DAY 


9 


ಶರತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಶಂಭಿಮು 


ಹ್ಯಾ ಸತ್ಯ ಕಠೋರ ಸತ್ಯ 

ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಸುಕ್ತಾ ಆಸ್ತವೇ ? 
ಹಿಮಾಲಯಾಂತು ಚಲ್ಲಾ ಆಸ್ಸುಚೆ ರಾನ್ನಾಚೆ ನಾಶ , ಜಾಗತಿಕ ಜಾಲ್ಕು 
ಭೂಂಯ್ಕೆ ಹೂನ್ನಿ ಚಡ್ತಾಆಸ್ಸುಚೆ ತಾಕ್ಕೂನು ಭಾರತೀಯಾಂಚೊ ಪವಿತ್ರ 
ಗಂಗಾನಂಯ್ ಚೌಕ ಉದ್ದಾಕ ಬಟವಾಡೆ ಕರ್ತಾ ಆಸ್ಸುಚೆ ಗಂಗೋತ್ರಿ 
ಹಿಮನಂಯಿ ಕಝಚಾಕ ಲಾಗಲಾ ಖ ೦ ಯಿ . ಗಂಗೋತ್ರಿ ಹಿಮನಂಯಿ 30 
ಕಿ.ಮೀ. ದೀಗ ಆನಿ 1.5 ಕಿ.ಮೀ. ರೂ ೦ ದ ಆಸ್ಸುನು , ತಾಂತು ಸುಮಾರ 
28.7Km 3 ಬರ್ಪ್ ಆಸ್ಪಖಂಯಿ . ಏಕ ವರ್ಷಾಕ ಸರಾಸರಿ 30 ಮೀಟರಾ ತಿತ್ಸೆ 
ಗಂಗೋತ್ರಿ ಬರ್ಪ್ ಕರತಾ . ಘಲ್ಲಿಲೆ 25 ವರ್ಷಾಂತು ಗಂಗೋತ್ರಿ ಬರ್ಫಾ 
ನಂಯಿ ಸುಮಾರ 850 ಮೀಟರಾ ತಿತ್ಸೆ ಮಾಕ್ಷಿ ಸರಲಾ.ಗಂಗೋತ್ರಿ ಬರ್ಪಾ 
ನಂಯಿ ಪೂರ್ತಿ ಜಾವು ಆಟೂನು ಫೆಲ್ಯಾರಿ , ಉತ್ತರ ಭಾರತಾಂತು ಗಂಗಾ ನಂಯಿ 
ಖಾಲಿ ಜಾತ್ತಾ , ಸುಕ್ಕೂನು ವತ್ತಾ , ಮೂಕಾಗ್ಡೆ 50 ವರ್ಷಾಂತು ! ಗಂಗಾ ನಂಯಿ 
ನಾಶಿ ಭಾರತ ಕಮ್ಮಿ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ಪುರೊ ? 

ಗಂಗಾ ನಂಯಿ 2506 ಕಿ.ಮಿ. ದಿಗ್ಗಾಯ್ಚೆ ನಂಯಿ , ಹಾಜ್ಞೆ ಜಲಾನಯನ 
ಪ್ರದೇಶ 322 ತಾಕ್ಕೂನು 644 ಕಿ.ಮಿ. ರೂಂದ ಆಸ್ಸ . ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟಾಚಾನ 
14,000 ಫೂಟ್ ಎತ್ರಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಗಂಗೋತ್ರಿ ಬರ್ಪಾ ನಯ್ಯಾನ ಹಾಜ್ಞೆ 
ಜನ್ನು ಜಾತ್ತಾ , ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ 37 % ಜನಸಂಖ್ಯೆ ( ಸುಮಾರ 40 ಕೋಟಿ 
ಲೋಕ ) ಗಂಗಾ ನ ೦ ಯ್ಕೆ 10,00,000 ಚದರ ಕಿ.ಮಿ. ವಿಸ್ತೀರ್ಣಾ ೦ ಚೆ 
ಜಲಾನಯನ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ವಾಂಚತಾತಿ . ಗಂಗಾ ಆನಿ ತಾಜ್ಜೆ ಉಪನಯಿ 
ಜಗತ್ಯಾಚೆ ಅತ್ಯಧಿಕ ಜನಸಾಂದ್ರತೆ ಆಸ್ಸುಚೆ ಪ್ರದೇಶ ಜಾಲ್ಲಿದೆ ಉತ್ತರಖಂಡ , 
ಬಿಹಾರ , ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ , ಹಿಮಾಚಲ ಪ್ರದೇಶ , ಜಾರ್ಖಂಡ ಆನಿ ಪಶ್ಚಿಮ 
ಬಂಗಾಳ ಮೂಖಾಂತರ ಪೊಟ್ಟು ವತ್ತಾ , ಆಮೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ 47 % ಕೃಷಿ ಭೂಮಿ 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಕೆ ಎಳೇರಿ , ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಲೋಕಾಲೆ ವಯ್ಕೆ ಆರ್ಥಿಕ 
ಜಾನ್ನ , ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಾವು , ಆನಿ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಜಾಲ್ಕು ಪ್ರಭಾವು ಘಾಲ್ಲಿಲೆ ಗಂಗಾ 
ನಂಬೈತಸ್ವಾಲೆ ನಂಯಿ ಜಗಾತ್ಯಾಂತು ಆನ್ನೇಕ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ಶಕ್ಯ ನಾ . ಪ್ರತಿ ದಿವಸು 
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20 ಲಾಕ್ ಲೋಕ ಗಂಗಾ ನಂಯಿಂತು ಪುಣ್ಯ ಸ್ನಾನ ಕರತಾತಿ . ಗಂಗೆ ಖಾಲಿಏಕ 
ನಂಯಿ ನಹಿ , ನಂಬಿಗಾ , ಭತ್ವಸ ಆನಿ ಪರಿಶುದತೇಚೆ ಸಂಕೇತ . ತ್ಯಾ 

ಕಾರಣಾನ 
ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಯ ನವೆಂಬರ್ 4 , 2008 ದಿವಸು ' ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ನಂಯಿ ' ಮ್ಹಣು 
ಘೋಷಣ ಕೆಲ್ಲೊ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಆಜಿ ಪವಿತ್ರ ಜಾನ್ನು ಉರಿಲೆ ನಾ . 
ಆಜಿ ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಜಗಾತಾಚೆ ಅತ್ಯಂತ ಕೂಸ್ಸಡ ನಯಿಂತು ಏಕ ಮೈಣು 
ಸಾಂಗಲ್ಯಾರಿ ತುಮ್ಮಾ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಜಾವಚಾಕ ಪುರೊ.ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಯ ಅಪಾರ 
ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಜೈವಿಕ ವಸ್ತು , ಕೂಸ್ಟಡ ಉದ್ದಾಕ , ಆಹಾರ ತ್ಯಾಜ್ಯ , ಮಲ್ಲಿಗೆ 
ಮನುಷ್ಯ ಆನಿ ಪ್ರಾಣಿಲೆ ಮೃಡೆ ಯನ್ನು ಪಡ್ತಾ ಆಸ್ಸ . ಚಡಸಂದರ್ಭಾರಿ ಮಡೆಂಕ 
ಅರ್ಧ ಲಾಸ್ಸುನು ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಯ ಉದ್ದೇತಾತಿ , ಮೃಡೆ ಲಾಸ್ತುಚಾಕ ಸಮರ್ಪಕ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ನಾಶಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಆನಿ ಆಮೆಲೆ ಮೂಡನಂಬಿಗಾ ಹಾಕ್ಕಾ ಕಾರಣ . ಗಂಗಾ 
ನಂಯ್ಕೆ ಎಳೇರಿ ಏಕ ವರ್ಷಾಕ 40,000 ಪಶಿ ಚಡ ಮಡೆ ಲಾಸ್ಸಿತಾತಿ ಖಂಯಿ . 

ಏಕ ಅಂಕಿ ಅಂಶ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತಿ ದಿವಸು ಗಂಗಾ ನಂಯ್ 13,400 ಲಾಕ್ 
ಲೀಟರಾ ತಿತ್ಸೆ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಯನ್ನು ಮೆಳತಾ ಆಸ್ಪಖಂಯಿ.ಹಾಕ್ಕಾ ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣ 
ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಕೆವ ಆಸ್ಸುಚೆ ಅತ್ಯಂತ ಜನನಿಬಿಡ ಪೇಂಟ ಜಾಲ್ಲೆಲೆ 
ಕಾನ್ಸುರಾ ( ಜನಸಂಖ್ಯೆ 20 ಲಾಕ್ ) ಅಲಹಾಬಾದ್ , ವಾರಣಾಸಿ , ಪಟ್ನಾ , ಆನಿ 
ಕಲ್ಕತ್ತಾ ಜನಸಂಖ್ಯೆ 1.4 ಕೋಟಿ ) . 

ಕಾನ್ಸುರಾ ಪೆಂಟಾಚೆ ಸುತ್ತೂ ಚಾಮಾಚೆ ಕೈಗಾರಿಕೆಚೆ ತ್ಯಾಜ್ಯಾಚೆ ಪ್ರಧಾನ 
ಮೂಲ . ನ ೦ ಯ್ಯ ಯನ್ನು ಮೆಳ್ಳೆ ಅಪಾಯಕಾರಿ ತ್ಯಾಜ್ಯಾಂತು ಅರ್ಸೆನಿಕ್ , 
ಕ್ರೋಮಿಯಂ , ಕ್ಯಾಡ್ಮಿಯಂ , ತಾಂಬೆ , ಲೊಕ್ಕಂಡ , ಪಾದರಸ , ಸೀಸ ಆನಿ ಸತು 
ತಸ್ಸಾಲೆ ಧಾತು ಅತ್ಯಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣಾಂತು ದಿಸ್ಸುನು ಎತ್ತಾ , ಗಂಗಾ ನಂಯ್ಕೆ ಕೆಲವ 
ಕಡೇನ 100 ಮಿ.ಮಿ. ಉದ್ಯಾಂತು 50,000 ಪಶಿ ಚಡ ಫಿಕಲ್ ಕೊಲಿಫೋರ್ಮ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ದಿಸ್ಸುನು ಆಯಿಲಾ . ಪಿವೈ ಉದ್ಯಾಂತು ಹ್ಯಾ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ದಿಸ್ಸುನು ಯವಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಅತ್ಯಧಿಕ ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಏಕ ಲೀಟರ್ ಪಿವೈ 
ಉದ್ಯಾಂತು ಏಕ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ದಿಸ್ಸುನು ಆಯಲೀರಿ ಅಡ್ಡಿ ನಾ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ಕಾನ್ಸುರಾಂತು 65,000 / 100 ಎಂ.ಎಲ್ . ಆನಿ ವಾರಣಾಸಿ ಲಾಗ್ಗಿ 161,667 ) 
100 ಎಮ್.ಎಲ್ ತಿತ್ಸೆ ಅಧಿಕ ದಿಸುನು ಆಯಲಿಂತಿ . ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಕಿತ್ಸೆ ಕೂಸ್ತಡ 
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ಜಾಲ್ಯಾ ವೊಣ್ಣೆ ಹಾಜೇನ ಅರ್ಥು ಜಾತ್ರಾ ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಚೌಕ ( ಶುದ ) 
ಕೊರೈಮಸ್ತಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಯೋಜನಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಗಂಗಾ ಅಕ್ಷನ್ ಪ್ಲಾನ್ ( Ganga 
Action Plan ) ಸೂರು ಜಾಲ್ಲ ಮಾಗಿರಿ 1984 ತಾಕ್ಕೂನು ಆಜಿ ಪರಿಯಂತ 
1500 ಕೋಟಿ ರೂಪ್ಪಯಿ ಖರ್ಚಿಲಾ ಖ ೦ ಯಿ . ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಎನ್ನು ಮೊಡಚೆ 
ಕೂಸ್ಸಡ , ರಾಸಾಯನಿಕ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಮಾತ್ರ ಬಂದ್ ಜಾಯನಿ . ಹ್ಯಾ ಗಂಗಾ 
ನಂಯ್ಕೆ ಕಾಣಿ . ಸಗಳೆ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಚೆ ನಾಗರೀಕತೆಚೆ ಕಾಣಿ ಸಾಂಗ್ಲೆ ಗಂಗಾ 
ನಂಯಿ ಜಗಾತ್ತಾಚೆ ಅತ್ಯಧಿಕ ಕೂಸ್ಸಡನಯಿಂತು ಏಕ.ತಾಜ್ಜೆ ಒಟ್ಯೂಮನುಷ್ಯಾಲೆ 
ಅಜ್ಞಾನ , ಅತಿಯಾಸೆ , ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ , ರಾಜಕೀಯ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಚೆ ಕಮ್ಮಿಪಣಾನ 
ದೇಶಾದ್ಯಂತಾಚೆ ಸಬಾರ ನಂಯಿ ದೀಸಾಂದೀಸಾಕ ಕೂಸ್ಸಡ ಜಾತ್ತಾವತ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ . 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಕಾನಿ ಹ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ತೀವ್ರ ನಜರಘಾಲ್ಕು ಆಮೇಲೆ ಪವಿತ್ರ ನಂಯಿ 
ಉರೋನು ಫ್‌ವೈ ಖಾತ್ತಿರಿ ಮುಖಾರ ಸರಕಾ . 

ಕೂಸ್ಸಡ ಪೂರಾ ನಂಯ್ ಘಾಲೆಚೆ ಪದ್ದತಿ ಸೊಡ್ಯಾ , ಉದ್ದಿಮೆದಾರಾನಿ , 
ಹೋಟೇಲು ಇತ್ಯಾದಿ ವೈವಾಟುದಾರಾನಿ , ಕಾರ್ಖಾನೆಚಾನಿ ತ್ಯಾಜ್ಯ ನಂಯ್ಯ 
ಸೊಡಚಾಕ ನಜ್ಜ . ತ್ಯಾ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಬಾಯ್ತಿಚಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಕೋರ್ನು ನಾಶ ಕೊರಚೆ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕೋರ್ನು ಫೆವ್ಯಾ . ನಂಯ್ಕೆ ದೊ ದಂಡೆರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ರೂಖ ಕಾಂಡಚಾಕ ನಜ್ಜ . ನಂಯ್ಕೆ ದಂಡೆರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಎಡ ವೃಡ ರೂಖ 
ಕಾಂಡ್ಡೆ ನಿಮಿತ್ತ ಭೂಸವಕಳಿ ಜಾವು ನಂಯಿ ರೂಂದ ಜಾತ್ತಾ . ಆನಿ ತ್ಯಾ 
ಪ್ರದೇಶಾಚೆ ಮಾತ್ತಿ ವೋಳು ವತ್ತಾ , ಸ್ಟಂಹಿಸಿ ವೈಶಾಖಾಂತು ಕಾರ್ಖಾನೇಚೆ 
ತ್ಯಾಜ್ಯ ಥಂಚಿ ಮೊಂಡು ಮೊಂಡು ಆತ್ಮೀಲೆ ಕಡೇನ ಯವ್ರು ರಾಬೂನು 
ಮನುಷ್ಯ ಆನಿ ಪಶು - ಪಕ್ಷಿ ಆರೋಗ್ಯಾ ವಯರಿ ವಾಯ್ದ ಪರಿಣಾಮು ಆಸ್ಸ 
ಕೊರಚೆ ಫಾವ ಆಸ್ಸ . ಪ್ರಕೃತೀಂತು ಮೆಳಚೆ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಸೌಲಭ್ಯ ಆಮಕಾ 
ಮಾತ್ರ ಮೈಣು ಸಮಜೂವ್ರ ಫೆವಚಾಕ ನಜ್ಜ , ತ್ಯಾ ಮುಖಾವೈಲೆ ಜನಾಂಗಾಕ 
ಪಾವೈಚೆ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಆಮೆ ವಯ್ತಿ ಆಸ್ಸ . ತಾಂತು ಚೈಕ ಉದ್ದಾಕ ಏಕ . 
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COM 


ಘರ - ದಾರಾಂತು ಜಲಸಂರಕ್ಷಣ - 10 ಸಲಹಾ 
1. ಫಯಿಲೆಚೆ ಜಾವು ' ಜಲ ಚಕ್ರ ' ಖಾತ್ತಿರಿ ಕೋಳು ಘವ್ಯಾ . 
ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರಂಥ ಋಗ್ವದಾಚೆ ಪ್ರಕಾರ ಹ್ಯಾ ಭೂಯಿಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಜೀವಜಂತುಂಕ ಪೂರಾ ಉದ್ದಾಕ ' ಜೀವಜಲ ' , ಉದ್ದಾಕ ಮಸ್ತ ಶ್ಲೋಕ 
ಜಾಪ್ಪಾಲೆ ತೆದ್ದನಾ ತಾಕಾ ' ದಿವ್ಯ ಜಲ ' ಮ್ಹಣು ಆಪೈತಾತಿ . ದಿವ್ಯಜಲಾಚೆ ಗುಣ 
ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಶೀತಲ ( ತಂಪ ) , ಶ್ಲೋಕ ( ಶುದ ) , ಶಿವಂ- ಬಹುಮೂಲ್ಯ ಜಾವಾಶ್ಮೀಲೆ 
ಖನಿಜ , ಲವಣ ಸೇರೂನು ಘೋವು ಆಸ್ಸುಚೆ , ಪಾರದರ್ಶಕ ಆನಿ ಆಮೀಯ 
ತಚಿ ಕ್ಷಾರೀಯಾ ಗುಣ ಸಮ ಸಮ ಜಾವಾಸ್ಸುಚೆ ಇತ್ಯಾದಿ . 

ಉದ್ದಾಕ ಪ್ರಕೃತಿಂತು 
ತಾಜ್ಜೆ ತೀನಿ ( ಘನ , ದ್ರವ 
ಆನಿ ಅನಿಲ ) ರೂಪಾಂತು 

ಚಿತ್ರ -೧ 
ನಿರಂತರ 

ಜಾವು 
ಚಲನಾಶೀಲ ಜಾವಾಸ . 
ಹಾಕ್ಕಾಚಿ ಜಲಚಕ್ರ ( Wa 
ter Cycle ) ಮ್ಹಣತಾತಿ 
( ಚಿತ್ರ 1 ) . ಆವಿ ಜಾವೈ 
( Evaporation ) , ಬಾಷ್ಟ್ರೀಭವನ ( Transpiration ) , ಆಕಾಶಾಚಾನ 
ಅನುಪಾತ ( Precipitation ) ವ ಪೋವೈ run -off ) 
ಇಂಗುಚೆ ( Infiltration ) ಪ್ರಕೃತೀಂತು ಚೊಲೊ ಹ್ಯಾ ಕ್ರಿಯೆ ಪೂರಾ 
ಜಲಚಕ್ರಾಚೆ ವಿವಿ ೦ ಗಡ ಅಂಗ ( Components ) ಜಾವಾಸ್ಸ . 

ಜಲಚಕ್ರಾಕ ಸೂರು ನಾ , ಅಂತ್ಯ ನಾ.ಖಂಯಿ , ಕಾಸೂರು ಜಾಲ್ಲೆ ಮ್ಹಣು 
ಗೊತ್ನಾ , ಹಾಂಗಾ ಚೋಲ್ವೆ ಸರ್ವ ಕ್ರಿಯೇಕ ಪ್ರೇರಕ ಶಕ್ತಿ ಸೂಯ್ಯದೇವು . 
ಜಲಚಕ್ರಾಚೆ ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಹಂತಾಂತು ತೀನಿ ರೂಪಾಂತು ವಿಂಗವಿಂಗಡ 
ಮೂಲಾಂತು ಒಟ್ಟು ಜಾವಾಸ್ಕ , ಹಾಂತು ದ್ರವ ರೂಪಾಂತು ಸಮುದ್ರಾಂತು 
( ಪರಿಮಾಣ 97.25 ) ಆನಿ ಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ತರೀಚಿ ಹಿಮನಂಯಿಂತು 
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T 


ಬರ್ಪಾ ರೂಪಾಂತು ( ಪ್ರಮಾಣ ಶೇ . 2.05 ತಿತ್ಸೆ ) ಪ್ರಮುಖ ಶೇಖರಣ ಜಾಲ್ಲಾ . 
ಹಾಂಗಾ ನಜರ ಗಾಲ್ಕಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ವಿಷಯು ಮ್ಹಳ್ಯಾರಿ ಭೂಯಿಂತು ಆಮ್ಯಾ 
ವಾಪರೂಕ ಮೆಳ್ಳೆ ಚೌಕ ಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ ಒಟ್ಟು ಉದ್ಯಾಚೆ ಶೇಕಡಾ 1 ಪಶಿ 
ಊಣೆ . 
( Reservoir ) 

( Volume ) ( Percint ) 

( Cubickm X 1,000,000 ) 
ಸಮುದ್ರ 
ಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶ ಆನಿ ಬರ್ಪಾ ನಂಯಿ 
ಅಂತರ್ಜಲ 


1370 


97.25 


29 


2.05 


9.5 


0.68 


0.125 


0.01 


0.065 


0.005 


0.013 


0.001 


0.0017 


0.0001 


0.0006 


0.00004 


88888 


* 


ಮಾತೆಚೆ ತಮ್ಮಣಿ 
ವಾತಾವರಣ 
ನಂಯಿ 
ಜೀವವಲಯ 
ಪಟ್ಟಿ -1 ಭೂಂಯ್ ವಿವಿ ೦ ಗಡ ಮೂಲಾ ತಾಕ್ಕೂನು ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ 
ಜಲಚಕ್ರಾಂತು ಅಗಾಧ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಉದ್ದಕ ಪೂವಾ ಆಸ್ತಾ , ಚಿತ್ತರ 2೦ ತು 

ನೆಲ , ಸಮುದ್ರ ಆನಿ ವಾತಾವರಣಾಂತು 

ಆಸ್ಸುಚೆ ಉದ್ಯಾಚೆ ಒಟ್ಟು 
ಪ್ರಮಾಣ ದಾಕೈಲಾ . 
ಬಾಣಾಚೆ ಗುರ್ತು 

ವಾರ್ಷಿಕ ಜಾಲ್ಕು ಉದ್ಯಾಚೆ 
ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಭೂಂ ದಾಕೈತಾ . 
ಆಶ್ಚರ್ಯ ಖಬ್ಬರ ಮೃಳ್ಳಾರಿ ಏಕ 

ವರ್ಷಾಂತು ಪೊಡೆಪಾವ್ರು ಯಾ ತಾಜ್ಜೆ 
ಅನುಪಾತ ವಾತಾವರಣ ಧೋರ್ನು ದವೋರ್ನು ಫೆವ್ವಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣಾ ಪಶಿ 
ಸಬಾರ ಪಟ್ಟ ಜಾಸ್ತ ಜಾವು ಆಸ್ತಾ . ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಭೂಂಯ್ ತಾಕ್ಕೂನು 
ವಾತಾವರಣಾಕ ಮಸ್ತ ಜೋರಾಂತು ಉದ್ಯಾಚೆ ವಿನಿಮಯ ಜಾವೈ ಅಗತ್ಯ ಆಸ್ಸ . 
|| ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 
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*** 


ಇತ್ತುಲೆ ಅಗಾಧ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಆಮ್ಯಾ ಗೊತ್ಸಾಲೆ ತ ಪ್ರಕೃತೀಂತು 
ನಿರಂತರ ಜಾನ್ನು ಭೋವಾ ಆಸ್ತಾ . 

ಉದ್ಮಾ ಅಣು ಜಲಚಕ್ರ ಬರೋಬರಿ ಘ ವ್ಯಾನಾ ವಿವಿಂಗಡ 
ಜಲಮೂಲಾಂಕ ( ಸಮುದ್ರ , ಸರೋವರ , ಹಿಮನಂಯಿ , ಅಂತರ್ಜಲ ಇತ್ಯಾದಿ ) 
ಮೇಳು ವತ್ತಾ , ಹರೈಕ ಮೂಲಾಂತ್ ಉದ್ಮಾ ಅಣು ಉರೈಸರಾಸರಿ ವೇಳ್ಯಾಕ 
“ ಉದ್ದಾಕ ಉರೋನು ಫೆವೈ ವೇಳು ' ( Residence time of Wa 
ter ) ಮೃಣತಾತಿ . ವಿವಿ ಗಡ ಮೂಲಾಂತು ಉದ್ಯಾ ಅಣು ಉಗ್ಡೆ ವೇಳು ಕಿತ್ಸೆ 
ಣು ತೊಗ್ಗು ಪಟ್ಟಿ -2೦ ತು ದಿಲ್ಲಾ , 
ಮೂಲ 

ಸರಾಸರಿ ಉದ್ದಾಕ ಉಗ್ಡೆ ವೇಳು 
ಸಮುದ್ರ 

3,200 ವರ್ಷ 
ಹಿಮ ( ಬರ್ಪಾ ) ನಂಯಿ 20 ತಾಕ್ಕೂನು 100 ವರ್ಷ 
ಮಾತೆಚೆ ತಮ್ಮಣಿ - 

1 ತಾಕ್ಕೂನು 2 ಮೈನೋ 
ಅಂತರ್ಜಲ ( Shallow ) - 100 ತಾಕ್ಕೂನು 200 ವರ್ಷ 
ಅಂತರ್ಜಲ ( Deep ) - 10,000 ವರ್ಷ 
ಥಂಳೆ - 

50 ತಾಕ್ಕೂನು 100 ವರ್ಷ 
ನಂಯಿ 

2 ತಾಕ್ಕೂನು 6 ಮೈನೋ 
ವಾತಾವರಣ - 

9 ದಿವಸು 
ಉದ್ಯಾಚೆ ಅಣು ಮಾಯಾಂತು ತಮ್ಮಣಿ ರೂಪಾಂತು 1 ತಾಕ್ಕೂನು 2 
ಮೈನೋ ಮಾತ್ರ ಉರತಾತಿ . ಥಂಚಾನ ಆವಿ ಜಾವು ಜಾಂವೊ ಜಾಡ - ರೂಕ್ಕಾ 
ಮೂಖಾಂತರ ಬಾಷ್ಟ್ರೀಭವನ ಜಾವು ವಾತಾವರಣಾಕ ಸೇಲ್ವತಾತಿ . 
ವಾತಾವರಣಾಂತು ಖಾಲಿ 9 ದಿವಸು ಮಾತ್ರ ಉರತಾತಿ . ಮಾಯಾಂತು ಇಂಗಿಲೆ 
ಉದ್ಮಾ ಅಣು ಅಂತರ್ಜಲ ಜಾಲ್ಕು ಜಲಧರ ( Aquiter ) ಬಿತ್ತರಿ 10,000 
ವರ್ಷ ಕಾಡ್ಡೆ ಆಸ್ಸ . 

ಮಸ್ತ ಸಂಕೀರ್ಣ ಜಾಲ್ಲೆಲೆ ಜಲಚಕ್ರಾಚೆ ಸೂಕ್ಷಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮತೇಂಕ ಆದುನಿಕ 
ಕುನುಷ್ಯಾನ ಕೋಳು ಘನಾಶಿ , ಪ್ರಕೃತೀಂತು ಮೆಳ್ಳೆ ಉದ್ದಾಕ ಸಮರ್ಪಕ ಜಾವು 
ನಿರ್ವಹಣ ಕೊರಚಾಂಕ ಜಾಯನಾಶಿ ಫೆಲ್ಲಿಲೇಚಿ ಆಯ್ಕೆ ಉದ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಮೂಲ ಕಾರಣ ಜಾಲ್ಲಾ ಮೃತ . ಡಿ.ವಿ.ಜಿ. ತಾನ್ನಿ ಮಂಕುತಿಮ್ಮಾಲೆ ಕಗ್ಗಾಂತು 
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ಸರಸ್ಥತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಶಂಭಿಮು 


ಜಲಚಕ್ರಾಚೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಹ್ಯಾ ನಮೂನ್ಯಾಂತು ಬರೆಯಿಲಾ . 

ಭೂ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪುದಿನ ರಸವಾಸನೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಆವಿಯಾಗೇಳು ಮುಗಿಲಾಗಿ ಮಳೆಗೆರೆದು । 
ಬಾವಿಗೊಟೆಯನಿತ್ತು ನರರೊಡಲ ಸೇರುವುದು 

ದೈವರಸತಂತ್ರವಿದು - ಮಂಕುತಿಮ್ಮ || 
ಮಳ್ಳಿ ಮಾಗಿರಿ ಜಲಚಕ್ರ ' ದೈವ ರಸತಂತ್ರ ' ನಯಿಸಿ ಆನಿ ಕಸ್ಸಲೆ ? 
2. ನಳ್ಳಿಚೆ ಉದ್ಯಾಕ ಲಾಗೊಖರ್ಚು , ಕಷ್ಟಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ನಜರ ಘಾಲಾ 
ಘರಾಂತು ನಲ್ಲಿ ಘೋವೇಲ ಕೂಡ್ಲೆ 
ಚೌಕ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಸ್ಪಟಿಕಾ ತಾಲೆ ಪಿವಚಾಕ 
ಯೋಗ್ಯ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಜೀವಜಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾತ್ತಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಬಾಂಯಿ , ಥಂಳೆ , ನಂಯಿ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಉದ್ಯಾಚೆ ಮೂಲಾಚಾನತುಮ್ಮೆಲೆ ಘರಾಚ್ ನಲ್ಲಿ ಪರಿಯಂತಾಚೆ ವಾಟೇರಿ 
ಉದ್ಯಾಕ ಲಾಗೈಸಂಗ್ರಹ , ಶುದೀಕರಣ , ಬಟವಾಡೆ , ನೌಕರಾಲೆ ಖರ್ಚು 

ಇತ್ಯಾದಿ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ತುನ್ನಿ ಕೆದತರಿ ಯವ್ವಲಾವೇ ? 

3. ತುಮ್ಮೆಲೆ ಘರೈ ನಲ್ಲಿಂತು ಉದ್ದಾಕ ಪೊವಾ ಆಪ್ಟೆ ಮೊಣು ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಕೋರ್ನು ಘಯ್ಯಾತಿ . : ಘರಾಂತು ಉದ್ದಾಕ ವಾಸರ್ನಾರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ವೇಳೇಂತು 
ಉದ್ಯಾಚೆ ಮೀಟರ್ ಪಳ್ಳೆಲ್ಯಾರಿ ಪೊಟ್ಟೆ ತುಮ್ಮೆಲೆ ನಜರಾಕ ಎತ್ತಾ , ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ತುಮ್ಮೆಲೆ ಉದ್ಯಾ ಅಗತ್ಯತೆ ಜಾಲ್ಲ ಕೂಡ್ಡೆ ಮೀಟರಾ ಲಾಗ್ಗಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ವಾಲ್ ಬಂದ್ 
ಕೋರ್ನು ದವರಾ . ಹಾಜೇನ ಉದ್ದಾಕ ಪೊವೈ ಚುಕ್ಕೋನು , ಉದ್ಯಾ ಬಿಲ್ಲಾಂತು 
ಉರೋವೇತ . ಉದಾ : ತುಮ್ಮೆಲೆ ಘರೈನಲ್ಲಿ ಏಕ್ಕಾಂತು ಮಿನಿಟಾಕ 30 ಥಂಬೆ ತಿತ್ಸೆ 
ಉದ್ದಾಕ ಪೋವಾ ಮೊಣು ಸಮುವ್ಯಾ . ತ್ಯಾ ಮೈನ್ಯಾಕ 250 ಲೀಟರಾ ತಿತ್ತೆ ಜಾತ್ತಾ , 
ವರ್ಷಾಕ 3000 ಲೀಟರ್ , ಧಾ ವರ್ಷಾಕ .... ಪನ್ನಾಸ ವರ್ಷಾಕ .... 
4. ಘರೈಫುಲ್ಲಾ ತೋಂಟಾಕ ಮಿತ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ಉದ್ದಾಕ ಸೋಡಾ 

ಜಾಡಾಂಕ ಸಾಂಜ್ವಾಳಾ ಉದ್ದಾಕ ಸೊಳ್ಯಾರಿ ಚಾಂಗ , ತೆನ್ನಾ ಸೂಯ್ಯಾಲೆ 
ತಾಪು ( ಹೂನ್ನಣಿ ) ಮಸ್ತಕಮ್ಮಿ ಆಸ್ತಾ ಹಾಜೇನ ಉದ್ದಾಕ ಆವಿ ಜಾವೈಮಸ್ತನಿಧಾನ . 
ಶುದ ಉದ್ದಾಕ ವಾಪೋರ್ನು ಅನಗತ್ಯ ಜಾನ್ನು ಆಂಗಣ , ಘರಾ ಮೂಕಾಗ್ಡೆ ರಸ್ತೆ 
ಧೂವನಾಕ್ಕಾತಿ . ಉದ್ದಾಕ ವಾಪರೈವ ನಿಯಂತ್ರಣ ಆಸ್ರೋ ಘರಾ ಆಂಗ್ಲಾಂತು , 
ಫುಲ್ಲಾ ತೊಂಟಾಂತು ಚೌಕ ಉದ್ಯಾಚೆ ಅಲಂಕಾರಿಕ ಕಾರಂಜಿ ನಾಕ್ಕಾ . 
5. ತುಮ್ಮೆಲೆ ವೆಹಿಕಲ್ ಧೂತ್ತಾನಾ : ತುಮ್ಮೆಲೆ ಕಾರ ಜಾಂವೊ ಟೂ ವೀಲರ್ 
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ಖಾಲಿ ಏಕ ಬಾಲ್ಲಿ ಉದ್ಯಾಂತು ಧೂವಚಾಕ ಶಿಕ್ಕಾತಿ . 
6. ಟಾಯ್ಲೆಟಾಂತು ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಉದ್ದಾಕ ದುರ್ವ್ಯಯ ಜಾತ್ತಾ 
ಅಕ್ಕಿ ಜಾವೈ ಚುಕ್ಕೋಚಾಕ ಏಕ ಸರಳ ಉಪಾಯು ಆಸ್ಪ , ವಾಪಲ್ಲೆಲೆ ಏಕ 
ಲೀಟರ್ ಉದ್ಯಾಚೆ ಬಾಟ್ಲಂತು ಉದ್ದಾಕ ಭೋರ್ನು ಟಾಯ್ಲೆಟಾಚೆ ಟ್ಯಾಂಕಿ ಬಿತ್ತರಿ 
ದವರಾ . ಹಾಚೇನ ಟ್ಯಾಂಕಿಚಾನ ಬಾಯಿ ಯವೈಜೋರು ಊಣೆ ಜಾವು ವಾಪಟ್ಟೆ 
ಪ್ರತಿ ಹಂತಾಂತೂ ಬರಪೂರ ಶುದ ಉದ್ದಾಕ ಉರೋವೇತ . 

ಟಾಯ್ಲೆಟಾಕ ಕೋಯು , ಕಾಗ್ದಾ ಚೂರು , ಸಿಗರೇಟ್ , ಬೀಡಿ ಚೂರು 
ಉಡೊನಾಕ್ಕಾತಿ . ಹಾಚೇನ ಅನಗತ್ಯ ಜಾನ್ನು ಉದ್ದಾಕ ಪೋಲ್ ಜಾತಾ ಏಕ ಅಂಕಿ 
ಅಂಶ ಪ್ರಕಾರ ಟಾಯ್ಲೆಟಾಂತು ಏಕ ವರ್ಷಾಕ 165 ಗ್ಯಾಲನ್ ಮನುಷ್ಕಾ 
ಶರೀರಾಚೆ ತ್ಯಾಜ್ಯ ವಚ್ಚೆ ತಳ್ಳಿ ಕೊರುಕ 13,000 ಗ್ಯಾಲನ್ ಶುದ ಉದ್ದಾಕ 
ವಾಪರಾತಿ ಖ ೦ ಯಿ . 

7. ದಾಂತ ಗಾತಾನಾ : ದಾಂತ ಗಾತಾನಾ , ತೋಂಡ ಧುತ್ತಾನಾ , 
ಹಾತ್ಸಾಯು ಧುತ್ತಾನ ನಲ್ಲಿ ಕಾಣು ದವೋರ್ನು ಫೇವ್ರಾಕ್ಕಾತಿ . 24 % ಲೋಕ 
ದಾಂತ ಗಾತಾನಾ ನಲ್ಲಿ ಚಾಲು ಕೋರ್ನುದವೋರ್ನು ಘತ್ತಾ ಮೊಣು ಏಕ 
ಅಧ್ಯಯನ ಸಾಂಗ್ತಾ .45 % ಲೋಕ ಹಾತ್ಸಾಯು , ತೋಂಡ ಧುತ್ತಾನಾ ನಲ್ಲಿ ಚಾಲು 
ಕೋರ್ನುದವೋರ್ನು ಘತ್ತಾ ಖಂಯಿ . 

8. ಚರುವಾಂಕ ಉದ್ಮಾಚೆ ಮಹತ್ವ ಕಳೇಯಾ : ಘರೈ ಸದಸ್ಯಾಂಕ , ತಾಂತೂಚಿ 
ಮುಖ್ಯ ಜಾವು ಚರುವಾಂಕ ಉದ್ಯಾಚೆ ಮಹತ್ವಾಚೆ ಮಾಹಿತಿ ಕೋರ್ನು ದಿಯ್ಯಾ . 
ಉದ್ದಾಕ ಆಮ್ಮಾ ಕಿತ್ತೆ ಅಮೂಲ್ಯ , ತ್ಯಾ ಕರಾಕ್ಕುನುಘಟ್ಟ ಮೊಣ್ಣೆಶಿನುದಿಯ್ಯಾ . 

9. ಉದ್ಯಾಚೆ ಆಯವ್ಯಯ ಪಟ್ಟಿ : ಆಮೇಲೆ ಘರಾಂತು ವಿವಿಂಗಡ 
ಕಾರ್ಯ - ಕಾರಣಾಕ ಉದ್ದಾಕ ವಾಪರಾತಿ , ಜಾವಾ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ 
ಆನಿ ಪೋಲ ಜಾಉದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ ಕೊಳ್ಳತಸ್ಸಾಲೆ ಆಯವ್ಯಯ ಪಟ್ಟಿ ತಯಾರ 
ಲ್ಯಾರಿ ಚಾಂಗ , ತಸ್ಸಾಲೆ ಆಯವ್ಯಯ ಪಟ್ಟಿಚೆ ಏಕ ಮಾದರಿ ಹ್ಯಾ ಲೇಖನಾಚೆ 
ಡೇರಿ ದಿಲ್ಯಾ . ( ಪಟ್ಟಿ -3 ) 

10. ನಾಗೇಂತು : ನಾವೈ ಕೂಡ ನಾಗೇಂತು ಉದ್ದಾಕ ಉರೋತಸ್ಸಾಲೆ 
ವರ್ ವಾಪರಾ . ಘರಾಂತು ಆಯ್ತನ ಗಾಸ್ಸಿತಾನಾ , ಆಂವಲೆ ಉಂಬಳಾನಾ ನಲ್ಲಿ 
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ಶರತಿ ಶಭಾ ವಿಂಶತಿ ಶಂಭಮು 


ಉದ್ಯಾ 
ಪ್ರಮಾಣ 


45 


4 


41 


45 


8 


37 


ಚಾಲು 
ದವೋರ್ನು 
ಫೆವ್ವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಚಿತ್ರ 
. 
ಹಾಚೇನ 
ಅಪಾರ 
ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ 
ಶುದ 
ಉದ್ದಾಕ 
ಅನಗತ್ಯ 
ಜಾವು 
ಪೋಲ 
| ಜಾತ್ತಾ ಮೊಣ್ಣೆಖಬ್ಬರ ತುಮ್ಯಾ ಗೊತ್ತಾ . 

ಕಸ್ಸಲೆ 
ಕೊರೈತ 
. 
ಅಧ್ಯಯನ 
ಆಧಾರಿತ 
ಉದ್ಯಾಚೆ 
ಆಯವ್ಯಯ 
ಪಟ್ಟಿ 
( 
Table 
3 
) 
ಹಾಂಗಾ 
ತೊಗ್ಗು 
ದಿಲ್ಲಾ 
, 
ತಾಜ್ಜೆ ವಯ್ತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಾವುನಜರ ಗಾಲಾ . ( ಲೀಟರಾಂತು ) ಕ್ರಿಯಾವಿಧಾನ 

ವಾಪಟ್ಟೆ ಜಾಯಿ ಜಾವೆ 

ಉರೋಚಾಕ ಜಾವೆ ! ಉದ್ದಾಕ 

ಉದ್ದಾಕ ದಾಂತ 
ಗಾಸ್ಸಿತಾನಾ 
ನಲ್ಲಿ 
5 
ಮಿನಿಟ 
ಚಾಲು 
ದವರೀರಿ ತೋಂಡ , ಹಾತ್ಸಾಯು ಧುತ್ತಾನಾ 
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ದಿವಸಾಕ 
/ 
ಏಕ್ಷಂತಾ 
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ಉದಾಕ 
ಬ್ಲಾಕ ... ಉದ್ದಾಕ ... ಉದ್ದಾಕ ... ಉದ್ದಾಕ .... 
ಅಯಿ ಪಳೇಯಲ್ಯಾರಿ ಖಾಲಿ ಉದ್ದಾಕ ... 
ನಿಂತು ಆಸಲೇರಿ ಉದ್ದಾಕ ಮುಕ್ಕಾಲಂಶ 
ಚಾಕ ವಾಪರಚೆ ತಾಂತು ಕಾಲಂಶ 
ಮುದ್ರ , ನಂಯಿ , ತಂಳೆಂ , ಬಾಂಯಿ ... 
ವ್ಯಾಚೆ ಜಾಗೇಕ ನಾ ಆಭಾ ಧೈಯಿ .. || ಉದ್ದಾಕ । 
ಬ್ಲಾಕ ಖಾಲಿ ಉದ್ದಾಕ ಮೈಣು ತಾತ್ಸಾರ ನಾಕ್ಕಾ .. 
$ ಪೀನಾಾರಿ ಶರೀರಾಂತು ಭಜ್ರರಿ ರೋಗು ಪಕ್ಕಾ ... 
ಡೆ ಮೀಟ , ಮಿರಸಾಂಗ , ಮಾಸೋಲು ಘಾಲ್ಕು ಕತಕತೋವನು ಪಳೆಯಾ .. 
ಳಿ ಸಾರು ... ತೊಂಡಾಂತು ಉದ್ದಾಕ ಗಳೆಯಾ ... || ಉದ್ದಾಕ ।। 
ಕತೋನು ಸಾಕ್ಕರ ಘಾಲ್ಕು ಚಾ - ಕಾಫಿ ಪಿಟ್ಟಿ ಮೆಳೇಯಾ ... 
ಸ ಸಗಳೆ ಮನ ಫ್ರೆಶ್ ಜಾವು ಉರೇಯಾ ... 
* ನಾಕ್ಯವೇ ? ಲಿಂಬಿಯೋ , ಸೊನ್ನಾರ್ಲಿಂಗ್ , ಸೇಬು , ಚಿಕ್ಕು ಸೇರಿಯಾ 
ಲ್ . ಕೋಲ್ಸ್ . ಫ್ರೆಶ್ ಜ್ಯೂಸಾ ಗ್ಲಾಸ್ ತೊಂಡಾಕ ಎದ್ದೀಯಾ .. ಉದ್ದಾಕ !! 


ಶರತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ಪಿವಚಾಕ ಜಾವ್ಯಾ , ನಾವಚಾಕ ಜಾವಾ .. 

... 

ಗಾಯಿ ಗೊರವಾಂಕ ಧವಚಾಕ ಜಾವಾ ... 
ಉದ್ದಾಕ ನಾತ್ತಿಲೆ ಕಡೇನ ಜಾಡ - ರುಕ್ಕಾಕ ಕ ಕೋರ್ನು ವೊವ್ಯಾ ? 
ಮಿಡೈ ಉದಕಾನ ಮೀಟ ಜಾತ್ತಾ .. ಮೊಟ್ಟೆ ಉದ್ದಾಕ ಚೌಖ ಆಸ್ತಾ ... 
ನಿತ್ತಳ ಉದ್ದಾಕ ಪೀನಾ ನಾತ್ತೀರಿ ರೂಗು ತೂರಾ ಘರಾ ರಿಗ್ತಾ ... || 

ಉದ್ದಾಕ 
ಉದ್ದಾಕ ಪಳೆಯಾ ಸರ್ವಾಂತಯ್ಯಾಮಿ ... ವಾಪಾತಿ ತಾಕ್ಕಾ ಬಹುರೂಪಾನಿ .. 
ಜಲೆ ದಾಕೂನು ಮೊರಚೆ ಪರ್ಯಂತ ವಾಪರತಾತಿ ತರತರಾನಿ .. 
ಆವಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ವಾರೆಂ ಭಿತ್ತೇರಿ ... ಬರ್ಪ್ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಫಾತ್ರಾ ವರಿ ... 
ಹೊವಚಾಕ ಲಾಗಲೀರಿ ಪ್ರಾಯಾಚೆ ಚೆಲ್ಲಿಯೇನ ಚಮ್ಮಿಲ್ಯಾವರಿ ... ಉದ್ದಾಕ ! 
ಉದ್ಯಾಂತು ಪೊವಾ ದೋಣಿ , ಲಾಂಚ , ಭಿತ್ತೇರಿ ಉಡ್ತಾ ಪ್ರಾಣಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ಮೀಟ ದಿತ್ತಾ , ವಾಟ ಜಾತ್ತಾ ಸಾಗರ ಮ್ಹಣಚೆ ಎಡ ಪ್ರಪಂಚ 
ಕೊಪ್ಪಿಲೆ ತಾಜ್ಜೆ ರುದ್ರ ನರ್ತನ , ಪಿಲಾ ನ್ಹಂಹಿತೆ ಉವಾರಾ ವರ್ತನ ? 
ಪಾಪ್ಪಾಡಿ ಪೂರಾ ಉದ್ಯಾಚೆ ದರ್ಬಾರು , ನಂಯಿ , ಥಂಳೆ ಭಕ್ತಾ ಭರ್ ಭರ್‌ ಉದ್ದಾಕ ! 
ವೈಶಾಖಾಂತು ಮಾತ್ರ ಪಿವಚಾಕ ತತ್ವಾರು , ಆಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಜಾಗೃತೇನ ಖರ್ಚಿಯಾ 
ತ್ಯಾಂಚಿ ಹಾಕ್ಕಾ ಚಾಂಗ ಪರಿಹಾರು , ನಾತಲೀರಿ ಖಾವ್ಯಾ ತಾನಾ ಬರ್ಚಿ 
ವಾಯ ಕೋರ್ನಕಾತಿ ಉದ್ಯಾ ನಿಧಿ , ಜೀವಿಂಕ ತ್ಯಾ ಅಮೃತ ದಾದಿ 
ಸಂಕ್ಷಾಂಕ ಪಾವೇಯಾ ಹೇ ಫಿರ್ಯಾದ , ವಿರ್ಸರಿ ಆಮ್ಮಿ ಪೂರಾ ತಾನಾ ಕೈದಿ .. 
( ಹಾಂವೆ ಬೆಂಗಳೂರು ದೂರದರ್ಶನಚಾನ ಪ್ರಸಾರ ಕೆಲೇಲೆ 

ಕೊಂಕಣಿ ಕವಿಗೋಷ್ಟಿಂತು ವಾಸ್ಟೆಲೆ ಕವನ ) 


ನಲ್ಲಿ 
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ಪವಿತ್ರ ನಂಯ್ಯೋ 
ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ ಗೋದಾವರಿ ಸರಸ್ವತೀ । 
ನರ್ಮದೇ ಸಿಂಧು ಕಾವೇರಿ ಜಲೇಸ್ಮಿನ್ ಸನ್ನಿಧಿಂ ಕುರು 
ದಯಚೆ ಸಾತ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನಾಚೆ ಸಾತ ಪವಿತ್ರ ನಂಯ್ಯೋ 
ಹೋಮ್ಮು ಫೆಲೆ ಸರ್ವಾಂಕ ಗೊತ್ತಾಶ್ಮೀಲೆ ವಿಷಯು . ಹಾಕ್ಕಾ ಮೂಲ 
ಣ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಚೆ ಸುರವೇಚೆ ನಾಗರೀಕತೆಚೆ 
ತಯು ನ್ಹಂಯ್ಚೆ ಎಳೇರಿ ಜಾಲೇಲೆ ಆಸ್ಸ , ತಾಂತೂಚಿ ಹೇ ಸಾತ 
ಯ್ಯೋ ದೇಶಾಚೆ ಮಸ್ತ ಭಾಗಾಕ ಉದ್ದಾಕ ಪಾವಯ್ತಾತಿ . ಮಸ್ತ 
ರಾ ದಾಕೂನು ಪೋವ್ರ ಯವ್ವ ನಿಮಿತ್ತ ಥಂಚ ಥಂಚೆ ನೆಲಾಂತು 
ಚೆ ಲವಣಾಂಶ , ಪೋಷಕಾಂಶ ಆನ್ನೇಕ ಬಗಲೇಕ ವೋರ್ನು 
ಚೆ ಪ್ರದೇಶ ಫಲ್ವತ್ತ ಕರತಾತಿ ಮ್ಹಣಚೆ ಕಾರಣ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ಪುರೊ . 
ರಥ ರಾಯಾನಿ ಆಪಣಾಲೆ ಪೂರ್ವಜಾಲೆ ಮುಕ್ತಿ ಖಾತ್ತಿರಿ ಗಂಗೆಕ 
೦ ಯ್ಯ ಹಾಳ್ ಮ್ಹಣು ಪೌರಾಣಿಕ ಕಾಣಿ ಆಸ್ಪ , ಹಿಮಾಲಯಾಚೆ 
ಗೋತ್ರಿ''ಚೆ ಗೋಮುಖ ಮ್ಹಣಚ ಕಡೇನ ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಜನ್ಮತಾ . 
ಥಂಯಿ ತಾಕ್ಕಾ ಭಾಗರಥಿ ಮೊಣು ಆಪಯತಾತಿ , ಗಂಗಾ ನಂಯಿ 
ಗಾಳಕೊಲ್ಲಿಕ ವಚ್ಚುನು ಮೆಳಚೆ ಪಶಿ ಹೂಡೆ ಸುಮಾರ 2507 
D ( 1558 ಮೈಲ್ ) ಪೋವಾ , ಸಗಳೆ ಭಾರತಾಚೆ ಅರ್ಧಾಪಶಿ 

ಲೋಕ ಹೇ ಗಂಗಾ ನಯಚೆ ಎಳೇರಿ ವಾಂಚುನು ಆಸತಿ , 
ಗಾ ನಂಯಿ ಕೆಲವ ಕಡೇನ 55 ಫೀಟಾಚಾನ 100 ಫೀಟಾ ತಿತ್ತೆ 

ಆಸ್ಸ . ಸಬಾರ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪೇಂಟ , ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ , ತೀರ್ಥ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ನಳ ಹೇ ನಂಯಚೆ ಎಳೇರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ನಿಮಿತ್ತ ಹಾಕ್ಕಾ 

“ ದೇವನದಿ ' 
ವ ನದಿ ' ವೆಣ ಆಪ oು ತಾತಿ . .ಹೃಷಿಕೇಶ್ 
ದ್ವಾರ , ವಾರಣಾಸಿ , ಪ್ರಯಾಗ ಇತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ಹೇಗಂಗಾ 
ಮೈ ಎಳೇರಿ ಆಸ್ಪ , ಕುಂಭ ಮೇಳ ಹೇ ನಂಯ್ಕೆ ಎಳೇರಿ ಚಲ್ತಾ . 
ನಂಯಂತು ' ಡಾಲ್ಪಿನ್ ' ತಸ್ತಾಲೆ ಜೀವಿ ವಾಂಚುನು ಆಸ್ಪತಿ ಖಂಯಿ . 
ಕ್ಯಾರಿ ಆಲ್ಲಾ ವರ್ಷಾಂತು ಗಂಗಾ ನಂಯಿ ಕಲುಷಿತ ಜಾವಚೆ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮು 

1 . 


مس 


ಜೋರ ಪಳೆಯಲ್ಯಾರಿ ಆನಿ 25-30 ವರ್ಷಾ ಭಿತ್ತರಿ ಹೇ ನಂಯಿ 
ನಾಮಾವಶೇಷ ಜಾವಚೆ ಅತಂಕ ತಜ್ಞ ಲೋಕ ವ್ಯಕ್ತ ಕರತಾತಿ . 

ಯಮುನಾ ನಂಯಿಚೆ ಜನ್ಮಸ್ಥಾನ ಉತ್ತರಾಖಂಡ ರಾಜ್ಯಾಚೆ 
ಉತ್ತರಕಾಶಿ ಜಿಲ್ಲೆಚೆ ಯಮುನೋತ್ರಿ ಪುರಾಣ ಪ್ರಕಾರ ಉಮಾಲೆ 
ಬೈಣಿ ಜಾಲೇಲಿ ಯಮುನೆ ' ನಂಯ್ಚೆ ದೇವತೆ ' ಖಂಯಿ . ಯಮುನಾ 
ನಂಯ್ಚೆ ದಾನೂನು ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾಲೇಲೆ ' ಕಿ ' ದ್ವೀಪಾಂತು ವೇದವ್ಯಾಸಾಲೆ 
ಜನ್ನು ಜಾಲೇಲೆ . ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾಲೆ ಮಥುರಾ ಆನಿ ಬೃಂದಾವನಾಂತು 
ಪೋವೈ ಯಮುನಾ ನಂಯಿ ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಬಹುವಂದ್ಯ ಜಾವಾಸ್ಸುಕ 
ಮರೊ . ದೆಹಲಿ , ಆಗ್ರಾ ಸೈತ ಹೆಂ ನಂಯಚೆ ಎಳೇರಿ ಆಸ್ಪತಿ , ಉತ್ತರ 
ಪ್ರದೇಶಾಚೆ ಪ್ರಯಾಗ ತೀರ್ಥಾಂತು ಗಂಗೆ ಬರಶಿ ಮೆಳಚೆ ಪಯಲೆ 
ಯಮುನಾ ನಂಯಿ 1370 ಕಿ.ಮಿ. ದೋವಾ . 

“ ದಕ್ಷಿಣ ಗಂಗೆ ” ಮಣೋವನು ಘಮ್ಮೆ ಗೋದಾವರಿ ನಂಯಿ ಬ್ರಹ್ಮಗಿರಿ 
ಬೆಟ್ನಾಂತು ಜನ್ಮತಾ . ಹ್ಯಾ ಬೆಟ್ಟಾಚೆ ತೊಗ್ಗುಚಿ ಈಶ್ವರಾಲೆ 
ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗಾಂತು ಏಕ ಜಾಲೇಲೆ ಆ್ಯಂಬಕೇಶ್ವರ ದೇವಳ ಆಸ್ಸ . 
ಗೋಹತ್ಯಾ ಪಾಪ ನಿವಾರಣೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಗೌತಮ ಋಷಿನ ಹಾಂಗಾ 
ಘೋರ ತಪ ಕೆಲೇಲೆ ತೆದ್ಧನಾ ಈಶ್ವರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜಾತ್ತಾ . ಈಶ್ವರಾಕ 
ಗೌತಮ ಮಹರ್ಷಿ ಪಾಪ ವಿನಾಶಿನಿ ಗಂಗಾ ಹಾಂಗಾ ಹೊಳ್ಳಾ 
ಮೈಣು ಮಾಗ್ಗಿಲ ತೆದ್ಧನಾ ಈಶ್ವರಾಲೆ ಕೃಪೇನ ' ಗೋದಾವರಿ ' ನಂಯಿ 
ಹಾಂಗ್ವಾನ ಬೋವಚಾಕ ಲಾಗತ ಖಂಯಿ , ಆಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶಾಂತು 
ಹಿಕ್ಕಾ ' ಜೀವನದಿ ' ಮ್ಹಣತಾತಿ . 

ಹಿಮಾಲಯಾಂತು ಜನ್ನುಚೆ “ ಸರಸ್ವತಿ ನಂಯಿ ' ಆಜಿ ಗುಪ್ತಗಾಮಿನಿ 
ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಏಕ ಕಾಲಾಂತು ಆಮಗೇಲೆ ಪೂರ್ವಜ ಪೂರಾ ತ್ಯಾಂಚಿ 
ನಂಯಚೆ ಎಳೇರಿ ವಾಂಚಿಲೆ ನಿಮಿತ್ತ ಆಮ್ಕಾ ' ಸಾರಸ್ವತ ' ಮ್ಹಣು 
ಆಪಯತಾತಿ ಮ್ಹಣಚೆ ಸರ್ವಾಂಕ ಗೊತ್ತಾಲೆ ಖಬ್ಬರ . 

ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶಾಚೆ ಶಾಪ್‌ದೋಲ್ ಜಿಲ್ಲೆಚೆ ಅಮರಕಂಟಕ ಪರ್ವತಾಚೆ 
' ನರ್ಮದಾ ಕುಂಡ ' ಮ್ಹಣಚೆ ಜಾಗೆಂತು ಜನ್ನುನು ಭಾರತಾಚೆ ಮಧ್ಯ 
ಭಾಗಾಂತು ಹೋಳಚೆ ಪ್ರಮುಖ ಏಕ ನಂಯಿ “ ನರ್ಮದಾ ನಂಯಿ ” . 


ತ್ರ 
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ಹೇ ನಂಯಿ ಸುಮಾರ 1312 ಕಿ.ಮೀ. ವ್ರು ಅರಬಿ ಸಮುದ್ರಾಕ 
ವಚ್ಚುನು ಮೆಳ್ತಾ . ಹ್ಯಾ ನಂಯ್ಕ ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರ ಭಾರತಾಚೆ ಮಧ್ಯಾಚೆ 
ಗಡಿ ಮೈಣು ಆಪಯತಾತಿ . ನರ್ಮದಾ ನಂಯ್ ಏಕ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ 
ಕಾಡಚೆ ಅತಿ ಪುಣ್ಯದಾಯಕ ಮೊಣು ಸಮಜೂನು ಶೃದ್ದಾಳು ಲೋಕ 
ಭರೂಚ್ ಪೆಂಟಾಚಾನ ಚಮಕಿತಾ ನಂಯಚೆ ಎಳೇರಿ ವಯ್ಯನು 
ನರ್ಮದಾ ನಂಯಚೆ ಜನ್ಮಸ್ಥಾನ ಜಾಲೇಲೆ ' ಅಮರಕಂಟಕಾ'ಕ ವಚ್ಚನು 
ಪಾವತಾತಿ . ಥಂಯಿ ನಂಯಿ ದಾಂಟೂನು ಪರತ ಥಂಯ್ತಾನ ಭರೂಚ್ 
ಪರ್ಯಂತ ನಂಯ್ ಆನ್ನೇಕ ಎಳೇರಿ ಚಮಕೂನು ಯತ್ತಾತಿ . ಒಟ್ಟು 
ಸುಮಾರ 2600 ಕಿ.ಮೀ. ಚಮಕಿತಾ ವಚ್ಚೆ ಹೇ ತೀರ್ಥ ಯಾತ್ರಾ 
ಅತಿ ಪಾವನಕರ ಮ್ಹಣಚೆ ನಂಬಿಗಾಯಿ ಆಸ್ಸ . 

ಸಿಂಧೂ ನಂಯಿ ನಾಗರೀಕತೆ ದಾನೂನು ಆಮ್ಕಾ ಹಿಂದೂ ಮ್ಹಣಚೆ 
ನಾಂವ ಆಯಲೆ ಮ್ಹಣು ಸಾಂಗತಾತಿ , ಹಿಮಾಲಯಾಚೆ ಮಾನಸ 
ಸರೋವರಲಾಗಿ ಜನ್ನುಚೆ ಹೇ ನಂಯಿ ಉತ್ತರ ಭಾರತ ಆನಿ 
ಪಾಕಿಸ್ತಾನಾಂತು ಹೊಳಚೆ ಏಕ ವೃಡ ನಂಯಿ , ಸುಮಾರ 3200 
ಕಿ.ಮೀ. ಪೋವ್ರ ಕರಾಚಿಲಾಗ್ಗಿ ಅರಬ್ಬಿ ಸಮುದ್ರಾಕ ವಚ್ಚುನು ಮೆಳ್ತಾ . 
ಟಿಬೆಟ್ ಭಾಷೆಂತು ಹೇ ನಂಯ್ಕ “ ಸೆಂಗೆ ಚೂ ” ಮ್ಹಣು ಆಪಯತಾತಿ . 
ಹಿಂದೂ ನಂಯಿ , ಅಬಾಸಿನ್ ನಂಯಿ , ಮಿಂದೂ ಹೆ ನಂಯಿ ಮ್ಹಣಚೆ 
ವಿಂಗಡ ನಾಂವ ಹಾಕ್ಕಾ ಆಸ್ಸ . 

ಕಾವೇರಿ ಕರ್ನಾಟಕಾಚೆ ಜೀವನದಿ , ಕೊಡಗು ಜಿಲ್ಲೆಚೆ ತಲಕಾವೇರಿ 
ಮ್ಹಣಚೆ ಕಡೇನ ಜನ್ನುನು 765 ಕಿ.ಮೀ. ತಿತ್ಸೆ ದೂರ ಪೋವು 
ತಮಿಳುನಾಡಾಂತು ಬಂಗಾಳಕೊಲ್ಲಿಕ ವಚ್ಚುನು ಮೆಳ್ತಾ . ಹಾಕ್ಕಾಯಿ 
ದಕ್ಷಿಣ ಗಂಗೆ ಮೈಣು ಆಪಯತಾತಿ , ತುಲಾಮಾಸಾಂತು ಕಾವೇರಿ 
ನಾಣ ಕೆಲಯಾರಿ ಸರ್ವ ಪಾಪ ಪರಿಹಾರ ಜಾತ್ರಾ ಮ್ಹಣಚೆ ನಂಬಿಗಾ 
ಆಸ್ಪ , ಕೊಡವ ಲೋಕ ಕಾವೇರಿಕ ಆಪಣಾಂಗೆಲೆ ಕುಲದೇವು ಮೇಣ 
ನಂಬ್ರೂನು ಪೂತಾತಿ . 
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ಪ್ರಮುಖ ನಂಯ್ಯೋ 
ಭಾರತಾಂತು 200 ಪಶಿ ಚಡ ನ್ಹಂಯ್ಯೋ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . ತಾಂತುಲೆ 
ಕೆಲವ ನಂಯ್ ನಾಂವ ಹಾಂಗಾ ಸಂಗ್ರಹ ಕೋರ್ನು ದಿಲ್ಯಾ . ( ಹಾಂಗಾ 
ದಿಲ್ಲಿಲೆ ಚಡ ನಂಯ್ಯೋ ಆಮಗೇಲೆ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯಾಂತು ಹೊಳತಾತಿ ) 

* ಅರ್ಕಾವತಿ ನಂಯಿ * ಅಲಕನಂದಾ ನಂಯಿ * ಕಬಿನಿ ನಂಯಿ 
* ಕಾಳಿ ನಂಯಿ * ಕಾವೇರಿ ನಂಯಿ ಕುಮಾರಧಾರ ನಂಯಿ * ಕೇದಕ 
ನಂಯಿ , * ಕೋಸಿ ನಂಯಿ , * ಗಂಗಾ ನಂಯಿ , * ಗುರುಪುರ ನಂಯಿ , 
ಘಟಪ್ರಭಾ ನಂಯಿ , * ಚಕ್ರಾ ನಂಯಿ , * ತುಂಗಭದ್ರಾ ನಂಯಿ , 
* ತುಂಗಾ ನಂಯಿ , * ದಂಡಾವತಿ ನಂಯಿ , * ದಕ್ಷಿಣ ಪಿನಾಕಿನಿ 
ನಂಯಿ , * ನೇತ್ರಾವತಿ ನಂಯಿ , * ಪಾಲಾರ್ ನಂಯಿ , * ಪೆನ್ನಾರ್ 
ನಂಯಿ , * ಪೊನ್ನೈಯಾರ್ ನಂಯಿ , * ಭದ್ರಾ ನಂಯಿ , * ಮಂದಾಕಿನಿ 
ನಂಯಿ , * ಮಲಪ್ರಭಾ ನಂಯಿ , * ಮಹಾನಂಯಿ , * ಯಮುನಾ 
ನಂಯಿ , * ಲಕ್ಷಣ ತೀರ್ಥ ನಂಯಿ , * ವರದಾ ನಂಯಿ , ವಾರಾಹಿ 
ನಂಯಿ , * ಶರಾವತಿ ನಂಯಿ , # ಶಾಂಭವಿ ವಂಯಿ , # ಶಿಂಶಾ ನಂಯಿ , 
* ಸರಯು ನಂಯಿ , ಸೋನ್ ನಂಯಿ , ಈ ಸೌಪರ್ಣಿಕ ನಂಯಿ , 
* ಹೇಮಾವತಿ ನಂಯಿ , * ಹೊನ್ನುಹೊಳೆ ನಂಯಿ , * ಕುಬ್ಬಾ ನಂಯಿ . 
* ಸಟ್ಲಜ್ ನಂಯಿ , * ಬಿಯಾಸ್ ನಂಯಿ . * ಗಗ್ಗರ್ ನಂಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ . 

ಭಾರತಾಚೆ ಥೊಡೆ ಬರ್ಪಾನಂಯ್ಯೋ : ಸಿಯಾಚಿನ್ , ಗಂಗೋತ್ರಿ , 
ಯಮುನೋತ್ರಿ , ನುಬ್ರಾ ಆನಿ ಖುಂಬು . 

ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯಾಂತುಲೆ ಪ್ರಮುಖ ಜಲಾಶಯ : 

ತಿಪ್ಪಗೊಂಡನಹಳ್ಳಿ ಜಲಾಶಯ * ಗುಂಡಾಲ್ ಜಲಾಶಯ 
* ಮಂಚನಬೆಲೆ ಜಲಾಶಯ * ಲಿಂಗನಮಕ್ಕಿ ಜಲಾಶಯ * ಅರ್ಕಾವತಿ 
ಜಲಾಶಯ * ಹಿಡಕಲ್ * ಹಾರಂಗಿ ಜಲಾಶಯ , * ಕಣ್ವ ಜಲಾಶಯ 
* ರೇಣುಕಾ ಜಲಾಶಯ • ರಾಜಾ ಲಖಮಗೌಡ ಜಲಾಶಯ • ರಾಕ್ಷಸಕೊಪ್ಪ 
ಜಲಾಶಯ * ಮಾರ್ಕಂಡೆಯ ಜಲಾಶಯ * ಕೃಷ್ಣರಾಜಸಾಗರ 
* ಹಾರೋಬೆಲೆ * ಆಲಮಟ್ಟಿ ಆಣೆಕಟ್ಟು * ಕಬಿನಿ ಜಲಾಶಯ ತುಂಗಭದ್ರಾ 
ಜಲಾಶಯ * ಹೇಮಾವತಿ ಜಲಾಶಯ • ಘಟಪ್ರಭಾ ಜಲಾಶಯ * ಭದ್ರಾ 
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ಜಲಾಶಯ * ನಾರಾಯಣಪುರ ಜಲಾಶಯ * ಮಲಪ್ರಭಾ ಜಲಾಶಯ 
ಸುಪಾ ಜಲಾಶಯ ವಾಣಿವಿಲಾಸಸಾಗರ ಜಲಾಶಯ * ಆಲಮಟ್ಟಿ 
ಜಲಾಶಯ * ಗೇರುಸೊಪ್ಪ ಜಲಾಶಯ * ನವಿಲುತೀರ್ಥ ಜಲಾಶಯ 
ಗಾಯತ್ರಿ ಜಲಾಶಯ ಇತ್ಯಾದಿ . 

ವಿಶ್ವಾಚೆ ಪ್ರಮುಖ ಜಲಪಾತ : 
* ಆಲೇಖಾನ್ ಜಲಪಾತ , * ಇಗುವಾಸ್ತು ಜಲಪಾತ , * ಉಂಚಳ್ಳಿ 
ಜಲಪಾತ , * ಏಂಜೆಲ್ ಜಲಪಾತ , * ಕೂಡ್ಲು ತೀರ್ಥ , * ಗೋಕಾಕ 
ಜಲಪಾತ , * ಚುಂಚನಕಟ್ಟೆ ಜಲಪಾತ , * ಚುಂಚಿ ಜಲಪಾತ , ಜೋಗ 
ಜಲಪಾತ , * ನಯಾಗರ ಜಲಪಾತ , * ಬರ್ಕಣ ಜಲಪಾತ , * ಬೆಣ್ಣೆ 
ಹೊಳೆ ಜಲಪಾತ , * ಮಗೆಬೈಲ್ ಜಲಪಾತ , * ಮಾಣಿಕ್ಯಧಾರಾ ಜಲಪಾತ , 
ಮುತ್ಯಾಲಮಡುವು “ ಲಾಲ್ಗುಳಿ ಜಲಪಾತ , ವಿಕ್ಟೋರಿಯಾ ಜಲಪಾತ , 
* ಶಾಂತಿ ಜಲಪಾತ , * ಶಿವನ ಸಮುದ್ರ , * ಸಿರಿಮನೆ ಜಲಪಾತ , 
* ಹನುಮಾನ್‌ ಗುಂಡಿ ( ಸೂತನಬ್ಬಿ ಜಲಪಾತ ) , 

* ಹೊಗೆನಕಲ್ 
ಜಲಪಾತ ಇತ್ಯಾದಿ . 
ವಿಶ್ವಾಚೆ ಮಹಾಸಾಗರ : 

ಅಟ್ಲಾಂಟಿಕ್ ಮಹಾಸಾಗರ , * ಆರ್ಕಿಕ್ 
ಮಹಾಸಾಗರ , * ದಕ್ಷಿಣ ಮಹಾಸಾಗರ , * ಪೆಸಿಫಿಕ್ ಮಹಾಸಾಗರ , 
* ಹಿಂದೂ ಮಹಾಸಾಗರ 

ಸಮುದ್ರ : * ಅರಬ್ಬಿ ಸಮುದ್ರ , * ಕೆರಿಬ್ಬಿಯನ್ ಸಮುದ್ರ , * ಡೆಡ್ 
ಸೀ , * ಬಾಲ್ಟಿಕ್ ಸಮುದ್ರ , * ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ ಸಮುದ್ರ 


* 
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ಈ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಾಂತು ಉದ್ದಾಕ 
ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ ಗೋದಾವರಿ ಸರಸ್ವತೀ 
ನರ್ಮದೇ ಸಿಂಧು ಕಾವೇರಿ ಜಲೇಸ್ಮಿನ್ ಸನ್ನಿಧಿಂ ಕುರು । 
ಆಮ್ಮಿ ಖಂಚೇ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯ ಕರತಾನಾ ಹೇ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಾಂಗಚೆ ತುಮ್ಮಿ ಆಯನೂನು ಆಸತಾತಿ , ಹಾಜ್ಜ ಅರ್ಥ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಗಂಗೆ , ಯಮುನೆ , ಗೋದಾವರಿ , ಸರಸ್ವತಿ , ನರ್ಮದೆ , ಸಿಂದೂ , ಕಾವೇರಿ 
ನಂಯಚೆ ಪವಿತ್ರ ಜಲ ಹಾಂತು ಮೆಳೊ ಣು ಜಾವಾಸ್ಸ . 
ಆಮಗೇಲೆ ಖಂಚೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯ ಫೆತಲ್ಯಾಂಚಿ ತಾಂತು ಉದ್ದಾಕ 
ಜಾವ್ಯಾಚಿ ಜಾವ್ಯಾ , ಉದ್ದಾಕ ಆಮ್ಮಿ ಆಂಗಾರಿ ಘಾಲ್ಕು ಘತಲೀರಿ 
ನ್ಹಾಣ , ತ್ಯಾಂಚಿ ದೇವಾಲೆ ಮೂರ್ತಿ ವಯರಿ ಘಾಲಯಾರಿ ಅಭಿಷೇಕ . 
ತ್ಯಾಂಚಿ ಪ್ರಸಾದ ಮೋಣು ದೋಳ್ಳಾಕ ಒತ್ತೂನು ಘೋವು ಪಿಲ್ಯಾರಿ 
ತೀರ್ಥ , ಉದ್ದಾಕ ಏಕ ತಾಂಬಿಯಾಂತು ಬೋರ್ನು ತಾಕ್ಕಾ ಗಾಂಧ , 
ತುಳಸಿ ದಳ , ಮೂಲ ಘಾಲ್ಕು ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕ ಅಭಿಮಂತ್ರಣ ಕೋರ್ನು 
ಶಂಖಾಂತು ಭೋರ್ನು ಖಂಚೆ ಸಾಮಾನಾ ವಯ್ತಿ ಘಾಲತಾಕಿ ತ್ಯಾ 
ಚೌಕ ಜಾತ್ತಾ . ದೇವಾಲೆ ತೀರ್ಥ ಹುಷಾರ ನಾತ್ತಿಲ್ಯಾಂಕ , ಚರ್ಡುವಾಂಕ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣ ಕೊರಚೆ ದಾನೂನು ತಾಂಗೆಲೆ ರೋಗ , ಬಾಲಗ್ರಹ ಪರಿಹಾರ 
ಜಾಲೇಲೆ ಉದಾಹರಣ ಆಸ್ಸ . ಮನುಷ್ಯಾನ ಆವಸು ಗರ್ಭಾಚಾನ 
ಬಾಯರಿ ಆಯ್ದ ಕೂಡ್ಲೆ ತಾಕ್ಕಾ ಉದ್ಯಾನ ನಾಣ್ಚೆ ತಾನೂನು ಸುರುವಾತ 
ಜಾವಚೆ ತಾಗ್ಲೆ ಆನಿ ಉದ್ಯಾಚೆ ಸಂಬಂಧ ತಾಣೆ ಮೋರ್ನು 
ಸಂಬಂಧಿಕಾನಿ ತುಳಸಿ ಜಲ ಘಾಲಚೆ ಪರ್ಯಂತ ಮುಖಾರಿತಾ . 
ತಾಗೇಲೆ ಶರೀರ ಚೌಕ ಕೊರ್ಣು ತಾಕ್ಕಾ ಶುದ್ಧ ಕೆಲಯಾರಿ , ಶರೀರಾ 
ಭಿತ್ತವೈಲೆ ಕಲ್ಮಶ ಬಾಯ್ ಘಾಲ್ಕು ಆರೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯ ಆಸ್ಸ ಕರತಾ . 
ಥಾನ ನಿವೃತಾ , ಹೇ ಖಾಲಿ ಮನುಷ್ಯಾಕ ಮಾತ್ರ ನ್ಹಂಹಿ , ಪ್ರಾಣಿ 
ಪಕ್ಷಿಕ , ಝಾಡ -ರುಕ್ಕಾಕ ಸೈತ ಉದಕಾಚೆ ಅಗತ್ಯತಾ ಇತ್ತೋ ಆಸ್ಸ . 
ನಾಲ್ಲಾ ಉದ್ಯಾಕ , ಬಾಂಯಿ , ನಂಯಚೆ ಶುದ್ಧ ಉದಕಾಕ ದೈವೀಶಕ್ತಿ 
ಆಸ್ಸ ಮ್ಹಣು ತೀರ್ಥ ರೂಪಾಂತು ವಾಪರಚೆ ದೂಡಚಾನ ಚೋಲ್ಕು 
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ಆಯ್ಲಾ . ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನಾಚೆ ಖಂಚೇ ದೇವಳಾಕ , ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಾಕ 
ಫೆಲಯಾರಿಚಿ ತಾಜ್ಜ ಲಾಗ್ಗಿ ಏಕ ನ್ಹಂಹಿಕಿ , ಥಂಳೆಕಿ ಆಸ್ಪೂನು ಆಸ್ತಾ . 
ಥಂಯ್ತಾನ ಯಾತ್ರಿಕಾನ ಪರತ ಬಾಯರ ಸರತಾನಾ ಏಕ್ಕೇಕ ತೀರ್ಥ 
ಬಾಟ್ಲ ಫೇವ್ರು ಯವಚೆ ಸಂಪ್ರದಾಯು ಜಾಲ್ಲಾ . ಚಡ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಾಂತು “ ಗಂಗಾ ಪೂಜಾ ” ಕೊರಚೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯು . 
ಆನಿ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಪೂಜಾ ಕೊರಚೆ ಪಯಲೆ ಕಲಶ ಸ್ಥಾಪನ ಕೊರಚೆ 
ಏಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಧಿ , ಮಳಯಾರಿ ಉದಕಾಕ ಸಾಕ್ಷಿ ಜಾನ್ನು ದವರ್ನು 
ಆಮ್ಮಿ ಹರಯೇಕ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯ ಕರತಾತಿ ಮಳ್ಳ ಮಾಗಿರಿ 
ಉದಕಾಕ ಆಮ್ಮಿ ಕಿತ್ತುಲೆ ಮಹತ್ವ ದಿವ್ಯಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಪರತೂನು ಸಾಂಕಾ 
ಮೈಣು ನಾ ನ್ಹಂಹಿವೇ ? ಭರಲೀಲೆ ಕೊಳಸೊ ಮೊಳೊನ್ನೆ 
ಮಂಗಲಸ್ನಾನಾಕ ಸಮ ಮ್ಹಣತಾತಿ , ತೇರು , ರಥೋತ್ಸವ ವೇಳ್ಳಾರಿ 
ಮೆರವಣಿಗೇರಿ ಪಾಲಂಬೀರಿ ದೇವಮೂರ್ತಿ ವೋರ್ನು ಸ್ಥಂಯಿಂತು 
ನಾನು ಹಾಡಚೆ ಕೋಣಾಕ ಗೊತ್ತಾ ? ದೇವಳಾಕ ಫೆಲೇಲ ತೆದ್ದನಾ 
ತೀರ್ಥು ಘನಾಶಿ ಯವಚಾಕ ಮನ ಕಬೂಲ ಕರವೇ ? 

ಖಂಚೆ ತೀರ್ಥ ಕ್ಷೇತ್ರಾಕ ಫೆಲಯಾರಿ ಆಯ್ಕೆ ಪಯಲೆ ಥಂಚೆ 
ಥಂಳೆ ಜಾಂವೊ ನಂಯಿಂತು ತೀರ್ಥಸ್ನಾನ ಕರತಾತಿ , ಮನುಷ್ಯಾಲೆ 
ಅಂತ್ಯೇಷ್ಟಿ ಚಡ ಜಾನ್ನು ನಂಯಿ , ಥಂಳೆ ದಂಡೇರಿ ಕರತಾತಿ . ನಾವೆ 
ನಿಮಿತ್ತಾನ ಮೆಲಿಲೆ ನಾಂವೆ ಜಾಲ್ಲಿಲೆ ಸೂತಕ ಸಂಪ್ತಾ . ನಾ . ಮಾಗಿರಿಚಿ 
ಅನ್ನಾಳಪಣ . 

ತಶ್ಚಿಚಿ ಹೂಡೇ ಕಾಲಾಂತು ಕೋಣಾಕ ತರಿ ಗಾಂವಾಚಾನ ಬಹಿಷ್ಕಾರ 
ಕೆಲೇಲ ತೆದ್ದನಾ ತಾಂಕಾ ಉಜೊ ಆನಿ ಉದ್ದಾಕ ದಿವಚಾಕ ನಜ್ಜ 
ಮ್ಹಣತಾ ಆಶೈಲ ಖಂಯಿ . ತಶ್ಚಿಚಿ ಆಮಗೇಲೆ ಕೆಲವ ಸಂಪ್ರದಾಯಾಂತು 
ಉದಕಾ ತಾನೂನು ಕೆಲವ ಆಚರಣ ಸಾಂಗತಾತಿ , ಉದಾ : ನಾವಚಾಕ 
ಲಾಗಲಿ ( ಭ ಷ್ಟಿ ಜಾವಚಾಕ ಲಾಗಲಿ ) , ಉದ್ದಾಕ ಸೋಣು 
ಆಯಿ ( ಸಂಬಂಧ ಮೋಡು ಆಯಿ ) , ತೊಂಡಾಕ ಉದ್ದಾಕ 
ಘಾಲ್ಲೆ ( ಮೋರ್ನು ಫೆಲ್ಲೋ ) ಇತ್ಯಾದಿ . ಸಕ್ಕಾಣಿ ಉಟೈಲ ಕೂಡ್ಲೆ ಘರಾ 
ಮುಖಾರಿ ಉದ್ದಾಕ ಮಾರ್ನು ರಂಗೋಲಿ ಫಾಲಚೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಕರ 
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ಮೈಣು ಸಮಜಿತಾತಿ , ಉದಕಾ ಮಹತ್ವ ಸಾಂಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಆನಿ 
ಕೆಲವ ಮಹತ್ವಾ ವಿಷಯು ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಜಗಾಚೆ ಪಾಲನ ಕೊರಚೆ ಶ್ರೀ 
ವಿಷ್ಣು ಪರಮಾತ್ಮಾಲೆ ವಾಸ ಸ್ಥಾನ ಉದಕಾ ವಯರಿ , ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರಾಲೆ 
ಜಟೆಚಾನ ಭೂಂಯ್ಕ ವಯರಿ ಪಳ್ಳಿಲಿ ಗಂಗಾ ಉದಕ . ತಾಣೆ ವಾಂಚೆ 
“ ಕೈಲಾಸ ಪರ್ವತ ' ಮ್ಹಣಚೆ ಬರ್ಪಾ ಪರ್ವತ ವಯರಿ ಆಸ್ಸ . ಶ್ರೀ 
ವಿಷ್ಣು ಪತ್ನಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ , ತೀಣೆ ಆಸ್ಸುಚೇಚಿ ವಿಷ್ಣು ಒಟ್ಟು ಉದಕಾ 
ವಯರೀಚಿ . ಅಕ್ಕಿ ಹಿಂದೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಆಚರಣೆಂತು ಉದಕಾ ಪಾತ್ರ 
ಮಹತ್ವಾಚೆ ಜಾವಾಸ್ಸ . ಹಾಜ್ಞ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ ಜೀವಿಲೆ ಜೀವ 
ಜಲ ಜಾಲೇಲೆ ಉದಕಾಚೆ ಶ್ರೇಷ್ಟತಾ ದಾಖ್ಯೆಚೆ ಮ್ಹಣು ದಿಸ್ತಾ . ಆಮ್ಮಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮೊಣು ಸಮಜುಚೆ ದೇವಾಮೂರ್ತಿ , ದೇವಾಲೆ ಪೋಟೊ , 
ನಾಗ , ಬೊಬ್ಬರ್ಯಾ ವಿಗ್ರಹ ಇತ್ಯಾದಿ ಖಂಚೇ ವಸ್ತುಂಕ , ಆಮ್ಮಿ 
ಮೆಲೆ ಕಡೇನ ಉಡೈನಾಂತಿ , ಅನಾಧಾರ ಕರ್ನಾತಿ , ತರೀಚಿ ಉದಕಾಕ 
ಕೊರಚಾಕ ನಜ್ಜ ಮೈಣು ಋಷಿ - ಮುನೀನ ತಾಕ್ಕಾಯಿ “ ಜಲದೇವತೆ ” 
ಮೈಣು ದೈವಸ್ಥಾನ ದಿಲ್ಲಾ , ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಾಂತು ಉದಕಾಕ 
ದಿಲೇಲೆ ಶ್ರೇಷ್ಠತಾ ಸಮಜೂನು ಆಮಗೇಲೆ ಹರದಿವಸಾಚೆ ಕಾಮ್ಮಾಂತು 
ಸೈತ ಆಮ್ಮಿ ಉದಕಾಕ ತಿಗ್ಗೆ ಮಹತ್ವ ದಿವ್ಯಾ , ನುಸ್ತೆ ವಾಯ್ಸ ಕೊರಚಾಕ 
ನಜ್ಜ , ಮುಖಾರಚೆ ಆಮಗೇಲೆ ಚರ್ಡು , ಬಾಳಾನ ಉದ್ದಾಕ ನಾಶಿ 
ವಳವಳಚಾಕ ನಜ್ಜ ಮೊಣು ಆಸಲೇರಿ ಆಜೀಚಿ ಆಮ್ಮಿ ಉದ್ದಾಕ ಕಿತ್ತ 
ಜಾಯ್ತಿ , ತಿಥೇಚಿ ವಾಪರೆ , ಕೂಸ್ಸಡ ಕೊರಚೆ , ತಾಕ್ಕಾ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಸೋಡು ವಿಷಮಯ ಕೊರಚೆ ಸೊಡೆ . 
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ಹೇ ವಿಷಯು ತುಮ್ಯಾ ಗೊತ್ತು . 
ಜಗಾಂತು ಸುಮಾರ 16.7 ಪರ್ಸೆಂಟ್ ಲೋಕ ಸುರಕ್ಷಿತ ಪಿಟ್ಟೆ 
ಉದ್ಯಾನ ವಂಚಿತ ಜಾಲ್ಲಿಂತಿ ಖಂಯಿ . * ಹರ ವರ್ಷ ಸುಮಾರ 22 
ಲಾಕ್ ಲೋಕ ಕೂಸ್ಟಡ ಉದ್ದಾಕ ಪಿವಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಮರಣ ಪಾವಾತಿ 
ಖಂಯಿ . ತಾಂತು ಚಡ್ಡೆ ಲೋಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಶೀಲ ದೇಶಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಚರ್ಡುಂವ ಖಂಯಿ . ಆಫ್ರಿಕಾ ಆನಿ ಏಷ್ಯಾ ಖಂಡಾಚೆ ಕೆಲವ ಬಗಲೇನ 
ಪಿವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಹಾಡಚೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ಸ ಕಿಲೋಮೀಟರ್ ಪಶಿ ಚೌಡ 
ದೂರ ವಚ್ಚಾ ಖಂಯಿ , ಖಾಲಿ ಪಿವೈ ಉದ್ದಾಕ ಹಾಡಚ ಖಾತ್ತಿರಿ ಕೆಲವ 
ಬಾಯ್ಡಮನೆ ಪ್ರತಿ ದಿವಸು ಸ ಗಂಟ್ಯಾ ಪಶಿ ಚಡ ವೇಳು ಕಾಡ್ತಾತಿ 
ಖಂಯಿ , ಘರಾಕ ಉದ್ದಾಕ ಹಾಡಚ ಖಾತ್ತಿರಿ ಕಿತ್ಸಕಿ ಕಡೇನ ಚರ್ಡುಂವ 
ಸ್ಕೂಲ್ ಸೈತ ಚುಕ್ಕೊನು ಘತ್ತಾತಿ ಖಂಯಿ , ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಾವಾ ಆಲೆ 
ದೇಶಾಂತು 80 % ಆರೋಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಕ ಕೂಸ್ಟಡ ಉದ್ದಾಕ ಕಾರಣ 
ಖಂಯಿ , ವಿಶ್ವಾಚೆ ಸರ್ವ ಆಸ್ಪತ್ರೆಂತು , ಸರ್ವ ಕಾಲಾಂತೂ ಅರ್ಧ 
ಭಾಗ ಹಾಂತುಳು ಉದ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆನ ಆಯ್ಯಲೆ ಕಾಯ್ದೆಚೆ ರೋಗಿ 
ತಾನೂನು ಭೋರ್ನು ಆಸ್ತ ಖಂಯಿ , ಜಲಸಂಬಂಧಿ ಕಾಯೇಕ 
ಶಿರೂಚೇಂತು ಚಡ ವಾಂಟೊ ಪಾಂಚ ವರ್ಷಾಚೆ ಭಿತ್ತವೈಲೆ 
ಚರ್ಡುಂವಾಲೆ ಖಂಯಿ . ಧಾ ವರ್ಷಾ ಮಾಗಶಿ ಜಗಾಂತು ಆಶಿಲೆ 
ಎಡ ಅಣೆಕಟ್ಟಾಂತು ಮ್ಹಳಯಾರಿ 100 ಫೀಟಾ ಪಶಿ ಲಾಂಬಾಯಾಚೆ 
3601 ಅಣೆಕಟ್ಟಾಂತು ಅಮೆರಿಕಾ ದೇಶಾಕ ಸೊಳ್ಯಾರಿ ವೈರಲೀಲೆ ತಶ್ಚಿ 
ಪ್ರಮುಖ ಜಾವು ಖೇತ್ರಿ ಉದ್ಯಾಕ ಆನಿ ಕರೆಂಟ ಉತ್ಪಾದನ ಕೊರಚಾಕ 
ಮೈಣು ಬಾಂದೂನು ಆಶ್ಮೀಲೆ . ಜಗಾಂತು ಚಡ್ಡ ಅಣೆಕಟ್ಟ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಭಾರತ , ಚೀನಾ , ಜಪಾನ ಆನಿ ಅಮೆರಿಕಾ ಅಂತ ಕಿತ್ಸೆ ಅಣೆಕಟ್ಟು 
ಖಂಚೆ ಉದ್ದೆಶಾಕ ವಾಪಾತಿ ಮ್ಹಣಚೆ ವಿವರ , ತೊಗ್ಗು 
ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತು ( ಭಾರತಾಂತು ) ವೀಸಾ ಶತಕಾಚೆ ಅಂತ್ಯಾಂತು 
324 ಅಣೆಕಟ್ಟ ಆಲಿ ಖಂಯಿ , ತಾಂತು ಖೇಕ ಜಾಲ್ಕು 44 , ಕರೆಂಟ್ 
ತಯಾರ ಕೊರಚಾಕ 22 , ಉವಾರೊ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕೊರಚಾಕ -1 ಆನಿ 


ಕೆ 


30 


59 


ಆರತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ಪಿವಚೆ ಉದ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 4 ಅಣೆಕಟ್ಟು ಆತ್ಮೀಲೆ . ತರೀಚಿ ಅತ್ಯಧಿಕ ಅಣೆಕಟ್ಟ 
ಆಲೆ ಆಮಗೇಲೆ ಸೆಜ್ಜರ ದೇಶ ಚೀನಾಂತು ಖೇ ಖಾತ್ತಿರಿ 84 , 
ಕರೆಂಟ್ ಉತ್ಪಾದನೇಕ 43 , ಪ್ರವಾಹ ನಿಯಂತ್ರಣಾಕ 29 ಆನಿ ಪಿವಚೆ 
ಉದಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 1 ಆಣೆಕಟ್ಟ ಆಶೈಲ ಖಂಯಿ , ಚೀನಾ ಸೋಣು 
ಜಪಾನಾಕ ಘಲಯಾರಿ ಥಂಯಿ ಖೇತ್ಕಾರಿಕ 43 ಅಣೆಕಟ್ಟ , ಕರೆಂಟ್ 
ಉತ್ಪಾದನೇಕ 45 ಅಣೆಕಟ್ಟ , ಪ್ರವಾಹ ನಿಯಂತ್ರಣಾಕ 43 ಅಣೆಕಟ್ಟ ಆನಿ 
ಪಿವಚೆ ಉದ್ಮಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 25 ಅಣೆಕಟ್ಟ ಮೇಳು ಒಟ್ಟು 800 ಅಣೆಕಟ್ಟ 
ಬಾಂಗ್ಲಾ ಖಂಯಿ . ಆನಿ ಚಿಕ್ಕೆ ಅಮೆರಿಕಾ ಬಗಲೇನ ಪೊಳೋವ್ಯಾ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಥಂಚೆ 1146 ಡ್ಯಾಮಾಂತು ಕರೆಂಟ್ ಉತ್ಪಾದನೇಕ 31 , 
ಖೇತಾರಿಕ 29 , ಪಿವಚೆ ಉದಕಾಕ 44 ಆನಿ ಮನರಂಜನ ಆನಿ 
ಉದ್ಘಾಖೆಳಾ ( ಜಲಕ್ರೀಡೆ ) ಖಾತ್ತಿರಿ 4 ಡ್ಯಾಮ್ ವಾಪರತಾ ಆಸ್ಪತಿ 
ಖಂಯಿ . ಇತ್ತೆ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ವಿಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಚೆ ಸಮೀಕ್ಷೆ ಪ್ರಕಾರ 
ಜಗತ್ತಾಂತು ಆನ್ನಿಕೆ 230 ಕೋಟಿ ಪಶಿ ಚಡ ಲೋಕಾಂಕ ಆನ್ನಿಕೆ ಶ್ಲೋಕ 
ಪಿವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಮೆಳತಾ ನಾ ಖಂಯಿ , ತಾಂತು 170 ಕೋಟಿ ಲೋಕ 
ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಾಂತು ಆಸ್ಸಾ ಖಂಯಿ . 

ವಿಶ್ವಾಚೆ 20 ಪರ್ಸೆಂಟಾ ತಿತ್ತುಲೆ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಆಸ್ಸುಚೆ ಚೀನಾಂತು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲ ಖಾಲಿ 7 ಪರ್ಸೆಂಟ್ ಮಾತ್ರ ಖಂಯಿ , ಚೀನಾಚೆ 
400 ಪೆಂಟಾಂತು ಉದ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . 

ಅಮೆರಿಕಾಚೆ 
ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾಂತು ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಜನಸಂಖ್ಯಾಂತು 10 ಲಾಕ್ ಚಡ 
ಜಾತ್ತಾ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . ಆನಿ 2030 ಇಸ್ವಂತು ಈ ಸಾಡೆಸಾತ ಕೋಟಿ 
ಜಾವಚೆ ಫಾವ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ , ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆಸ್ಥೆ ಜಲಮೂಲ ತಿಥೇಚಿ 
ಆಸ್ತಾ , ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಮಾತ್ರ ವಾಡತಾ ಫೆಲಯಾರಿ , ತಾಂಕ ಪೂರಾ 
ಖಂಯ್ತಾನ ಉದ್ದಾಕ ಹಾಣು ದಿವಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ , ಹೇ ಸಮಸ್ಯೆ ಚೀನಾ , 
ಅಮೇರಿಕಾಚೆ ಮಾತ್ರ ಮೈಣು ಸಮಜೂನಾಕ್ಕಾತಿ ಆಮಗೇಲೆ ದೇಶಾಂತೂ 
ಅಸ್ಸಲೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಸಿಟಿಂತು ಆಸ್ಸ . ನೈಶಿ ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಕಾರಣಾನ 
ನಗರ ಪ್ರದೇಶಾಂತು 90 ಪರ್ಸೆಂಟ್ ಅಂತರ್ಜಲ ಕೂಸ್ಸಡ ಜಾವು 
ಫೆಲ್ಲಾ ಖಂಯಿ . ತಶ್ಚಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆಮ್ಮಿ ವಾಪರಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಕಶ್ಮೀ ಆಸ್ಸುಕಾ ? 
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ಪಿವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಕ ಆಸ್ಸುಕಾ ? 
ಉದ್ದಾಕ ಆಮ್ಮಿ ವಿಂಗ ವಿಂಗಡ ಕಾರಣಾಕ ವಾಪಾತಿ , ಪಿವಚಾಕ , 
ನವಚಾಕ , ಆಂವಲೆ ಉಂಬಳ್ಳಾಕ , ಗಾಂಯಿ , ಗೊರವಾಂಕ ಪಿವೋಚಾಕ , 
ನಾಡೋಚಾಕ , ಖೇತಿಕ , ಜಾಡಾಕ , ಕಾರ್ಖಾನೇಕ , ಧೂವಚಾಕ ... ಅಕ್ಕಿ 
ಸಜ್ಜೆ ಸರ್ವಂತರಾಮಿ ಜಾಲೀಲೆ ತಾಜ್ಯ ಉಪಯೋಗ ಸಾಂಗೂನು 
ತಾಲ್ಲೆ ಮ್ಹಣು ನಾ , ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಆಯ್ಕೆ ಪಿವಚಾಕ , ಗಾಯಿ - ಗೊರವಾಂಕ 
ವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ವಾಪಡ್ತಾನಾ ತ್ಯಾ ಚೌಕ ಆಸ್ಸುಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಮುಖ್ಯ 
ಪಾಟ್ನಾಸ್ಪ , ತಾಕ್ಕಾ ರಂಗ , ವಾಸು ಆಸ್ಸುಚಾಕ ನಜ್ಜ , ರೂಚಿ ಆಸ್ಸುಚಾಕ 
ಸಜ್ಜ ಮೃಣತಾತಿ , ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಥೋಡೆ “ ಗೊಡಶೆಂ ರೂಚಿ ಆಸಲೇರಿ 
ಕಲತಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ , ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಪಿವಚೆ ಉದ್ಯಾಕ ಬಣ್ಣ ಆನಿ ವಾಸು 
ಆಸಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಹೊಳಚೆ ಆನಿ ಕರಗೂಚೆ ಘನ ವಸ್ತು ದಶಲಕ್ಷ ಭಾಗಾಂತು 
000 ಪಶಿ ಚಡ ಆಸ್ಸಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಮೀಟ ಆದಿ ಕ್ಲೋರೈಡ್ ಅಂಶ 
ಶಲಕ್ಷ ಭಾಗಾಂತು 250 ಪಶಿ ಊಣೆ ಆಸ್ಸುಕಾ , ಸಾರಜನಕ , 
ಆಮೋನಿಯಾ ಇತ್ಯಾದಿ ದಶಲಕ್ಷ ಭಾಗಾಂತು 20 ಪಶಿ ಊಣೆ 
ಸ್ಸುಕಾ , ಮನುಷ್ಯ ಆನಿ ಪ್ರಾಣಿ ತ್ಯಾಜ್ಯಚಾನ ಉದ್ಮಾಕ ವಚ್ಚುನು ಮೆಳ್ಳೆ 
ಮೋನಿಯಾ ದಶಲಕ್ಷ ಭಾಗಾಂತು 30 ಪಶಿ ಚಡ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ನಜ್ಜ . 
ಕೊಕ್ಕಂಡ , ಸೀಸ , ಮೆಗ್ನಿಶಿಯಂ , ಮ್ಯಾಂಗನೀಸ್ , ಕ್ಲೋರಿನ್ , ತಾಂಬೆ , 
ತು , ಗಂಧಕ ಇತ್ಯಾದಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಮಸ್ತ ಕಮ್ಮಿ ಪ್ರಮಾಣಾಂತು 
ಸಲೇರಿ ಅಡ್ಡಿ ನಾ . ಉದ್ಯಾಂತು ಸೂಕ್ಷಾಣು ಆಸ್ಸುಚಾಕ ನಜ್ಜ . 
ಸಲೇರಿಚಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಮಟ್ಟಾ ವಯರಿ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ನಜ್ಜ , ದೊಡೆ 
ಮಾಣಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ತಾನೂನು ಆಮಗೇಲೆ ರೋಗ ನಿರೋಧಕ 
ಕಿ ಕೆದನಾಂಯಿ ಜಾಗೃತ ಜಾಲ್ಕು ಉರತಾ , ಭಾರತೀಯ ಮಾನಕ 
ಸ್ಥೆನ ಕೋಲಿಫರಂ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಂಕ ನಿಗ್ಗಿ ಕೆಲೇಲೆ ಮಿತಿ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ಕ ಸೈರ್ ಸೆಂಟಿ ಮೀಟರಾಕ 5000 . 
ಉದ್ಯಾಚೆ ಶುದ್ದತೇಕ ಗಾಳ್ಳುಚೆ ಆನಿ ದವರಚೆ ಮ್ಹಣಚೆ ದೋನ 
ಧಾನ ಆಸ್ಸ . ಆಂವ್ಲೆ ಉಂಬಳ್ಳಾಕ ವಾಪರಚೆ ಉದ್ದಕ ವರ್ಣರಹಿತ 
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ಜಾಪ್ಪಾಸ್ಸುಕಾ . ಹಾತ್ತಾಕ ಆನಿ ಆಂವಲೇಕ ಲುಕ್ಸಾನ ಕರನಾಶಿ ಆಸಲೇರಿ 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಪಿವಚಾಕ ಅಸ್ಸಲೆ ಉದ್ದಾಕ ವಾಪಾರಿ ಮಸ್ತ 
ನಮೂನ್ಯಾ ಕಾಯ್ದೆ ಯವಚೆ ಫಾವ ಆಸ್ಸ . 
ಘರಾಂತೂಚಿ ಪಿವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಸರಳ ಜಾಮ್ಮು ಕಶ್ಯ ಶುದ್ಧ 

ಕೋರ್ನು ಫೆವಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ ? 
ಪಯಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಚೌಕ ಆಲೆ ಆಂವ್ಲೆ ಮುಖಾಂತರ ಗಾಳುನು 
ಫೆವ್ಯಾ . ತಾಜ್ಜೆನ ಪಾನ್ನಾ ಚೂರು , ಕೋಯ್ತು , ಮಾತ್ತಿ , ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ 
ಚೂರ , ಲೊಕ್ಕಂಡಾ ಚೂರು ಇತ್ಯಾದಿ ಆಸಲೇರಿ ವಿಂಗಡ ಜಾತ್ತಾ . 
ತಾಜ್ಜ ಉಪರಾಂತ ಗಾಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಏಕ ಎಡ ಆಯದನಾಂತು 
ಹಾಲೈನಾಶಿ ಚೊವೀಸ ತಾಸ ಸೊಡಕಾ , ಹಾಜೇನ ಉದಕಾಂತು ಹೊಳಚೆ 
ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಕೋಯರು , ವಸ್ತು ಮೂಳಾಕ ವಚ್ಚುನು ರಾಬತಾ . ಆನಿ 
ಉದ್ದಾಕ ಚೌಕ ಜಾತ್ತಾ , ಆಕೆ ಉದ್ದಾಕ ಚೌಕ ಜಾಯ್ನಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ತಾಕ್ಕಾ ಥೊಡೆ ' ಪಟಕಾ ' ಸೇರುಕಾ , ತೆದ್ದನಾ ಚತ್ತೆ ಪ್ರಮಾಣಾಂತು 
ಉದ್ದಾಕ ಶುದ್ಧ ಜಾತ್ತಾ , ಆನ್ನಿಲೆ ತಾಂತುಲೆ ಕೂಸ್ಸಡ , ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ , 
ವೈರಸ್ ಇತ್ಯಾದಿ ಆಸ್ಸುನು , ತಾಜ್ಜೆ ಶುದ್ದೀಕರಣ ಸೂಕ್ತ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ವಿಧಾನಾನ ಕೊರಕಾ ಪಡತಾ , ಉದ್ದಾಕ ನಿರ್ಜೀವ ಕೂಸ್ಸಡಾನ ಶ್ಲೋಕ 
ಜಾಪ್ಪಾಸ್ಸಲೇರಿ ಸಾಯ್ತಾ . ತಾಂತು ವಿಂಗವಿಂಗಡ ರೋಗ ಪಸರೆ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿ ಸೈತ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಆಸಲೇರಿ ಆಮಕಾ ವಿಂಗ 
ವಿಂಗಡ ನಮೂನ್ಯಾ ಇನ್‌ಫೆಕ್ಷನ್‌ ಯನ್ನು , ರೋಗು ಯವಚಾಕ ಪುರೊ . 
ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ ಪಿವಚೆ ಪಯಲೆ ಉದ್ದಾಕ 10 ತಾನೂನು 15 ಮಿನಿಟ 
ಚಾಂಗ ಜಾವು ತಾಷ್ಟೊನು ಘತಲೇರಿ ತಾಂತುಲೆ ಮಸ್ತ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು 
ಜೀವಿ ನಾಶ ಜಾತ್ತಾ . ಆನ್ನೇಕ ವಿಧಾನ ಮೇಳಯಾರಿ ಕ್ಲೋರಿನ್ನಾಕ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಆನಿ ವೈರಸ್ಟಾಕ ಮಾರ್ನು ಕಾಡಚೆ ಶಕ್ತಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ಕಾರಣಾನ 
ಪಿವಚೆ ಉದಕಾಕ ಕ್ಲೋರಿನ್ ಘಾಲ್ವೇತ . 

ಪಿವಚೆ ಉದಕಾಂತು ಫ್ಲೋರೈಡ್ ಅಂಶ 0.6 ತಾನೂನು 1.2 
ಪರ್ಯಂತ ಆಸಲೇರಿ ಅಡ್ಡಿನಾ , ಉದಕಾಂತು ಫ್ಲೋರೈಡ್ ಅಂಶ ತಾಜ್ಜ 
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ಊಣೆ ಜಾತ್ತಾ . 


ಪಶಿ ಊಣೆ ಆಗಲೇರಿ ' ದಂತಕ್ಷಯ ' ಆನಿ ಚಡ ಆಸಲೇರಿ ಫ್ಲೋರೋಸಿಸ್ 
ಮ್ಹಣಚೆ ರೋಗು ಯತ್ತಾ , ಫ್ಲೋರೈಡೆ ಆಸ್ಸುಚೆ ಉದಕಾಕ ಚೂನ್ನೊ 
ಆನಿ ಪಟಿಕಾ ಘಾಲಚೆ ತಾನೂನು ತಾಂತುಲೆ ಘೋರೈಡ್ ಅಂಶ 

ಪಿವಚೆ ಉದಕಾಂತು ಬೊಕ್ಕಂಡಾ ಅಂಶ ಪ್ರತಿ 
ಲೀಟರಾಕ 7 ಮಿ.ಗ್ರಾಂ . ಪಶಿ ಚಡ ಆಸ್ಸುಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಆಸಲೇರಿ 
ತಾಜ್ಜೆನ ಆಮಗೇಲೆ ರಗತಾ ಪ್ರಮಾಣ ವಯ್ಕೆ ಮಾರ ಬಸತಾ . ಲೊಕ್ಕಂಡಾ 
ಪ್ರಮಾಣ ಚಡ ಆಲೆ ಉದ್ದಾಕ ತಾಂಬಡೆ ಜಾಂವೊ ಚೋಕಲೇಟ್ 
ಬಣ್ಣಾಂತು ಆಸ್ಸುನು , ಕೋಡ ಜಾನ್ಮಾಸ್ತ ಹಾಂತು ಆಂಲೆ ಉಂಬಳೇರಿ 
ತಿಥೇಕ ಚೌಕ ಜಾಲ್ಕು ದೀಸ್ನಾ . ಚಡ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ಲವಣ ಆಸ್ಸುಚೆ 
ಉದ್ದಾಕ ಕತಕವನು , ಥಂಡ ಕೆಲಯಾರಿ ತಾಂತುಲೆ ಲವಣಾಂಶ 
ಕಮ್ಮಿ ಜಾತ್ತಾ , ಸೂರ್ಯಾಲೆ ಕಿರಣಾ ತಾಕೂನೂಯಿ ಉದಕಾಂತು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಸಬಾರ ರೋಗಾಣು ನಾಶ ಜಾತ್ತಾ . ಇಂಗಾಳೊ ಸೈತ 
ಉದಕಾಂತು ಆಲೆ ಕೆಲವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು ಜೀವಿಂಕ , ಬಣ್ಣ ಆನಿ ವಾಸು 
ಉಣೆ ಕರತಾ . 

ಉದಕಾ ತಾನೂನು ಯವಚೆ ಕಾಯ್ದೆ 
ಉದ್ದಕ ಪ್ರತಿಯೇಕ ಜೀವಿಕ ಅನಿವಾರ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ಅಶುದ್ಧ ಆನಿ 
ಕಲ್ಮಶಯುಕ್ತ ಉದ್ಯಾನ ಸಬಾರ ರೋಗ ಯತ್ತಾ , ವಿವರ ಜಾವು 
ಸಾಂಗಚಾಕ ಫೆಲಯಾರಿ ಕಸ್ಟಡ ಉದ್ದಕ ಪಿವೈ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಸುಮಾರ 
ಇತ್ತೆ ಕಾಯ್ದೆ ಎತ್ತಾ . ತ್ಯಾ ಪೂರಾ ಸಾಂಕಾ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಸಾಧ್ಯ 
ಜಾಯಸನಾ . ಮುಖ್ಯಜಾನ್ನು ತಾಮು , ಶೈತ್ಯ , ಕಾಂತಿ , ಉತ್ಕಡೆ , 
ಪೊಟ್ಟಾಧೂಖ , ಮಾತ್ತೆ ಧೂಖಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಮೊಣು ಸಾಂಗೂನು ಸೊಕ್ಕೇತ . 
ಹೇ ಕಾಯ್ದೆ ಡೈರೆಕ್ಟ್ ಉದ್ಯಾ ತಾನೂನು ಯಾನಾ . ಉದ್ಯಾಂತು ಮೇನ್ನು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ಇನ್‌ಫೆಕ್ಷನ್ ಹಾಡಚೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರೀಯಾ , ವೈರಸ್ , ಕಸ್ಟಡ , 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಇತ್ಯಾದಿ ತಾನೂನು ಕಾಯ್ದೆ ಯತ್ತಾ , ವೈರಸ್ ತಾನೂನು 
' ವೈರಲ್ ಫೀವರ್ ' , ಹೆಪಟೈಟಿಸ್ , ಪೊಲಿಯೊ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾಯ್ದೆ ಪಸರೇರಿ . 
ತಾಜ್ಜ ಬರಶಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ತಾನೂನು ಟೈಫಾಯ್ , ಪ್ಯಾರಾ ಟೈಫಾಯ್ , 
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ಕಾಲರಾ , ಇತ್ಯಾದಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಕಾಯ್ದೆ ಮತ್ತಾ . ವಿಂಗಡ 
ಸೂಕ್ಷಾಣು ತಾನೂನು ಬ್ಯಾಸೆಲರಿ ಡೀಸೆಂಟ್ರಿ , ಡಯೇರಿಯಾ , 
ಅಮೀಬಿಯಾಸಿಸ್ ತಾಲೆ ಅಪಾಯು ಹಾಡ್ಡೆ ರೋಗಾಯಿ ಯವಚಾಕ 
ಮರೊ . ಪೊಟ್ಟಾಂತು ವಾಂಚೆ ಜಂತು ಸೈತ ಕೂಸ್ಸಡ ಉದಕಾನ 
ವಾಡ್ತಾ . ತಾಜ್ಜ ಬರಶಿ ಸ್ಫೋಸೋಮಿಯಾಸಿಸ್ , ಚಿಕೂನ್‌ಗುನ್ಯಾ 
ಆದಿ ಕಾಯ್ದೆ ಮನುಷ್ಯಾಕ ಬಾಧಾ ದಿತ್ತಾ , ಆಯುರ್ವೇದ ಪ್ರಕಾರ 
ಕೂಸ್ಸಡ ಉದ್ದಾಕ ಪಿವಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಮಾತ್ತೆದೂ , ಹರ್ದೆ ಧೂಖಿ , 
ಕುಷ್ಟ , ಚಾಮಾ ರೋಗ , ತಾನ , ಆಲಸ್ಯ , ಪೆಟ್ಟಾಧೂಖಿ , ಸೊಟ್ಟಾಂತು 
ಉದ್ದಕ ಭೂರಚೆ , ಅಜೀರ್ಣ , ಮೊಟ್ಟಾಂತು ಗಾಂಟಿ , ಕಾಂಕಿ , ಉಬ್ಬಸಿ , 
ಶೈತ್ಯ , ಸೂಜ , ಗಂಟಲುಮಾರಿ , ಹಸ್ತೆಪಾಯು , ಶ್ವಾಸ ಸಂಬಂಧಿ ರೋಗ 
ಯವಚೆ ಸಾಧ್ಯತ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . 

ಹಾಜ್ ಬರಶಿ ಚಾಮ್ಮಾಕ ಸಂಬಂಧ ಪಾದ್ವಿಲೆ ಸಬಾರ ರೋಗ , 
ಆಂತಾಕ ಸಂಬಂಧ ಪಾಲ್ವಲೆ ರೋಗಾಕ ಆನಿ ಹಾಡಾಕ ಸಂಬಂಧ 
ಪಾದ್ವಿಲೆ ಕಾಯ್ದೆ ಯವಚಾಂತು ಕೂಸ್ಟಡ ಉದ್ಘಾಚೆ ಮಹತ್ವಾಚೆ 
ಪಾತ್ರ ಆಸ್ಸ . ಅಶುದ್ಧ ಉದ್ದಕ ಪಿಲ್ಲಿಲೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಆಂತ , ಮೂತ್ರಕೋಶ 
ಇತ್ಯಾದಿಕ ಮಾರು ಮೋಣು , ಮರಣ ಪಾಲೆ ಉದಾಹರಣ ಮೆಳ್ತಾ . 
ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಪಾಪ್ಪಾಡೀಂತು ಯದ್ದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗ ಆನಿ ತಾಜ್ಜ 
ದೊಡೆ ಲಕ್ಷಣ ತುಮ್ಮಿ ನಜರಾಂತು ದವರೂನು ಫೆಯ್ಯಾತಿ . 

ಅತಿಸಾರ : ಸಬಾರ ಕಾರಣಾನ ಅಸ್ಸಲೆ ಉತ್ಕಡೆ ಯವಚಾಕ ಪುರೊ . 
ಆನಿ ತ್ಯಾ ಕೂಸ್ಸಡ ಉದ್ದಕ ಪಿಲ್ಲಿಲೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ , ಪಿಲ್ಲಿಲೆ ಉದ್ಯಾಂತು 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ , ವೈರಸ್ ಆಲೆ ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಯಾಸ್ಸುಕ ಪುರೊ . 
ಹಾಜ್ಞೆ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಉತ್ತಡೆ , ಓಂಕಿ , ಭೂಖಿ ನಾಶಿ 
ಜಾವಚೆ , ಮೊಟ್ಟಾ ಧೂಖಿ , ಆನಿ ತಾನು ದಿಸ್ಸುನು ಯವಚಾಕ ಪುರೊ . 

ಕಾಲರಾ : ವೆಬ್ರಿಯೋ ಕಾಲರಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರೀಯಾ ತಾನೂನು 
ಪಸಗ್ಡೆ ಕಾಲರಾ ಆಯಲೇರಿ ಶಿತ್ತಾಚೆ ನಿಶೆ ತಸ್ಸಾಲೆ ಪಾತ್ರಳ ಉತ್ಕಡೆ 
ಜಾತ್ತಾ , ವಯ್ತಿ ವಯ್ತಿ ಓಂಕು ಜಾವಚೆ , ಮೊಟ್ಟಾ ಧೂಖಿ ಆಸ್ತಾ . 
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ಈ ಪದೇ ಓಂಕಿ ಆನಿ ಉತ್ಕಡೆ ಜಾವಚ ತಾನೂನು ರೋಗಿಲೆ 
b ರಾಚಾನ ಉದ್ದಕ ಆನಿ ಲವಣಾಂಶ ಪರರತ ಬಾಯರಿ ವೊಚ್ಚೆ 
ಗುತ್ತಾನ ರೋಗಿ ನಿರ್ಜಲ ಸ್ಥಿತಿಕ ಪಾವು , ವೇಳಾಕ ಅಗತ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಳ್ಳಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಮರಣ ಪಾವೈ ಸಾಧ್ಯತಾಂಯಿ ಆಸ್ಸ . 
ಅರಶಿಣಮುಂಡ್ಲಿ : ಹೇ ವೈರಸಾಚಾನ ಆಂತಾಕ ಯವಚೆ ಕಾಯ್ದೆ . 
ದೀಗ ಆಯ್ಯಲೆ ಏಕಲ್ಯಾಲೆ ಉತ್ಕಡೆಚೆ ಸಂಪರ್ಕಾನಿ , ಉದ್ದಕ , ದೂದ 
ನಿ ವಿಂಗಡ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥ ನಿಮಿತ್ತ ಹೋ ಕಾಯ್ದೆ ಆನ್ನೇಕ್ಕಾಕ 
ವಚೆ ಫಾವ ಆಸ್ಸ , ಮೂಸಾ ತಾಕ್ಕೂನು ಯವಚಾಕ ಪುರೊ . 
ಹೀಗಿಲೆ ಸತತ ಸಂಪರ್ಕಾನಿ ಸೈತ ಹೋ ಕಾಯ್ದೆ ಯವಚಾಕ ಪುರೊ . 
ನ್‌ಫೆಕ್ಷನ್ ಜಾಲಮಾಗಿರಿ ದೊನಿ ದಾಕೂನು ತೀನಿ ದಿವಸಾ ಪರ್ಯಂತ 
ಪು ಯತ್ತಾ . ಮಾಗಿರಿ ರೋಗಿಲೆ ದೋಳ್ಯಾಚೆ ಧಂವೆ ಭಾಗ , ಚಾಮ 
ನಿ ಮೂತ ಹಳುವೆ ಜಾತ್ತಾ , ಕಾಮಾಲೆ ವೈರಸ್ಸಾ ನಿಮಿತ್ತಾನಿ 
ತಜನಕಾಂಗ , ಪಿತ್ತಕೋಶ ಆನಿ ಪಿತ್ತನಾಳಾಚೆ ಕಾರ್ಯಾಕ ಅಡ್ಡಣ 
ಹೀು ಪಿತ್ತ ರೋಸು ರಕ್ತಾಕ ಸೇರೂನು ಚಾಮ ಹಲ್ಲುವೆ ಜಾತ್ತಾ . 
ರವೇಕ ಭೂಖಿ ನಾಶಿ ಜಾವಚೆ , ಖಾಣ - ಜವಣ ಪಿಲ ಕೂಡ್ಲೆ 
ಅಂಕು ಜಾಲೇಲ ವರಿ ಜಾವಚೆ , ಮಾತ್ತೆ ಧೂಖಿ , ಹಾತ್ವಾಯ ಧೂಖಿ , 
ಶಕ್ತಿ ಆನಿ ಮಲಬದ್ಧತಾಂಯಿ ದಿಸಚಾಕ ಪುರೊ . ಕೂಡ್ಡೆ ರೋಗಿಕ 
ಗತ್ಯ ಔಷಧೋಪಚಾರ ದೀನಾತ್ಸಾರಿ ಜೀವಾಕ ಗಂಡಾಂತರ ಆಸ್ಪತಾ . 
ರಶಿಣ ಮುಂಡ್ಡಿ ಆಯ್ಯಲೆ ತೆದ್ದನಾ ರೋಗಿನ ತೆಲ್ಕಟ್ಟ , ತ್ತೂಪ , ತ್ಯಾಲ , 

ಣಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಖಾವಚಾಕ ನಜ್ಜ , ಕಬ್ಬಾ ರೋಸು , ಶೀಯಾಳ ದಿವ್ಯತ . 
ಟೈಪಾಯ : ಟೈಪಾಯಿಡ್ ಆಯಿಲೆ ರೋಗಿಕ 104 ಪ್ಯಾರಾನ್ 
ಟ್ ಪರ್ಯಂತ ತಾಸು ಚೌಡತಾ , ಮಾತ್ತೆ ಧೂಖಿ , ಉತ್ಕಡೆ , ಹೊಟ್ಟಾ 
ಖಿ ಆನಿ ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಲಕ್ಷಣ ದಿಸ್ಸುನು ಯವಚಾಕ ಪುರೊ . 
ಮಲೇರಿಯಾ : ಹೋ ಕಾಯ್ದೆ ಆಯ್ಯಲೆ ರೋಗಿಂಕ ಪ್ರತಿದಿವಸು 
ಎಂವೊ ದಿವಸು ಸೋಣು ದಿವಸು ತಾಸು ಯತ್ತಾ , ಮಸ್ತ ಶಿಯ್ಯಾ 
ಡೊ ಯತ್ತಾ , ಮಸ್ತ ಧಗ್ಗಶಿ ಜಾನ್ನು ಹೂಮ ಯತ್ತಾ ಆತ 
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ಶರತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮು 


ಮಲೇರಿಯಾಕ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಜಾಲೇಲೆ ವಾಕ್ಕದ ಮೆಳ್ತಾ . ಸರ್ಕಾರಿ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಂತು ಪಕ್ಷಟ ಜಾನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸಾಯಿ ಮೆಳ್ತಾ . 

ಡೆಂಗ್ಯೂ ತಾನು : ಹಾಕ್ಕಾ ಈಡೀಸ್ ಇಜಿಪ್ಟ್ ಮ್ಹಣಚೆ ಜಳಾರೊ 
ಕಾರಣ . ಡೆಂಗ್ಯೂ ತಾನು ಏಕಳ್ಯಾ ತಾನೂನು ಆನ್ನೇಕ್ಷಾಕ ಪಸರಾ . 
ಆಸ್ಸ ಆಶೈಲ ತಕ್ಕೇ ವಿಪರೀತ ಜಾಲ್ಕು ತಾಸು ಯವಚೆ , ಮಸ್ತ ಮಾತ್ತಾ 
ಧೂಖಿ , ಮಾಂಸಖಂಡ ಆನಿ ಸಂದಾಂತು ಮಸ್ತ ಭೂಖಿ ಯವ್ವ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಹಾಜ್ಞೆ ಲಕ್ಷಣ . 

ವಿದುಳಿ ಜ್ವರ : ಕ್ಯೂಲಿಕ್ಸ್ ಜಾತಿಚೆ ಜಳಾರಾ ತಾನೂನು ಹೇ ರೋಗ 
ಪಸಾ , ಪಾಪ್ಪಾಡೀಂತು ಹಾಜ್ಞೆ ಉಪದ್ರವ ಚಡ , ಸುರವೇಕ ಮಾತೆ 
ಧೂಖಿ , ಏಕದಂ ತಾಸು ಯವಚೆ , ಓಂಕಿ ಜಾವಚೆ , ತಾವು ಚಡತಾ 
ವೊಚ್ಚುಚೆ , ಬೋಧ ಚುಕ್ಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಹಾಜ್ಞೆ ಲಕ್ಷಣ . 

ಲೆಸ್ಟೋಸ್ಪರೋಸಿಸ್ : ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಚಾನ ಪಸರೈ ಹೇ ರೋಗ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ನ್ಹಂಹಿ ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ , ರೋಗಿಕ ಮಸ್ತ ತ್ರಾಸ ದಿತ್ತಾ . 
ವಿಂಧೂರ , ಸೂಣೆ , ಮಾಡ್ತಾ ಮಲಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಹೇ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ 
ಪಾವು ಆಯ್ಯಲೆ ತೆದ್ದನಾ ಗಟಾರಾಕ ವತ್ತಾ , ಜೋರ ಜಾವು ಪಾವು 
ಆಲ್ಕಲ ತೆದ್ದನಾ ಗಟಾರ ಭೋರ್ನು ಉದ್ದಾಕ ರಸ್ತೇರಿ ಆಯ್ಕೆಲ 
ತೆನಾ ಹೇ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ರಸ್ಕಾ ವಯರಿ ಯತ್ತಾ , ಆನಿ ಆಮ್ಮಿ 
ಖಾಲಿ ಪಾಯ್ಯಾಂತು ಚಮ್ಮಿಲಿ ತೆದ್ಧನಾ ಪಾಯ್ಯಾಕ ಗಾಯು ಗೀಯು 
ಜಾವ್ಯಾಸ್ಟಲೇರಿ , ಜಾಂವೊ ಪಾಯು ಬೆತ್ತೂನು ಆಸಲೇರಿ ತಾಜ್ಜ 
ಮುಖಾಂತರ ಶರೀರಾ ರಿಗತಾ , ಹಾಜ್ಜ ಲಕ್ಷಣ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಮಸ್ತ 
ತಾಪು , ಮಾಧೂಖಿ , ಪಾಟ್ಟಿಧ್ರಖಿ , ದೋಳೆ ತಾಂಬಡೆ ಜಾವಚೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ . 

ಅಕ್ಕಿಚಿ ಕೂಸ್ಸಡ , ರಾಸಾಯನಿಕ ಭರಿಲೆ ಉದ್ಯಾ ದಾಕೂನು ಸಬಾರ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಜಾತ್ತಾ . ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಅಗತ್ಯ ಮುಂಜಾಗ್ರತ 
ಫೇವ್ರು ಆಮಗೇಲೆ ಆರೋಗ್ಯ ಚಾಂಗ ಜಾಲ್ಕು ದವರೂನು ಘವ್ಯಾ . 
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ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಆರೋಗ್ಯ ರಾಕವಣ 
ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಶರೀರ , ಪಶು - ಪಕ್ಷಿ , ಹೇ ಪ್ರಕೃತಿ ಸರ್ವ 
ಪಂಚಭೂತಾಚಾನ ನಿರ್ಮಿತ ಮಣಚೆ ಆಮಕಾ ಪೂರಾ ಗೊತ್ತಾಗ್ಲ . 
ಕಲ್ಕಿ ರಾಕಡಾ ತಾನೂನು ಕೆಲೇಲೆ ಗೊಂಬೆಚೆ ರಿಪೇರಿಕ ರಾಕ್ಕುಡ 
ವಾಪರಾತಿಕಿ , ತಶ್ಚಿಚಿ ಪಂಚಭೂತಾಚಾನ ತಯಾರ ಜಾಲೇಲೆ ಆಮಗೇಲೆ 
ಹೇ ಶರೀರ ಅನಾರೋಗ್ಯಾಕ ಪಳ್ಳಾರಿ ತಾಜ್ಜ ರಿಪೇರಿಕ ಸುಲಭ ವಾಟ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಪಂಚಭೂತಚಿ , ಪಂಚಭೂತ ಖಂಚ ಖಂಚೆ ? ಭೂಂಯಿ , 
ವಾರೆಂ , ಉದ್ದಾಕ , ಉಜೊ ಆನಿ ಆಕಾಶ , ತಾಂತು ಏಕ ಜಾಲೇಲೆ 
ಉದಕಾಚಾನ ಆರೋಗ್ಯ ರಾಕವಣಾಕ ಅತ್ಯಧಿಕ ಮದ್ದತ್ ಮೆಳತಾ 
ಮ್ಹಣು ಸಾಂಗಲ್ಯಾರಿ ತುಮಕಾ ಆಶ್ಚರ್ಯ ದಿಸಚಾಕ ಪುರೊ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ಹೇ ಸತ್ಯ . ಆಮಗೇಲೆ ಶರೀರಾಚೆ ಪೋಟ , ಆಂತ , ಮೂತ್ರಕೋಶ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಅಂಗ ತಾಂತಾಂಚೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತಾ ರಾಕ್ಕೂನು ಫೆವಚಾಕ 
ಉದ್ದಕ ಅತ್ಯಗತ್ಯ ಮೊಣು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಕಬೂಲ ಕರ್ತಾ . ಆಯುರ್ವೇದ 
ಪ್ರಕಾರ ಆಠ ನಮೂನ್ಯಾ ಉದ್ದಾಕ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ , ತಾಂತು ಪಿವಚಾಕ 
ಅತಿಯೋಗ್ಯ ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಚೌಕ ಆತ್ಮೀಲೆ ಪಾಪ್ಪಾ ಉದ್ದಾಕ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಮೊಣು ಸಾಂಗಲಾ , ಪಾಪ್ಪಾ ಉದ್ದಾಕ ಮೇಲ್ಮಾತ್ತೀರಿ ' ಭೌಮಜಲ ' 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ನೆಲಾ ಭಿತ್ತವೈಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಪಿವಚಾಕ ವಾಪರೇತ ಖಂಯಿ . 
ತಾಜ್ಜ ಮೂಲ ಮಳಯಾರಿ ಬಾಂಯಿ , ಥಂಳೆ , ನಂಯಿ , ಝರಿ ಆನಿ 
ಜಲಪಾತ . ಹಾಂತು ಜಲಪಾತ ಉದ್ದಾಕ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಖಂಯಿ , ಪೋವನಾಶ್ಮೀಲೆ 
( ಏಕ್ಕಾ ಕಡೇನ ರಾಬೂನಾಶ್ಮೀಲೆ ) ಆನಿ ಸೂರ್ಯಕಿರಣ ಲಾಗ್ನಾಲೆ 
ಉದ್ದಕ ಪಿವಚೆ ಅನಾರೋಗ್ಯಕರ ಮೈಣು ಆಯುರ್ವೇದಾಂತು 
ಸಾಂಗಲಾ . 

ತುಮ್ಯಾ ಆರೋಗ್ಯ ರಾಕವಣಾಕ ಹಾಂವ ಕೋರ್ನು ಅನುಭವ 
ಫೆಲೆ ಏಕ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಸಾಂಗ್ತಾ , ಪ್ರತಿ ದಿವಸು ಕೋರ್ನು 
ಪಳೆಯಾ . ಸಕ್ಕಾಣಿಪೂಡೆ ಉಟೈಲ ಕೂಡ್ಲೆ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟಾಂತು ಉಗ್ರ 
ಬೆಚ್ಚಗಾಸ್ಸುಚೆ ಜಾಂವೊ ತುಮಕಾ ಸಲೀಸಾನ ಪಿವಚಾಕ ಜಾವೈ ತಿತ್ತುಲೆ 
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ತರಗತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ಹೂನ ಆಸ್ಸುಚೆ ಸ ಲೋಟೊ ಉದ್ದಾಕ ( ಸುಮಾರ ಪೌಣೆಚಾನ ಏಕ 
ಲೀಟರ್ ತಿಣ್ಣೆ ) ಪಿಯ್ಯಾತಿ . ತಾಜ್ಜ ನಂತರ ತುಮ್ಮಿ ಅರ್ಧ ಜಾಂವೊ 
ಏಕ ಗಂಟೊ ಸೋಣು ಕಸ್ಟಲೆ ಜಾವಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿಟಿ ಘಯ್ಯಾತಿ . 
ಮುಖಾರಚೆ ಏಕ ದೇಡ ಗಂಟ ಕಾಲಾಂತು ತುನ್ನಿ ಚಡ ಮ್ಹಳಯಾರಿ 
ದೋನ ಪಂತಾ ಮತ್ತುಚಾಕ ವಚ್ಚುನು ಯಾ ಜಾತ್ತಲೆ . ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ಆರೋಗ್ಯ ರಾಕವಣ ಮಸ್ತ ಫರ್ಫೆಕ್ಟ್ ಜಾವ್ರು ಜಾತ್ತಾ , ಚೌಕ ಉದಕಾನಿ 
ಆಮಗೇಲೆ 

ಬುದ್ಧಿ ಚುರಕ ಜಾತ್ತ ಖಂಯಿ , ಬರಪೂರ ಸೂರ್ಯಕಿರಣ 
ಲಾಗಚೆ ಉದಾಕ ಪಿವಚೆ ತಾನೂನು ವಾತ - ಕಫ ದೋಷ ಕಮ್ಮಿ 
ಜಾತ್ತ ಖಂಯಿ , ಉದಕಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆನ ಹೈಬ್ಲಿಡ್‌ಫ್ರೆಶರ್ , ಅನಿಮೀಯಾ , 
ಸಂಧಿಂತು ಆನಿ ಮಾಂಸಖಂಡಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಧೂಖಿ , ಪಾಶ್ವವಾಯು , 
ಆಂಗ ಆಯ್ಕೆಲೆ , ಮಾಘವಾಳಿ , ಆಮ್ಲಪಿತ್ತ , ಉತ್ಕಡೆ , ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ , 
ಮಾಧಖಿ , ಮೂತ್ತಾಝಾಳ , ಲ್ಯುಕುಮೀಯಾ , ಮೂತ್ತಾಚೆ 
ಇನ್‌ಫೆಕ್ಷನ್ , ಮೂತ್ರಾಂಗಾಚೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಮಸ್ಯೆಕ ಪರಿಹಾರ 
ಮೆಳ್ ಖಂಯಿ , ನೈಶಿ ಬಾಹ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನಾಂತು ಬರ್ಪ , ಮಸ್ತ 
ಥಂಡ ಉದ್ದಕ , ಬೆಚ್ಚಗಾಶಿಲೆ ಉದ್ದಕ , ಹೂನ ಉದ್ದಕ ಆಶ್ರಿ 
ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಉಷ್ಣತೇಚೆ ಉದ್ದಕ ವಾಪರೈತ , ವಾಲ್ಲೆ ಕೆಲ್ಲಿಲೆ ಆಂಟ್ಗಲೆ 
ಜಾವ್ಯಾ ಜಾಲೇಲೆ ಜಾಗೆಂತು ಬಾಂದೂನು , ಬೆಚ್ಚಗಾಶಿಲೆ ಉಲನ್ 
ಆಂವಲೆ ಜಾಂವೊ ಕಂಬಳಿ ಚಾಂದೂಚಾಕ ' ಪ್ಯಾಕ್ ' ಮ್ಹಣತಾತಿ . 
ತಾಮು , ಖಂಯ್ಸರಿ ಉಿಲ್ಯಾರಿ , ತಾಳೆ ಧೂಖಿ ಆಯಲೇರಿ , ಉಬ್ಬಸಿ , 
ಅಜೀರ್ಣ , ಮೊಟ್ಟಾಂತು ಬೊಕ್ಕೊ ಜಾಲಯಾರಿ , ಆಸಿಡಿಟಿ , ಮೂತ 
ಬಾಂದಲ್ಯಾ , ಭಷ್ಟಿಪಣಾಂತು ಚಡ ಕಮ್ಮಿ ಜಾಲಯಾರಿ ಹೇ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕೋರ್ನು ಪಳೇವ್ಯಾತ . 

ಆರೋಗ್ಯ ರಾಕವಣಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆಮಗೇಲೆ ಪೆಟ್ಟಾಚೆ ಅರ್ಧ 
ಭಾಗ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಚಾನ , ಕಾಲ ಭಾಗ ದ್ರವಾಹಾರಾನ ಆನಿ ಉರಲೀಲೆ 
ಕಾಲ ಭಾಗ ವಾರೆ ವೇಳಚಾಕ ಖಾಲಿ ದವಾ ಖಂಯಿ . ಮನುಷ್ಯಾಕ 
ವಾತ ಆನಿ ಪಿತ್ತ ದೋಷ ಚಡ ಜಾವು ತೃಷ್ಣಾ ರೋಗ ” ಮ್ಹಣು 
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ಯತ್ತಾ ತೆದ್ದನಾ ರೋಗಿಕ ಶಾಳುದ್ದಾಕ , ಲಾವಂಚಾಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಬರಪೂರ 
ಜಾವು ಪಿವೈಕಾ ಖಂಯಿ , ದೂದ , ಸಾಕ್ಕರ ಘಾಲೇಲೆ ಉದ್ದಕ ಪಿವೋವೇತ 
ಖಂಯಿ . 

* ಪೀಟ್ಸ್ ( ಅಪಸ್ಮಾರ ) ಕಾರಣಾನ ಭೋದ ಚುಕ್ಕಿಲೆ ರೋಗಿಲೆ 
ಪಾಟ್ಟಿಬೆಂಡಾಕ , ನಿಡಲಾಕ ಆನಿ ಮಾತ್ತೆ ಪಾವಲೇಕ ಶಾಳುದ್ದಾಕ 
ತಪಟೂಚೆ ತಾನೂನು ತಾಕ್ಕಾ ಬೆಗ್ಗೆ ಜಾಗಿ ಜಾತ್ತಾ . ' ಪ್ರತಿದಿವಸ 
ಮಾತೇರಿ ಶಾಳುದ್ಯಾನ ನಾವಚೆ ತಾನೂನು ಮಾತ್ತೆಂತು ಹೊಟ್ಟ ಜಾಯನಾ . 
ಆನಿ ಕ್ಯಾಸ ಉದರನಾ , “ ಚೌಕ ಆಶಿಲೆ , ಕಳ್ಳತೋನು ನಿವೈಲೆ ಉದ್ದಾಕ 
ಪಿವಚೆ ನಿಮಿತ್ತ ಆಂಗಾ ಝಾಳ , ವಿಷದೋಷ , ಪಿತ್ತವೃದ್ಧಿ , ಪಿಲ್ಲಿಲೆ 
ನಶಾ ಮಾತ್ತೆ ಮೂವಾಳಿ ಊಣೆ ಜಾತ್ತಾ , “ ನಾಂಕಾಚಾನ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ಜಾತ್ರಾ ಆಸಲೇರಿ , ಶಾಳುದ್ಯಾಂತು ತಿಂಬೆಲೆ ಆಂವಲೆ ನಾಂಕಾ ವಯರಿ 
ದವರೂನು ಉದ್ದಾಕ ಘಾಲ್ತಾ ಆಸಲೇರಿ ರಗತ ಮೊನ್ನೆ ರಾಬ್ಲಾ . 

* ತಾಮು , ಉಬ್ಬಸಿ , ಶೈತ್ಯ , ತಾಳೆಧೂಖ , ಖಿಳಿಯೋ ಆಲ ವೇಲ್ಯಾರಿ 
ಹೂಗುದ್ದಾಕ ಪಿವ್ಯಾ , * ಮಸ್ತ ತಾವು ಆಯ್ಕೆಲೆ ವೇಳ್ಯಾರಿ ಹುಷಾರ 
ನಾತ್ತಿಲ್ಯಾಲೆ ನಿಡಲಾ ವಯ್ತಿ ಶಾಳುದ್ಯಾಚೆ ಪಟ್ಟಿ ಘಾಲ್ಯಾ . ಹಾಸ್ಟೇನ 
ತಾಕ್ಕಾ ಆರಾಮ ಜಾವ್ ಬರಶಿ ಮಾತ್ತೆ ಪೂವಾಳಿ ಆಸಲೇರಿ ಗೂಣ 
ಜಾತ್ತಾ , * ಲಾವಂಚಾಚೆ ಪಾಳ , ಚಂದನ ಆನಿ ಶುಂಠಿ ಪಿಟ್ಟಿ ಸಮ 
ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ಘು ಉದಕಾಂತು ಘಾಲ್ಕು ಕಳ್ಳತೋನು , ಗಾಳ್ಳುನು 
ಪಿವೈಲ್ಯಾರಿ ಹೊರನೆ ತಾನು ಗೂಣ ಜಾತ್ತಾ , “ ಏಳಾ ಪಿಟ್ಟಿ ಘಾಲ್ಕು , 
ತಾಪ್ಟಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಥೋಡ ಥೋಡೆ ಪಿತ್ತಾ ಉರಲ್ಯಾರಿ ವೊಂಕಿ ಊಣೆ 
ಜಾತ್ತಾ , * ಧಂವೆ ಆಂಗಾಚೆ ವತ್ತಾ ಆಸಲೇರಿ ತಾಂಡೂಲು ಧುಲ್ಲಿಲೆ 
( ತಾಂದುಲಿ ) ದೊನ್ನಿ ಉದ್ದಾಕ ಪಿವಕಾ . 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯಾಚೆ ವಯರಿ ಹೂನ ಉದ್ದಾಕ ಘಾಲ್ತಾ ಆಶ್ಲೇರಿ , ಎಡ 
ಜಾಲ್ಲ ಮಾಗಿರಿ ತ್ಯಾ ಚರಡ ಷಂಡ ಜಾವಚೆ ಸಾಧ್ಯತ ಆಸ್ಸ . ತ್ಯಾ 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಸಾನ ಚರ್ಡುವಾಂಕ ನಾಣ್ತಾನಾ ಹೂನುದ್ಯಾನ ನಾಣೈಲ್ಯಾಂಚಿ , 
ಕಡೇರಿ ಏಕ - ದೋನ ತಾಂಬಿಯೊ ಶಾಳುದ್ದಾಕ ಘಾಲಚೆ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಶರತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮು 
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ಆಸ್ಸ . 

ಉತ್ಕಡೆ ಜಾತ್ರಾ ಆಸಲೇರಿ ಬಿಲ್ವಾ ಪಾನ ಆನಿ ದಾಳಿಂಬೆ ಸೋಲ 
ಘಾಲ್ಕು ಕಕ್ಕಯಿಲೆ ಉದ್ದಾಕ , ಗಾನ್ಸುನು ಪಿವೈತ , * ಮಸ್ತ ನೀದ , 
ಆಲಸ್ಯ ಆಸಲೇರಿ ಉದ್ಯಾ ಒಟ್ಟು ಮೇವಾ ಉಪ ಮೆಳೊನು ಪಿವಾಕ . 

ಪೆಟ್ಟು ಪೋಣು ಸುಜ್ಜಿಲೆ ಕಡೇನ ಹನುದ್ದಕ ಭರಲೀಲೆ ಬಾಟ್ಲಿ 
ದವರೂನು ಶಾಖ ದಿಲಯಾರಿ ಧೂಖಿ ಊಣೆ ಜಾತ್ತಾ . ತ್ಯಾ ಜಾಗೇರಿ 
ಹೂನುಬ್ಬಾಕ ಘಾಲಯಾರೀಚಿ ಆರಾಮ ಜಾತ್ತಾ , ಈ ತೊಂಡಾಂತು 
ಪೂಳಿ ಜಾಲೇಲೆ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಏಕ ಕಪ್ ಉದಕಾಕ 10-12 ವಾಳಿ 
ಪಾನ್ನಾ ರೋಸು ಘಾಲ್ಕು ಪಿಲ್ಯಾರಿ ಗೂಣ ಜಾತ್ತಾ , * ಕೋರಿ 
ವಿಷಸೇವನ ಕೆಲಯಾರಿ , ಕೂಡ್ಲೆ ಉದಕಾಕ ಚ್ಡ ಪ್ರಮಾಣಾಂತು 
ಮೀಟ ಸೇರುನು ಪಿವೈಕಾ , ತೆದ್ದನಾ ವೊಂಕು ಜಾವು ವಿಷ ಬಾಯರ 
ವತ್ತಾ , ಆಯುರ್ವೇದಾಂತು ಹಾಕ್ಕಾ ವಮನ ಮೃಣತಾತಿ . 

* ಚಾಹ , ಕಾಫಿ ಶರೀರಾಕ ಚಾಂಗ ನಂ k ಮೈಣು ಪೂರಾ ಲೋಕ 
ಸಾಂಗತಾತಿ , ಜಾಲ್ಯಾರಿ ದೋನ ಲೋಟೊ ಶಾಳುದ್ದಾಕ ಪಿಲ್ಲ ಮಾಗಿರಿ 
ಚಾಹ , ಕಾಫಿ ಪಿಲ್ಯಾರಿ ಶರೀರಾ ವಯರಿ ತಾಜ್ಜ ಪರಿಣಾಮು ಮಸ್ತ 
ಊಣೆ ಪ್ರಮಾಣಾನ ಜಾತ್ತ ಖಂಯಿ . * ಮಲಬದ್ಧತೆ ಆಲ್ಯಾನ ರಾತ್ರಿ 
ನಿದ್ದೆಚೆ ಪಯಲೆ ಏಕ ಲೋಟೊ ಹೂಗುದ್ದಾಕ ಆಣಿ ಸಕ್ಕಾಣಿ ಉಟೈಲ 
ಕೂಡ್ಲಿ ಆನ್ನೇಕ ಲೋಟೊ ಹೂನುದ್ದಾಕ ಪಿತ್ತಾ ಆಯಲೇರಿ ಹೇ 
ಸಮಸ್ಯೆನ ಪಾರ ಜಾತ . ವೀರ್ಯವೃದ್ಧಿ ಖಾತ್ತಿರಿ ಉಡದಾ 
ದಾಳಿ , ತುಪ್ಪಾಂತು ಬಾಜ್ಯೋನು ದವರೂನು ಘಯ್ಯಾ ದೋನಿ ಚಮಚ 
ಪಿಟ್ಟಿ , ಏಕ ಲೋಟೊ ಉದಕಾಂತು ಘಾಲ್ಕುಘು ಪಿತ್ತಾ ಯೆಯ್ಯಾತಿ . 
* ಮೆತ್ತಿ ಪಿಟ್ಟಿ ಉದಕಾಂತು ಘಾಲ್ಕು ಪಿಲ್ಯಾರಿ ಗೋಡಮೂತ ಕಮ್ಮಿ 
ಜಾತಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ . 

ಇತ್ತೀಚಿ ಮ್ಹಣು ಸಮಜೂನಾಕ್ಕಾತಿ . ಉದಕಾ ತಾನೂನು ಆರೋಗ್ಯ 
ರಾಕವಣಾಕ ಮಸ್ತ ಅವಕಾಶ ಆಸ್ಸುನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ನಿಗದಿತ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ 
ಉದ್ದಾಕ ಪಿವಚೆ ಆಮ್ಮಿ ವಿಸರಚಾಕ ನಜ್ಜ , ನಾವಚೆ ಮಸ್ಸುನು ಆರೋಗ್ಯ 


* 


ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 


70 


ad 


ಕವಣಾ ಖಾತ್ತಿರಿಚಿ ಮ್ಹಣಚೆ ತುಮಕಾ ಗೊತ್ತಾಯ್ದುಕ ಪರೊ . 
ವಚಾಂತು ಪ್ರಮುಖ ಜಾವು ಶಾಳುದ್ಯಾ ನಾಣ , ಹೂನುದ್ಯಾ ನಾಣ , 
ಅಯ್ಯಾ ಪಾವಲೇ ನಾಣ , ಕೂಾ ನಾಣ ( Hip Bath ) ఆని 
ಭೆ ನಾಣ ( Steam bath ) ಮೈಣು ಸಬಾರ ನಮೂನ್ಯಾಚೆ ನಾಣ 

ನಾಣಾ ತಾನು ಮೆಳಚೆ ಮುನಾಪೋ ಕಸ್ಟಲೆ ಮಣ್ಣೆ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ಮಾಹಿತಿ ಕೋರ್ನು ಘವ್ಯಾ . 
ಶಾಳುದ್ಯಾನ ನಾವೆ ತಾನೂನು ದೇಹಾರೋಗ್ಯ ಮೆಳ್ತಾ , ಚಾಂಗ 
ಕೊಟ್ಟಾ ಭೂಖಿ ಜಾತ್ತಾ . ಚಾಂಗ ನೀದ ಯತ್ತಾ , ಸುಸ್ತ ನಾಶಿ ಜಾತ್ತಾ . 
ವಲ ಅನಾರೋಗ್ಯ ವೇಳ್ಯಾರಿ ಶಾಳುದ್ಯಾ ನಾಣ ಆನಿ ಹೂನ ಉದ್ಯಾ 
ಣ ಪತ್ಯಾಯ ( ಏಕ್ಕಾ ನಂತರ ಏಕ ) ಕೊರಚೆ ತಾನೂನು ಸೈತ 
ಮಸ್ತ ಮುನಾಫ್ ಆಸ್ಸ . 

ಹೂನುದ್ಯಾನ ನಾವಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಆಂಗಾ ಧೂಖಿ ಗೂಣ ಜಾತ್ತಾ . 
ರೀರ ಭಿತ್ತವೈಲೆ ದೂಷಿತ ವಸ್ತು ವಿಸರ್ಜನೇಕ ಉಪಾಸ ಕೋರ್ನು 
ರಾಗಿರಿ ಹುನುದ್ಯಾನ ಹೂಮ ಯವ್ವ ಪರ್ಯಂತ ನಾವ್ಯಾ , ಹನುಮ್ಮಾ 
ರಾಣ ಚಾಮಾಂತುಲೆ ಕೂಸ್ಸಡ ನಾಶಿ ಕರತಾ . ರಾತ್ತಿಕ ಚಾಂಗ ನೀದ 
ರವೈ ತತ್ನಿ ಕರತಾ . 

ಮೋಜ ಪಳ್ಳಿಲೆ ತಣಾ ವಯರಿ ಜಾಂವೊ ಉದ್ದಾಕ ಪಳ್ಳಿಲೆ ಪಾತ್ರಾ 
ತಯರಿ ಖಾಲಿ ಪಾಯ್ಯಾಂತು ಚಮ್ಯುಚೆ ತಾನೂನು ಪಾವಲಿ ಧೂಖಿ , 
ರಾಯ್ಯಾ ಧೂಖಿ , ಪಾಯು ಮೂಯನ ಯವ್ವ ಹಾಕ್ಕ ಪೂರಾ ಚಾಂಗ 
ಪರಿಹಾರ ಮೆಳ್ತಾ , ದೋಳೆಚೆ ದೃಷ್ಟಿ ಚುರ ಜಾತ್ತಾ . ಚಮ್ಯುನು ಜಾಲ್ಲ 
ರಾಗಿರಿ ಸುಕ್ಕಿಲೆ ಆಂಲೆ ತಾನೂನು ಚಾಂಗ ಕೋರ್ನು ಮುಸ್ಸುನು 
ರೆವ್ಯಾ . 

ಕೂಾ ನಾಣ ( Hip Bath ) ಕೊರಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಅಜೀರ್ಣ , 
ಕಲಬದ್ದತಾ , ಉತ್ಕಡೆ , ವಾತಬಾಧಾ , ಮಾತ್ತೆಧೂಖಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಮಸ್ಯೆಕ 
ಪರಿಹಾರ ಮೆಳ್ತಾ . ಉಭೆ ( Steam bath ) ನಾಣ ಕೊರಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ 
ರೀರ ಹಗೂರ ಜಾತ್ತಾ , ಮಾಂಸಖಂಡಾಚೆ ದೂಖಿ , ಸಂಧಿಧೂಖಿ ಗೂಣ 
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ಜಾತ್ತಾ , ನೈಶಿ ನಾಂಕ ಆನಿ ತಾಳೇಂತು ಸಮಸ್ಯೆ , ಶೈತ್ಯ , ಕಾಂಕಿ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಆಸಲೇರಿ ತೊಂಡಾ ಮೂಖಾಂತರ ಉಭ ಫೇವ್ರು , ನಾಂಕಾ ಮೂಖಾಂತರ 
ಬಾಯರ ಸೊಡಾ , ಹೂನ ಉದ್ದಾಕ ಘತ್ತಾನಾ ತುಮಕಾ ಕಿತ್ತ ಸೈರಣ 
ಕೊರಚಾಕ ಜಾತಿತ್ತೆ ಹೂನಾಸ್ಸುಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಫೆಯ್ಯಾತಿ . ನಾತಲೀರಿ ಆಪಾಯು 
ಜಾವಚಾಕ ಮರೊ . ಜೀವಜಲ ಜಾಲೇಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಆರೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣಾಂತು 
ಕಿತ್ತುಲೆ ಸಹಾಯು ಕರ್ತಾ ಮ್ಹಣು ಪಳೇಲಿ ನಂಹಿವೇ ? ಹಾಂಗಾ ಹಾಂವೆ 
ತುಮಕಾ ಮಸ್ತ ಥೋಡೆ ಮಾಹಿತಿ ಮಾತ್ರ ದಿಲ್ಲಯಾ . 
ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಚಂದಾಯಿ ರಾಕವಣ 
ಸೌಂದಯ್ಯ ರಕ್ಷಣ ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಜಾವು ಕೊರೈತ . 
ಆನಿ ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಬಾಹ್ಯ ಜಾವು ತಿತ್ತೆಚಿ ನ್ಹಂಹಿ ಅಂತರ್ಯ 
ದಾನೂನು ಖಂಚೇ ಆಡಪರಿಣಾಮ ( ಸೈಡ್ ಎಫೆಕ್ಟ್ ) ನಾಶಿ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವರ್ಧನ ಕೋರ್ನು ಫೆವಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ . 

ಬಾಯ್ತಮನ್ನೆಲೆ ಮಸ್ತ ಇತ್ತೆ ಚಾಮ್ಮಾ ಸಮಸ್ಯೆಕ ಹೂನ ಉದ್ಯಾನ 
ತೊಂಡ , ಹಾತು , ಪಾಯು ಧೂವು ಘಟ್ಟೆ ತಾನೂನು ಪರಿಹಾರ ಮೆಳ್ತಾ . 
ಹಾತು ಒದ್ದಶಿ ದಿಸಲ್ಯಾರಿ ಚಿಕ್ಕ ಹೂನಾಸ್ಸುಚೆ ಉದ್ಯಾಕ ಥೋಡೆ ಮೀಟ 
ಸೇರುನು , ತಾಂತು 10-15 ಮಿನಿಟ ಹಾತು ಬುಡೊನು ದವರೂನು 
ಮಾಗಿರಿ ಕಾಳ್ಯಾರಿ , ಹಾತು ಮೋವಾಳ ಜಾತ್ತಾ . ಹಗೂರ ಬೆಚ್ಚಗಾಸ್ಸುಚೆ 
ಹೂನುದ್ಯಾಕ ಲಿಂಬಿಯಾ ರೋಸು ಆನಿ ಮೀಟ ಘಾಲ್ಕು , ಕರಡೂನು , 
ತಾಂತು ಪಾಯು ದವರೂನು ಬಸಕಾ . ತಾಜ್ಜೆನ ಪಾಯು ಬೆಚ್ಚಿ ಕಮ್ಮಿ 
ಜಾತ್ತಾ , ಆನಿ ಪಾಯ್ಯಾ ಕೂಸ್ಸಡ ವತ್ತಾ , ಬ್ಯೂಟಿಪಾರ್ಲರಾಂತು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜಾನ್ನುಹಗೂರ ಹೂನಾಸ್ಸುಚೆ ಉದಕಾಕ ಲಿಂಬಿಯಾ ರೋಸು , ಮೀಟ , 
ಡೆಟಾಲ್ ಆನಿ ಹೈಡೋಜನ್ ಪೆರಾಕ್ಸೆಡ್ ಘಾಲ್ಕು ಬೋಟ ಆನಿ 
ಹಾತ್ಸಾಯಾಕ ಮಸಾಜ್ ಕರತಾತಿ , ಮಸ್ತ ಮಾತ್ತೆ ಕ್ಯಾಸ ಉದರತಾ 
ಆಸಲೇರಿ ಮೆತ್ತಿ ಉದಕಾಂತು ವಾಟ್ಟುನು , ಮಾತ್ತೆಕ ಲಾನ್ನು ಘವ್ಯಾ . 
ಉದಕಾ ದಾಕೂನು ಚಾಮ್ಮಾ ರಾಕವಣ ಸೈತ ಕೊರಚಾಕ ಜಾತ್ತಾ . 
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ನಾಲ್ಲಾ ಸೋಯಿ 


ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಪಾನಕ 
' ವೈಶಾಖಾಂತು ಬರಪೂರ ಹೂಮ ಎನ್ನು ಶರೀರಾ ಭಿತ್ತವೈಲೆ 
ಉದ್ದಕ ಆನಿ ಲವಣಾಂಶ ಮಸ್ತ ಲುಕ್ಸಾನ ಜಾತ್ರಾ ತ್ಯಾ ಖಾತ್ತಿರಿ 
ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಪಾನಕ ಕೋರ್ನು ಪಿವಚೆ ಚಾಂಗ , ತಸ್ತಾಲೆ ಕೆಲವ 
ಪಾನಕಾ ವಿವರ ತುಮಕಾ ಹಾಂಗಾ ದಿತ್ತಾ ಆಸ್ಸ . 

ತಾಂಗ್ಲಾ ಪಾನಕ : 
ಜಾವ್ಯಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ಸುರೈ ತಾಂದೂಲ 

2 ಚಮ್ಮೆ , 
ಸೋಯಿ - 1/2 ಚಮೈ , ಚಿಟಿ ಮೀಟ ಆನಿ ರುಚೇಕ ತಕ್ಕೀತ 
ಗೊಡ , 3-4 ಏಳಾಸಾಂಗೆ ಪಿಟ್ಟಿ . 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ತಾಂದೂಲು ಧೂವು , ತಾಕ್ಕಾ ಸೋಯಿ ಆನಿ 
ಮೀಟ ಘಾಲ್ಕು ಘೋವು ವಾಟ್ಟೂನು ಫೆಯ್ಯಾತಿ.ಜಾಯಿ ತಿತ್ತುಲೆ ಗೋಡ 
ಪುಡ್ಡಿ ಕೋರ್ನು ಘಾಲಾತಿ , ಏಳಾಪಿಟ್ಟಿ ಘಾಲ್ಕು ಚಾಂಗ ಜಾವು 
ಮೊಗಚಿಯಾ . ಆನಿ ಪಿವಚಾಕ ದಿಯಾ . 

ಜೀರಕ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ತಾಂಬೂಲು ಧುಲೇಲೆ ಉದ್ದಾಕ 
-3 ಕಪ್ , ಜೀರೆಂ : 1/2 ಚಮಚ , ಖಡೆ ಸಾಕ್ಕರ , ಜಾಂವೊ ಸಾಸ್ಕರ 
-ಜಾಯ ಜಾಲೇಲೆ ತಿತ್ತೆ . 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ಪಯಲೆ ಪಂತಾ ತಾಂಬೂಲ ಧುಲೇಲೆ ಉದ್ದಾಕ 
ಉಡೋವನು , ದೊನ್ನಿ ಪಂತಾ ಧುಲೇಲೆ ಉದಕಾಕ ಖಡೇ ಸಾಕ್ಕರ 
ಜಾಂವೊ ಸಾಸ್ಕರ ಘಾಲ್ಕು ಮೊಗಚಿಯಾ . ಸಾಕ್ಕರ ಕಗ್ಗಲ ಮಾಗಿರಿ 
ತಾಕ್ಕಾ ಜೀರೆಂ ಪಿಟ್ಟಿ ಮೆಳೊವನು , ಮೊಗಚೂನು ಪಿವಚಾಕ ದಿಯ್ಯಾತಿ . 

ವಿ.ಸೂ : ಅರ್ಧ ಗಂಟೆ ಆಯ್ದನಾ ಸುತ್ತೂ ವಾಲ್ಲೆ ಕೆಲೇಲೆ ಆಂಗ್ನಿ 
ಬಾಂದೂನು ದವಾರಿ ಪಾನಕ ಥಂಡ ಜಾತ್ತಾ . ವೈಶಾಖಾಂತು 
ಯವಚೆ ಮಾಧೂಖ ಆನಿ ವೊಂಕಿಕ ಹೇ ಪಾನಕ ಚಾಂಗ . 

ಆಮ್ಪಣಿ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ಪಿಕ್ಕಿಲೆ ಆಮ್ಪಣಿ 
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ಏಕ ಮುಷ್ಟೆ 


ಏಕ ಚಿ . 


ತಿತ್ತೆ . ಉದ್ದಾಕ – 4-5 ಲೋಟೊ , ಮೀರಾಕಣ - 1/4 ಚಮಚ , 
ಗೋಡ- ರುಚೇಕ ತಕ್ಕೀತ , ಮೀಟ – 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ಆಮ್ರಣಿ ಥೋಡೆ ವೇಳು ಶಾಳುದ್ದಕಾಂತು 
ತಿಂಬೊನು ದವರೂನು , ಮಾಗಿರಿ ಹಾತ್ತಾಂತು ಚಾಂಗ ಕೊರ್ನು 
ಚಿರಡೂನು ರೋಸು ಕಾಣು ಫೆಯ್ಯಾ , ಉದ್ಯಾಕ ತ್ಯಾ ಘಾಲ್ಕು , ಗೋಡ , 
ಮೀಟ ಮೆಳೊವನು ಮೊಗಚೂನು ಪಿವಚಾಕ ದಿಯ್ಯಾತಿ . 

ವಿ.ಸೂ : ಥಂಡಿ ಪ್ರಕೃತೀಚೆ , ತಿಕಶೆ ಖಾತ್ತಲ್ಯಾಂಕ ಛೋಡೆ ಮೀರಾಕಣಾ 
ಪಿಟ್ಟಿ ಮೆಳೊವನು ದಿವೈತ , ಹೇ ಪಾನಕ ಪಿತ್ತಹರ , 

ಖರ್ಜೂರ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ಖರ್ಜೂರ - 1/4 ಕೆ.ಜಿ. , ಆಮಸಣಿ 
ರೋಸು 2 ಚಮಚೆ , ಜಾಯಿ ಜಾಲೇಲೆ ತಿಗ್ಗೆ ಸಾಕ್ಕರ ಆನಿ 1 


ಚಿಟಿ ಮೀಟ . 


ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ಖರ್ಜೂರಾ ಭೀ ಕಾಣು ಉದ್ದಾಕ ಘಾಲ್ಕು ಶ್ಲಾನ 
ಕೋರ್ನು ವಾಲ್ಯೂನು ಫೆಯ್ಯಾ ತಾಕಾ ಆಮ್ಪಣಿ ರೋಸು ಸೇರೂನು 
ಚಾಂಗ ಕೋರ್ನು ಮೊಗಚಿಯಾ . ಜಾಯಿ ತಿಕ್ಲ ಪಾಡ್ಗಳ ಕೋರ್ನು 
ತಾಕ್ಕಾ ಸಾಸ್ಕರ , ಮೀಟ ಘಾಲ್ಕು ಮೊಗಚಿಯಾ , ಜಾವಕಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ 
ಏಕೋನಿ ಮೀರಾಕಣಾ ಪಿಟ್ಟಿ ಸೈತ ಘಾತ , ಹೇ ಶಕ್ತಿವರ್ಧಕ ಪಾನಕ . 

ಗಸಗಸೆ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ಗಸಗಸೆ - 1 ಕಪ್ , ನಾಲ್ಲಾ ಸೋಯಿ 
2 ಚಮಚ , ಗೋಡ ಜಾಯಿ ಜಾಲೇಲೆ ತಿಗ್ಗೆ , ಪರಳಾಕ 
ಏಳಾಸಾಂಗಾ ಪಿಟ್ಟೆ . 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ಕಸ್ಥಸೊ ಕರಬೂನು ವಚ್ಚನಾ ತ ಬಾಜ್ಯೋನು 
ಫೆಯ್ಯಾತಿ . ಮಾಗಿರಿ ಧೂವು ಸೋಯಿ ಸೇರುನು ಶ್ಲಾನ ಕೋರ್ನು 
ವಾಟೂನು ಘಯ್ಯಾತಿ . ತಾಕ ಗಾಂಟಿಲಿ ವರಿ ಗಾಂಟೂನು ಘತಲೀರಿ 
ಜಾತ್ತಾ , ಉದ್ದಾಕ ಘಾಲ್ಕು ಗೋಡ , ಏಳಾಪಟ್ಟಿ ಘಾಲ್ಕು ಮೊಗಚೂನು 
ಪಿವಚಾಕ ದಿಯ್ಯಾತಿ . ಹೇ ಶರೀರಾಕ ತಂಪ ಕರತಾ . 
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ಮೂಗಾ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ಮೂಗು 

4 ಚಮಚ , ನಾಲ್ಲಾ 
ಸೋಯಿ - 1 ಚಮಚ , ರುಚೇಕ ತಕೀತ ಗೋಡ , ಆನಿ ಚಿಟ್ಟೆ 
ಮೀಟ , ಪರಳಾಕ ಏಳಾ ಪಿಟ್ಟೆ . 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ಫುಸು ರಾತ್ತೀಕ ಮೂಗು ತಿಂಬೋನು ದವರಾ . 
ಹೆರೀಸು ಧೂವು , ಉದ್ದಾಕ ಕಾಣು ಧನ್ನು ವಾಟೂನು ಫೆಯ್ಯಾ ತಾಕಾ 
ಸೋಯಿ , ಗೋಡ , ಮೀಟ ಘಾಲ್ಕು ಶ್ಲಾನ ಕೋರ್ನು ವಾಟೂನು ಫೆಯ್ಯಾ 
ರಗಡೆ ಜಾಂವೊ ಮಿಕ್ಸಿಚಾನ ಕಾಣು ಜಾಯ ತಿಥೇ ಉದ್ದಾಕ ಸೇರುನು , 
ಏಳಾ ಪಿಟ್ಟಿ ಘಾಲ್ಕು , ಮೊಗಚೂನು ಪಿವಚಾಕ ದಿಯ್ಯಾತಿ . ಸಕ್ಕಾಣಿ ಹೂಡೆ 
ಕಸ್ಥಲೆ ಖಾವೈ ಪಯಲೆ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟಾಂತು ಪಿಲ್ಯಾರಿ ಪಿತ್ತ ಶಮನ . 

ಮೂಗಾ ದಾಳಿ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ಮೂಗಾ ದಾಳಿ - 3 ಚಮಚ , 
ಜಾಯ ತಿಥೇ ಗೋಡ ಆನಿ ಚಿಟ್ಟಿ ಮೀಟ , ಪರಳಾಕ ಏಳಾ ಪಿಟ್ಟಿ -1 . 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ದೋನಿ ಗಂಟೆ ವೇಳು ಮೂಗಾ ದಾಳಿ 
ಉದಕಾಂತು ತಿಂಬೋನು ದವರಾ . ಕಡೇರಿ ಚಾಂಗ ಕೋರ್ನು ಧೂವು 
ಘಮ್ಮ ಗೋಡ , ಮೀಟ , ಏಳಾಸಾಂಗ ಘಾಲ್ಕು ಶ್ಲಾನ ಕೋರ್ನು 
ವಾಟ್ಟೂನು ಘಯ್ಯಾತಿ , ಜಾಯ ತಿಥೇ ಉದ್ದಾಕ ಘಾಲ್ಕು , ಮೊಗಚೂನು 
ಪಿವಚಾಕ ದಿಯ್ಯಾತಿ . 

ಆಲ್ಲೆ ಪಾನಕ : 
ಜಾವಕಾ ಜಾಲೇಲೆ ಸಾಮಾನ : ದಾಡೋನು ಫೇಲೆ ಆಲ್ಲೆ ( ಶುಂಠಿ ) 
- 3 ಚಮಚೆ , ಮೀರಾಕಣಾ ಪಿಟ್ಟಿ - 1 ಚಮಚೆ , ಲಿಂಬಿಯಾ 
ರೋಸು 1 ಚಮಚೊ , ಜಾಯಿ ತಿಗ್ಗೆ ಗೋಡ . 

ತಯಾರಿ ವಿಧಾನ : ದಾಡೋನು ಫೆಲೆ ಆಲ್ಲೆ , ಮಿಲ್ಯಾಕಣಾ ಪಿಟ್ಟಿ , 
ಲಿಂಬಿಯಾ ರೋಸು , ಆನಿ ಗೋಡ ಘಾಲ್ಕು ತಾಕ್ಕಾ ಚಾರಾಂಚ ಲೋಟೊ 
ಉದ್ದಾಕ ಘಾಲ್ಕು ಚಾಂಗ ಜಾವು ಮೊಗಚೂನು ಪಿವಚಾಕ ದಿಖ್ಯಾತಿ . 
ಜಿಜ್ಜೆ ರುಚೀಕ ಆನಿ ಗಳೊ ಕೊರಜ ಕೆಲೇಲ ತೆದ್ದನಾ ಹೇ ಪಾನಕ ಚಾಂಗ . 
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ಆನಿ 


ಉದಕಾಚೆ ಥೊಡೆ ವಿಸ್ಮಯ ಖಬ್ಬರ 
1. ಹನುಮ್ಮಾ ಕುಂಡ : ಭೂಂಯ್ಕೆ ಭಿತ್ತರಿ ಆಸ್ಸುಚೆ ತಪ್ಪಿಲೆ ಉದ್ದಾಕ 
ಭೂಂಯ್ಕೆ ವಯ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೂನುದ್ಯಾ ಕುಂಡ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಾತ್ತಾ . 
ಹುನುದ್ಯಾ ಕುಂಡಾಂತುಲೆ ಉದ್ಯಾಚೆ ಉಷ್ಣತಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾವು 
ಕೆದನಾಂಯಿ 50 ಡಿಗ್ರಿ ಪಶಿ ಚಡ ಆಸ್ತಾ . ಹಾಂತುಲೆ ಕೆಲವ ಹುನಾ 
ಕುಂಡಾಚೆ ಉದ್ಯಾಂತು ಸಬಾರ ನಮೂನ್ಯಾ ಖನಿಜ ಇತ್ಯಾದಿ ಕರೂನು 
ಆಸ್ಸುಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಹೇ ಮನುಷ್ಯಾಲೆ ಸಬಾರ ರೋಗಾಂಚೆ ನಿವಾರಣೆ 
ಸಹಕಾರಿ ಮೊಣು ನಂಬಿಗಾ ಆಸ್ಸ . ಹಾಂತು ಗಂಧಕ ಆಸ್ಸುಚೆ ನಿಮಿತ್ತಾನಿ 
ಚಾಮ್ಮ ರೋಗ ಗೂಣ ಕೊರಚಾಂತು ಮಸ್ತ ಸಹಾಯು ಕರ್ತಾ . 
ವಿಶ್ವಾಚೆ ಸರ್ವ ಕಡೇನ ಹುನುದ್ಯಾ ಕುಂಡ ಆಸ್ಸ . ಐಸ್‌ಲ್ಯಾಂಡ್ಚೆ 
ಡೆಯಿಲ್ಡ್ ಆರ್ಟುಂಗುವರ್‌ ಆನಿ ಗೀಸರ್ ಕುಂಡ , ಜಪಾನಾಚೆ 
ವಾಕಾಯಾಮಾ ಹುನುದ್ಧಾ ಕುಂಡ ಖ್ಯಾತ ಹುನುದ್ಯಾ ಕುಂಡ ಜಾನ್ನಾಸ್ಪತಿ . 
ತಾಜ್ಜ ಒಟ್ಟು ಚೀನಾ , ಕೋಸ್ಟರಿಕ , ಐಸ್‌ಲ್ಯಾಂಡ್ , ನ್ಯೂಜಿಲ್ಯಾಂಡ್ , 
ಕೆನಡಾ , ಪೆರು , ಟೈವಾನ್ ಆನಿ ಜಪಾನ್ ದೇಶಾಂತೂ ಮಸ್ತ ಹುನುಮ್ಮಾ 
ಕುಂಡ ಆಸ್ಸ , ಆಮಗೇಲೆ ಹಿಂದೂಸ್ಥಾನಾಚೆ ಮಣಿಕರಣ್ , ಬದರಿನಾಥ , 
ಯಮುನೋತ್ರಿ ಇತ್ಯಾದಿ ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಾಂತು ಹುನುದ್ಯಾ ಕುಂಡ ಆಸ್ಸ . 
ಕರ್ನಾಟಕಾಚೆ ಮತ್ತೂರಚಾನ 15 ಕಿ.ಮೀ. ದೂರ ಆಸ್ಸುಚೆ ಬೆಂದೆ 
ತೀರ್ಥ ಸಗಳೆ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತಾಂತ್ ಏಕೈಕ ಹುನುಷ್ಕಾ ಕುಂಡ ಜಾನ್ಸಾಸ . 
ಆನಿ ಹಾಂಗಾ ಸ್ಟಾಲ್ಯಾರಿ ಎಸ್ಟಿಮಾ , ಅಲರ್ಜಿ ತಸ್ಸಾಲೆ ರೋಗ ಸೈತ 
ಗೂಣ ಜಾತ್ರಾ ಮ್ಹಣಚೆ ನಂಬಿಗಾ ಆಸ್ಪ , ಖಂಡಿತ ಹೇ ಏಕ ನಿಸರ್ಗ 
ವೈಚಿತ್ರ ಮಣಕಾ . 

2. ಡೆಡ್ ಸೀ ( ಮೃತ ಸಮುದ್ರ ) : ಹೇ ಇಸ್ರೇಲ್ ಆನಿ ಜೋರ್ಡಾನ್ 
ದೇಶಾಚೆ ಮಧ್ಯೆ ಆಸ್ಸುಚೆ ಏಕ ವಿಶಾಲ ಜಾಲೇಲೆ ಮಿಟ್ಟಾ ಸರೋವರ . 
ಸಮುದ್ರಾ ಮಟ್ಟಾಚಾನ ಸುಮಾರ 422 ಮೀಟರ ತೊಗ್ಗು ಆಸ್ಸ . 
ಹಾಂತು ಕೋಣತರಿ ದೆಂವಲೀರಿ ಬುಡ್ಡಾನಾಂತಿ , ಉದ್ಯಾ ವಯ್ಲಿ 
ಹೊಳತಾತಿ . ಹಾಕ್ಕಾ ಕಾರಣ ಕಸ್ಸಲೆ ಮಳಯಾರಿ ಹಾಂತುಲೆ ಉದ್ಯಾಂತು 
ಮಿಟ್ಟಾ ಅಂಶ ( ಲವಣಾಂಶ ) ಮಸ್ತ ಚ್ಡ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . 
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ಶ್ಯಾ ಕಿತ್ತೆ ಮಳಯಾರಿ 33.7 ಪರ್ಸೆ 
ಸಮುದ್ರಾ ಪಶಿ 8.6 ಪಟ್ಟ ಚೌಡ ಮಿ 

Accn No : 004359 
ಖಾತ್ತಿರಿ ಹೇ ಸರೋವರಾಂತು ಖಂಚೇ ಜೀವ ವಾಂಬುನು ಉರ್ನಾ ಆ . 
ಜಾಲ್ಯಾರಿ ಹಾಂತುಲೆ ಲವಣಾಂಶ ಕಾರಣಾನ ಸಬಾರ ಚಾಮ್ಮಾ ರೋಗ 
ಗೊಣ ಕೊರಚೆ ತಾಕತ್ ಹಾಂತುಲೆ ಉದ್ಯಾಕ ಆಸ್ಸ ಖಂಯಿ . ಒಟ್ಟಾರೆ 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಜಾಲ್ಕು ಹೇ ಉದಕ ಪ್ರಪಂಚಾಚೆ ಆನ್ನೇಕ ಅದ್ಭುತ ಮೈಣು 
ಖಂಡಿತ ಸಾಂಗುಯೇತ . . 

3 ಬರ್ಮುಡಾ ತ್ರಿಕೋಣ : ಹಾಕ್ಕಾ ಸೈತಾನಲೆ ತ್ರಿಕೋಣ ಮ್ಹಣು 
ಸೈತ ಆಪೈತಾತಿ , ಹಾಕ್ಕ ಕಾರಣ ಹಾಂಗಾ ವಚ್ಚೆ ಸ್ಟೀಮರ್ , ಹೇ ಪ್ರದೇಶಾ 
ವಯರಿ ಉಡಚೆ ವಿಮಾನ ನಿಗೂಢ ಜಾವು ಪತ್ತೊ ನಾಶಿ ಜಾತ್ತ 
ಖಂಯಿ , ಆನಿ ಘಲೇಲೆ ಶಂಬರಿ ವರ್ಷಾಂತು ಏಕ ಹಜಾರಾ ಪಶಿ 
ಚಡ ಲೋಕಾಂಕ ಬಲಿ ಘತಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ . ಹೇ ಬರ್ಮುಡಾ ತ್ರಿಕೋಣ 
ಅಮೇರಿಕಾಂತು ಎತ್ತಾ , ಫ್ಲೋರಿಡಾಚೆ ದಕ್ಷಿಣ ತಲವ ಆನಿ 
ಪೋರ್ಟೊರೀಕೊ ಮಧ್ಯಾಂತು ಆಸ್ಸುಚೆ ಸುಮಾರ 15 ಲಾಕ್ ಚದರ 
ಮೈಲಿ ಪ್ರದೇಶಾಕ ' ಬರ್ಮುಡಾ ತ್ರಿಕೋಣ ” ಮ್ಹಣು ಆಪೈತಾತಿ . 
ಹಾಂಗಾ ಅಕ್ಕಿ ವಿಮಾನ ಆನಿ ಸ್ಟೀಮರ್ ನಾಪತ್ತೊ ಜಾವಚಾಕ 

ಸ್ಟೀಮ್ ಕಾರಣ ಮೊಣು ಸಾಂಗತಾಲಿ ಆಸ್ಪತಿ , ಗಲ್ಫ್ ಸ್ಟೀಮ್ 
ಮ್ಹಳಯಾರಿ ಸಮುದ್ರಾ ಭಿತವೈಲೆ ನಂಯಿ , ಉದ್ಯಾ ವಯರಿ ಹೊಳಚೆ 
ಸ್ಟೀಮರಾಕ ತಿಗ್ಗೆ ನೃಂಹಿಸಿ ವಮ್ರ ಉಡಚೆ ಸಾನ್ವಾನ ವಿಮಾನಾಕ 
ಶಾಂತೂನು ಘಟ್ಟ ತಿಕ್ಲ ತಾಕತ್ತ ಹಾಕ್ಕಾ ಆಸ್ತ ಖಂಯಿ , ಕೆಲವ ತಜ್ಞ 
ಹೇ ಪಟ್ಟಿಕ , ಅಲ್ಕಿ ಘಟನಾ ಚಲ್ಲಾ ಮಣಚಾಕ ಗಟ್ಟಿ ಜಾಲೇಲೆ ರೆಕಾರ್ಡ್ 
ನಾ ಮ್ಹಣತಾಲಿ ಆಸ್ಪತಿ , ಕಲ್ಕಿ ಜಾಂವೊ ಬರ್ಮುಡಾ ತ್ರಿಕೋಣ ” 
ಸಮುದ್ರಾ ಭಿತ್ತವೈಲೆ ಅದ್ಭುತ ಜಾನ್ನು ಪರಿಚಿತ ಜಾಲೇಲೆ ಮಾತ್ರ 
ಪಟ್ಟಿಕ ನ್ಹಂಹಿ . 

ಉದ್ಯಾಚೆ ವೈಚಿತ್ರ ಇತ್ತೆಚಿ ಮೊಣು ಸಮಜೂಚಾಕ ನಜ್ಜ , ತ್ಯಾ 
ದುಸ್ತ ಆಸ್ಸ , ಆಲೆ ಉದಕಾಂತು ಮಸ್ತ ವಾಂಟೊ ಸಮುದ್ರಾಂತೂ 
ಶೈಲ ನಿಮಿತ್ತಾನ ಆಮ್ಕಾ ಆನ್ನಿಕೆ 10 % ಸಮುದ್ರ ಸೊಚ್ಚಾಕ ಜಾಯನಿ . 
ಗುಳಮಾಗಿರಿ ಮುಖಾರಿ ತುನ್ನಿಚಿ ಕಲ್ಪನ ಕರಾ ! 


ಗಲ್ 


17 


ಶರತಿ ಪ್ರಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ಉದಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಥೋಡೆ ಆದ್ದಕ್ಕೋ 
1. ಉದ್ಮಾ ಹುನ್ನಾಣಿ ಉಟ್ಟೋ ಆಸ್ಸುಥಾಂಯಿ . 2. ಉದ್ದಾ ಪೀವ್ರು 
ಜಾತಿ ನಿಮ್ಮೇಲ್ಯಾವರಿ . 3. ಉದ್ದಾಕ ರಾಬ್ಬಿಲ ಕಡೇನ ಚಿಕ್ಕೋಲು ಆಸ್ಸ . 
4. ಉವ್ವಾರಾ ಉದ್ಘಾಶೆಂ ಆಯ್ಲೆಂ ಘಲ್ಲೆಂ . 5. ಉದ್ರಾ ಹೋಮು 
ಕೆಲ್ಯಾವರಿ . 6. ಉದ್ಯಾಂ ದಾಕ್ಕುನು ಉಜ್ಜಾಂ ಪಳ್ಳಾ ವರಿ . 7. ಉತ್ಕಾಂತು 
ಹಾಗ್ಲಿಲೆಂ ವಯ್ತಿ ಯೇನಾಶಿ ರಾಬ್ಬನಾ . 8. ಉದ್ದಾಕ ದಕ್ಟನಾತ್ತಿಲ್ಯಾಕ 
ತೂಪ ಖಾವೈಲ್ಯಾವರಿ , ೨ , ಉದ್ಯಾಕ ಬಡ್ಡಿ ಮಾಲ್ಟಾರಿ ಬಡ್ಡಿ ಮಾತ್ರ 
ವಿಂಗಡಿ , ಉದ್ದಾಕ ಎಕ್ಕಚಿ . 10. ಉದ್ಯಾಂ ಘಾಲ್ಯಾರಿ ತಿಂಬನಾ , ಉಜ್ಜಾಂ 
ಘಾಲ್ಯಾರಿ ಸಿಜ್ಜನಾ . 11. ಉವಾರಾ ಉದ್ದಾಕ , ಪಾವೃಡೀ ವ್ಳಿತ ಮಸ್ತ 
ವೇಳು ಉರ್ನಾ . 12. ಉದ್ದಾಕ ಘಾಂಟ್ಯಾರಿ ಲೋಣಿ ಯೆತ್ವ ? 13 . 
ಆಂಗಾರಿ ಶೇಳ ಉದ್ದಾಕ ರಕೈಲ್ಯಾವರಿ ಜಾಲ್ಲೆ . 14. ಮಾತ್ಯಾರಿ ಘಾಲೇಲೆ 
ಉದ್ದಾಕ ಪಾಯ್ಯಾರಿ ಯತ್ತಾ . 15 . ತೀಳು - ಉದ್ದಾಕ ನೋಡು 


ಆಯ . 


ಲೋಕವೇದಾಂತು ಉದಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಆಶ್ಮೀಲೆ ನಂಬಿಗಾ . 

1. ಸಪ್ಪಾಂತು ಉದ್ದಾಕ ಉಜೊ ದಿಸಚಾಕ ನಜ್ಜ . 2. ಉಜೊ ಆನಿ 
ಉದ್ದಾಕ ಏಕನ್ಯಾನ ಫೇವ್ರು ವಚ್ಚುಕ ನಜ್ಜ . 3. ಪಾವು ಆನಿ ವಾತ 
ಒಟ್ಟೂ ಆಯಲೀರಿ ಕುಂಕಡಾಕ ಆನಿ ಮಾಂಕಡಾಕ ಎರಡೀಕ , ನಾಂವೆ 
ಕಾಯಳೇಕ ಆನಿ ಕೊಲ್ಕ ವರಡೀಕ . 4. ಬಾಂಯ್ ಲಾಗ್ಗಿ ವಚ್ಚುಕ 
ನಜ್ಜ , ಮನಷಾಕ ತಾಂಡೂನು ಘತ್ತಾ , 5 , ಥಂಳೆಕ ಬಾಯ್ಡಮನೆಕ 
ಬಲಿ ದಿವ್ಯಾ , 6 , ಭರಿಲೆ ಥಂಳೆ ಕಿರಡತಾ , 7. ಚಂದ್ರಮಂಡಲ 
ಘಾಲಯಾರಿ ಪಾವ್ರು ಯಾನಾ , 8 , ಸಪನಾಂತು ಬೊಕಡೆ ಹಿಂಡ 
ಪಳೆಯಲ್ಯಾರಿ ಪಾವು ಯತ್ತಾ . 9. ಫಾತ್ರಾ ಮೂಳಾಚೆ ಬೆಬ್ಬೆರಳ್ಯಾರಿ 
ಪಾವು ಯತ್ತಾ , 10. ಗೊರವಾನ ಮಾತ್ತೆ ಉಬೋರ್ನು ಆಕಾಶ 
ಹುಂಕಲ್ಯಾರಿ ಪಾವು ಯತ್ತಾ . 11. ಹೊಳಚೆ ಉದ್ಯಾಕ ಅನ್ಮಾಳಪಣ 
ನಾ . 12. ಖಂಯ್ಸರಿ ವತ್ತನಾ ನಂಯಿ ಮೆಳಯಾರಿ ತಾಕ್ಕಾ ಪಾನ್ನಾವೀಡೂ 
ಘಾಲ್ಕು ಪಾಯು ತೊಡಕಾ . 13 , ಗುರ್ಭಿಣೇಕ ಏಕ್ಷಂತ ಪೂಣಿ 
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ನಂಯಿ ದಾಂಟಿಕಾ . 14. ಭಷ್ಟಿ ಜಾಲೇಲೆ ಬಾಯ್ತಮನ್ನೆನ ನಂಯಂತು 
ದೆಂವಚಾಕ ನಜ್ಜ . 15. ನಂಯಚೆ ಮೂಲ ಸೊಚ್ಚಾಕ ನಜ್ಜ . 16 . 
ನಂಯಚೆ ಎಳೇರಿ ದೇವಳ ಆಸಲೇರಿ ಪಯಲೆ ಉದಕಾ ( ಗಂಗಾ ) 
ಪೂಜಾ ಕೋರ್ನು , ಮಾಗಿರಿ ದೇವಾಕ ಪೂಜ್ಜುಕಾ . 

17. ದೇವಾಕ ಬೊಕ್ಕಡ ಕಾಂಡೂಚೆ ಪಯಲೆ ಬೊಕಡಾ ಮಾತ್ರೆ 
ವಯರಿ ಉದ್ದಾಕ ಪಾಪ್ಪುಚ್ಯಾ , 18 , ದೇವಾಲೆ ತೀರ್ಥ ಪಾಖ್ಯಾನ 
ಮಸ್ತುಚಾಕ ನಜ್ಜ . 19. ತೀರ್ಥ ಘತ್ತಿಲೆ ಹಾತು ಮಾತಯಾಕ ಮಸ್ಸಿಕಾ , 
20. ಇಂಗಾಳೆ ಮಸ್ಸುಚೆ ಪಯಲೆ ಇಂಗಾಳೆ ವಯ್ತಿ ನೊಡೆ ಪೂಣಿ 
ತೀರ್ಥು ಘಾಲಕಾ . 21. ತೀರ್ಥ ಆಂಗಾರಿ ಘಾಲ್ಕು ಘತಲ್ಯಾರಿ ಸೂತಕ 
ವತ್ತಾ , ವಾಯ ವತ್ತಾ . 22. ಥಂಳೆ ಉದ್ದಾಕ ಕಮ್ಮಿ ಆಸಲೇರಿಚಿ ಅಳ್ಳಿಕ 
ಸಮಜಿನಾಶಿ ಬುಡ್ಕಾ , 23. ಬಾಯರಿ ಬಾಯರಸರ್ಲಿ ತೆದ್ಧನಾ ಭರಲೀಲೆ 
ಕೊಳ್ಳೋ ವೋಮ್ಮು ಸುವಾಸಿನಿ ಬಾಯ್‌ಮನೈನ ಎದಾಕ ಆಯಲೇರಿ 


ಚಾಂಗ , 


ಗ್ರಂಥ ಋಣ 
ಹೇ ಕೃತಿ ಖಾತ್ತಿರಿ ಕನ್ನಡ ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಭಾಷೆಚೆ ವಿಂಗವಿಂಗಡ ಕೃತಿ , 
ಆರೋಗ್ಯ , ಆಯುರ್ವೇದ ಕೃತಿ , ಪೇಪರ್ ಲೇಖನ , ಇಂಟರ್ ನೆಟ್ 
ದಾನೂನು ಯೋಗ್ಯ ಮಾಹಿತಿ , ಚಿತ್ತರ , ಪೋಟೊ ಸಂಗ್ರಹ ಕೆಲೀಲೆ 
ಆಸ್ಸ , ತಾಂಗೆಲೆ ಪೂರಾ ಲೋಕಾಲೆ ಉಲ್ಲೇಖ ಕೊರಕಾ ಮ್ಹಣಚೆ 
ಅಪೇಕ್ಷಾ ಆಮ್ಕಾ ಆಸಲೇರಿಚಿ ಏಕಲ್ಯಾಲೆ ನಾಂವ ಸಾಂಗೂನು 
ಆನ್ನೇಕ್ಯಾಲೆ ನಾಂವ ವಿಸರಚೆ ಸಾಧ್ಯತ ಆಶಿಲೆ ನಿಮಿತ್ತ , ಸರ್ವಾಂಕ 
ಹೇ ಮೂಖಾಂತರ ಕೃತಜ್ಞತಾ ವ್ಯಕ್ತ ಕರತಾ ಆಸ್ಪತಿ . 
ಸರ್ವಾಂಕ ದೇವು ಬರೆಂ ಕೊರೋಂ 

ಡಾ || ನಾರಾಯಣ ಶೆಣೈ ಕೆ , ಮಣಿಪಾಲ 
- ಆಕ್ಕೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 

ಲೇಖಕತ್ರಯ 


' 
) 
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ಸರಸ್ವತಿ ಸಭಾ ವಿಂಶತಿ ಸಂಭ್ರಮ 


ORE 


ಕಡೇರಚೆ ದೋನ ಉತ್ತರ 
ಉದ್ದಾಕ ಸರ್ವಾಂತಯ್ಯಾಮಿ , ಹೇ ಜಗಾಂತು ತೀನಿ ವಾಂಟೊ ಉದ್ದಾಕ 
ಏಕ ವಾಂಟೊ ನೆಲ ಆಸಲೇರಿಚಿ ಮಸ್ತ ಕಡೇನ ಉದ್ಘಾ ಜಾಲ್ಕು ಹಾಹಾಕಾರ 
ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರ ಪಳೋವಚಾಕ ಮೆಳ್ತಾ . ಹಾಕ್ಕಾ ಕಾರಣ ಒಟ್ಟು ಉದಕಾಂತು 
ಪಿವಚಾಕ ಯೋಗ್ಯ ಜಾಲೀಲೆ ಉದ್ದಾಕ ಖಾಲಿ 1 ಪರ್ಸೆಂಟ್ ಮಾತ್ರ 
ತೇವ ಜಲಚಕ್ರ ” ಸಮ ಆಸಲೇರಿ ಮಾತ್ರ ಲಭ್ಯ . ಅತಿವೃಷ್ಟಿ , ಅನಾವೃಷ್ಟಿ 
ವೇಳ್ಳಾರಿ ತಾಂತುಯಿ ಚಡ ಕಮ್ಮಿ ಜಾವು ತ್ಯಾ ಜನಜೀವನ ವಯ್ತಿ ಮಸ್ತ 
ಬೀಕರ ಪರಿಣಾಮ ಆಸ್ಸ ಕರ್ತಾ . ತ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ ಆಮ್ಮಿ ರೂಕು ಕಾಂಡೈ , 
ಗಣಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರಣಾನ ಭೂಂಯಿ ತರೂಚೆ , ಶಬ್ದ ಮಾಲಿನ್ಯ , ವಾಯು 
ಮಾಲಿನ್ಯ , ಜಲಮಾಲನ್ಯ ತಾನೂನು ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಯ ಕೊರಚೆ ಸೊಡಕಾ . 

ಉದಕಾ ಮಹತ್ವ ಪುರಾಣ , ಧರ್ಮ ಗ್ರಂಥಾಂತೂ ಸೈತ ಸಾಂಗಿಲೆ 
ಆಸ್ಸ . ಜಲಾಕ ಆಮ್ಮಿ ದೇವು ಮೊಣು ಪೂಜ್ಜಿತಾತಿ , ಆನ್ನೇಕ ಬಗಲೇನ 
ದಿವ್ಯಾ ಜಾಲೀಲೆ ಮಾನ ದೀನಾಸಿ ವ್ಯರ್ಥ ಕರತಾತಿ , ಹಾಸ್ಟೆನ ತ್ರಾಸ 
ಜಾವಚೆ ಜೀವಜಗತ್ತಾಕ , ನೈಶಿ ಹಾಜೇನ ಮುಖಾರಚೆ ಆಮಗೇಲೆ ಜನಾಂಗಾಕ 
ಚೌಕ ಉದ್ದಾಕ ಮೇಳ್ತಾಶಿ ವಚ್ಚುಕ ಪುರೊ . ಹೇ ಪ್ರಕೃತೀಂತು ಖಂಚೇಯಿ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸ್ಟಂಹಿ . ಏಕಾಕ ಆನ್ನೇಕ್ಷಾನ ಅವಲಂಬೂನು ಆಸ್ಸುಕಾ . 
ತ್ಯಾ ಜೀವಚಕ್ರ ತುಂಟ್ಲ ಮಳಯಾರಿ ಕೋಣೆಯಿ ಸುಖ - ಸಮಾಧಾನಾನಿ 
ವಾಂಚುಕ ಜಾಯ್ನಾ . ಹೇ ಆಮಿ ಸಮಜೂನು ಉದ್ದಕ ವ್ಯರ್ಥ ಕೊರಚೆ , 
ಕೂಸ್ಸಡ ಕೊರಚೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣ ರಾಬೋವ್ಯಾ , ಉದಕಾ ಖಾತ್ತಿರಿ ಬರೋವ್ಯಾಕ 
ಫೆಲಯಾರಿ ಆನ್ನಿಕೆ ಮಸ್ತ ವಿಷಯು ಆಸಲೇರಿಚಿ ವಾಚಕಾಂಕ ತಾಜ್ಜೆ ಏಕ 
ಸಾನ ಒಳಕ ಕೋರ್ನು ದಿವ್ಯಾ ಮ್ಹಣಚೆ ಸದುದ್ದೇಶಾನ ಕೊಂಕಣಿಂತು 
ಹೇ ಸಾನ ಕೃತಿ ತುಮಗೇಲೆ ಹಾತ್ತಾಕ ದಿತ್ತಾ ಆಸ್ಸ , ಹೇ ವಾಜ್ಜುನು ನೊಡೆ 
ಲೋಕಾನಿ ಪೂಣಿ ಉದ್ಯಾಚೆ ಮಹತ್ವ ಕಳಯಾರಿ ಆಮಗೇಲೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಸಾರ್ಥಕ ಮೈಣು ಸಮಜತಾ . 

ಉದಕಾ ಒಟ್ಟು ಥಂಳೆ , ನಂಯಿ , ಬಾಂಯಿ ಸೈತ ಉರೋವಾ , ನಾತಲೀರ 
ಜಲಚಕ್ರ ನಿಮಿತ್ತ ಯವಚೆ ಉದ್ದಾಕ ಧೋರ್ನು ದವರೂನು ಫೆವ್ವ ಕಶ್ಚಿ ? 
ರೂಕು , ಜಾಡ ಆಸಲೇರಿ ಮಾತ್ತಿಯಾಚೆ ಸವಕಳಿ ಜಾಯ್ನಾ . ಆಮಗೇಲೆ 
ಶ್ರೇಯಾ ಖಾರೀ ಆಸ್ಸುಚೆ ಪ್ರಕೃತಿಚೆ ಸರ್ವ ವಸ್ತು ನಾಶ ಕೋರ್ನು 
ಮನುಷ್ಯಾನ ಆಪಣಾಲೆ ಪಾಯ್ಯಾರಿ ಆಪಣಾನ ಪಾತ್ರೋರು ವೋನ್ನು 
ಭಾಲ್ಕು ಪ್ರವಚೆ ಸಮವೇ ? ವಿಚಾರ ಕೊಲ್ಯಾ . ಉದಕಾಕ ಸಂಮಾನ 
ದಿವಚೆ 
ಶಿಕುಯಾಂ . 

ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ 
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14. ರೀಣ ಕೋರ್ನು ಜಾಲ್ಯಾರಿಚಿ ತ್ತೂಪ ಖಾವಕಾವೇ ? ( ಮಕ್ಕಳ ಕತೆಗಳು ) 

ರೂ . 50 / 
ಲೇ : ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ , 
15. ವಾಸ್ಲಾ ಝಾಡ್ಡ ( ವಿವಿಧ ಔಷಧಿಯ ಸಸ್ಯಗಳ ಮಾಹಿತಿ ) 
ಲೇ : ರಾಮಚಂದ್ರ ಎಮ್.ಶೇಟ್‌ , ಶಿರಸಿ 

ರೂ . 50 / 
16. ಪರಬೆಂ ರಾಂದಪ ( ಅಡುಗೆ ಪುಸ್ತಕ ) 
ಲೇ : ಶ್ರೀಮತಿ ಪ್ರಭಾ ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 

ರೂ . 50 / 

ರೂ . 50 / 
17. ಕಾವ್ಯ ಪ್ರಭಾ ( ಕೊಂಕಣಿ ಕವನ ಸಂಕಲನ ) 2011 
ಸಂಪಾದಕ : ಶ್ರೀ ನಾಗೇಶ ಆಣೇಕರ , ಕಾರವಾರ 
18. ಅಕ್ಕಿ ಜಾವಚೇ ಆಸ್ಸ . ( ಸತ್ಯ ಘಟನೆಗಳ ಆಧಾರದ ಕತೆಗಳು ) 
ಲೇ : ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 

ರೂ . 50 / 
19. ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ ... ( ನೀರಿನ ಬಗ್ಗೆ ಕೃತಿ ) 
ಲೇ : ಡಾ || ನಾರಾಯಣ ಶೆಣೈ , ಮಣಿಪಾಲ ಹಾಗೂ 

ರೂ .50 / 
ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
20. ಆಮಗೇಲೆ ಪರಭ ( ಹಬ್ಬಗಳ ವಿಶೇಷತೆ ) 
ಲೇ : ಆಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 

ರೂ . 50 / 
ನಾವು ಈ ಹಿಂದೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಕೃತಿಗಳು 
21 ಎಕ್ಕಾ ಹೆಜ್ಜೆ ( ಕೊಂಕಣಿ ಕಥಾ ಸಂಕಲನ ) 
ಲೇ : ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ , 1989 

ಪ್ರತಿ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲ 
22 ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲಾ ಹೋಟೆಲ್ಸ್ ಡೈರೆಕ್ಟರಿ 

ಪ್ರತಿ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಭಾಗ -1 , ( 1990 ) ಸಂ . ಆನ್ಲೋಡ ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 
23. ಕೊಂಕಣಿ ವೃತ್ತಿ - ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥರ ಡೈರೆಕ್ಟರಿ - 2000 . 
ಸಂ . ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ 

ಪ್ರತಿ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲ 
24. ಕಾವ್ಯ ಸಂಗಮ ( ಕನ್ನಡ ಕವನ ಸಂಕಲನ ) 
( 1994 ) ಸಂ . ಆರ್ . ಎಂ . ಪಾಟೀಲ 

ಪ್ರತಿ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲ 
25. ಕನ್ನಡ ಯಕ್ಷಗಾನ ಪ್ರಸಂಗ ಪುಸ್ತಕ -1 ( 2012 ) ( ಭೀಷ್ಮಾರ್ಜುನರ 
ಕಾಳಗ & ಲವಕುಶರ ಕಾಳಗ ) ಸಂಗ್ರಹ : ಸದಾನಂದ ಶೆಣೈ , ಆನ್ಲೋಡು 
ರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಕೊಂಕಣಿ ಮಾಸಿಕ ತನ್ನ ರಜತ ಮಹೋತ್ಸವದ ನೆನ ಗಾಗಿ ಹಾಕಿ ಕೊಂಡಿರುವ 
“ ಕೊಂಕಣಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿ ” ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಬರಹಗಾರರಾಗಿ , ವಾಚಕರಾಗಿ ನೀವೂ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿರಿ : 9242539776 ( ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ ) 


ಚಿ 


77777 777 ... 
“ ಶರಶ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ” ಕೊಂಕಣಿ ಮಹಿನ್ಯಾಳ್ಯಾಕೆ 
20 ವರ್ಸಾಕ 20 ಕೊಂಕಣಿ ಪುಸ್ತಕ 
ಯೋಜನೇಚೆ ಗೌರವ ಪೋಷಕ 


ಡಾ || ಪಿ . ದಯಾನಂದ ಪೈ , ಬೆಂಗಳೂರು 


ಖಂಚೇಖ ಮಹಾಕಾರ್ಯ ಜಾವಾ ಜಾಲ್ಯಾರಿ ದೇವಾಲ ಕೃಪಾ , ಮ್ಹಾಲ್ಗಡ್ಯಾಲೆ , 
ಮಹಾಮಹಿಮಾಲೆ ಸಹಾಯು , ಆಶೀರ್ವಾದು ಜಾವಾ ಮ್ಹಣತಾತಿ . ತಶಿ ಹಾಂವೆ 
' ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ'ಕ ವೀಸ ವರ್ಷ ಭರಅಲೆ ಉಡ್ಡಾಸಾಕ ಕೊಂಕಣಿಂತು 20 ಪುಸ್ತಕ 
ಪ್ರಕಟ ಕೊರಾ ಮೈಣು ಬಾಡ್ರಸೋರ್ನು ಹೇ ಯೋಜನೇಕ “ ಗೌರವ ಮಹಾ 
ಪೋಷಕ ” ಕಾವ್ಯಾ ಮ್ಹಣು ಮಾಗ್ಸ್ ಕೆಲ್ಲ ತೆದನಾ ತಾಕಾ ಒಪ್ಪಿಗಾ ದಿಲೆಲೆ ಮಹಾ 
ದಾನಿ ಡಾ || ಪಿ . ದಯಾನಂದ ಪೈ , ಬೆಂಗಳೂರು , ಹಾನ್ನಿ ಸಮಗ್ರ ಜಿ.ಎಸ್.ಟಿ. 
ಸಮಾಜಾಕ ಭೂಷಣ ಪ್ರಾಯ ಜಾವಾಸ್ಪತಿ , ಡಾ || ಪೈನಾನು ಕರ್ನಾಟಕದಾದ್ಯಂತ 
ಹೊಡ ಪ್ರಮಾಣಾರಿ ' ರಿಯಲ್ ಎಸ್ಟೇಟ್ ' ಜಿನೆಸ್ ಕರತಾತಿ , ಹಾನ್ನಿ ಬೆಂಗ್ಯೂರಾಂತು 
ಹೋಡ ಪ್ರಮಾಣಾಚೆ ' ಲ್ಯಾಂಡ ಬ್ಯಾಂಕ ' ಸ್ಥಾಪನ ಕೆಲ್ಯಾ . ಸಬಾರ ಖಾಸಗಿ ಆನಿ 
ಪಬ್ಲಿಕ್ ಅಮಿಟೆಡ್ ಕಂಪನೀಂತು ನಿರ್ದೇಶಕ ಜಾವ್ಕ್ ಆಸ್ಪತಿ , ಮಹಿಶಿಂ ಸ್ಕೂಲ್ಪ , 
ಹೋಟೆಲ್ಸ್ , ಹಾಸ್ಪಿಟಲ್ಸ್ , ಇನ್ನೂರೆನ್ಸ್ , ಅಸಿಂಗ್ ಆನಿ ಫೆನಾನ್ಸ್ , ಕಂಜೂವರ್ 
ಪ್ರೋಡೆಕ್ಸ್ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಂಗ ವಿಂಗಡ ಸಭಾರ ಕ್ಷೇತ್ರಾಕ ಸೇವಾ ಪಾವ್ತಾ ಆಸ್ಪತಿ . 

ಹಾನ್ನಿ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಸಂಘ - ಸಂಸ್ಥಾಂತು ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಆದಿ ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನಾಲೀ ಸೇವಾ ಪಾವೈತಾ ಆಸ್ಪತಿ . 
ಶ್ರೀ ದಯಾನಂದ ಪೈ ಮಾಮ್ಮನ ಅಮ್ಮುಕೆ ಕಾರ್ಯಾಕ ದೇಣಿಗಾ , ಸಹಾಯು 
ದೀನಿ ಮೋಣು ಸಾಂಗ್ಸ್ ತರೀ ನಾ . ದೇವಳ - ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಾಕ ಧೋರ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಣ , ಆಸ್ಪತ್ರೆ , ವೃದ್ದಾಶ್ರಮ , ಅನಾಥಾಲಯ , ಕಲ್ಯಾಣ ಮಂಟಪ ಆದಿ ಜನೋಪಯೋಗಿ 
ಕಾರ್ಯಾಕ ಸಬಾರ ಕೋಟಿ ರೂಪಯ ದಾರಾಳ ಜಾನ್ನು ದಾನ ನೀವು ' ದಾನ 
ಶೂರ ' ಮಣ್ಣೆ ಅನ್ವರ್ಥಕ ನಾಂವಾಕ ಪಾತ್ರ ಜಾಲ್ಲಿಂ . ಹೇ ಅಭಿಮಾನ ವಿಷಯು . 

ಆವಯ ಭಾಷ ಕೊಂಕಣಿಚೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಕ ದಾನಿ ಡಾ || ಪೈ ಮಾಮ್ಮಾನ ಅಪಾರ ಪ್ರಮಾಣಾನ 
ಸಹಾಯು ದಿಲ್ಯಾ . ಮಂಗಳೂರಾಂತು ' ಕೊಂಕಣಿ ಭವನ ' ಬಾಂಚೆ ಖಾತ್ತಿರ ಏಕ 
ಕೋಟಿ ರೂಪಯ , ವಿವಿ ಗಡ ಜಿ.ಎಸ್ .೦೨ . ಸಮಾಜ ಮಂದಿರ , ದೇವಳ ಬಾಂಚಾಕ 
ಕೋಣಗಟ್ಟೆ ರೂಪಯ , ಶ್ರೀ ಕಾಶೀಮಠಾಕ ಜನಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಚಟುವಟಿಕಾ ಚಚಾಕ 
ಏಕ ಕೋ ರೂಪಯ . ಅಗ್ನಿ ಸಾಂಗ್ತಾ ಫೆಅಯಾಲಿ ತಾಕ್ಕೆ ಅಂತ್ಯ ಮೈಣು ನಾ . 

ಹಾನ್ನಿ ಕೆಲ್ಲೆಲೆ ಮಹಾದಾನಾಕ ರಾಜ್ಯಾದ್ಯಂತ ಹಾಂಕಾ ಅಪಾರ ಸನ್ಮಾನ , ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಪುರಸ್ಕಾರಾಂ ಪಾವಲಾ . ಜಾತಿ - ಪಾತಿ ಲ್ಯಾಕ ಧನಾ ಶಿ ಸರ್ವಾನ ಹಾಂಕಾ ಗೌರವ ದಾಖಯಲಾ . 

ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಕೊಂಕಣಿ ಮಾಸಿಕಾಕ 20 ವರ್ಷ ಭಲೆ ವೇಶ್ಯಾಲಿ 20 ಕೊಂಕಣಿ 
ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಟ ಕೋರ್ನು ಭಾಷಾಭಿವೃದ್ಧಿಕ ಕಿಂಚಿತ್ ಸೇವಾ ಪಾವೈಚೆ ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಯತ್ನಾಕ 
ತಾನ್ನಿ ' ಗೌರವ ಮಹಾ ಪೋಷಕ ' ಜಾನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ದಿಲ್ಲೆ ಖಾತ್ತಿರಿ ತಾಂಕಾ ಹಾಂವ ಆಭಾಲಿ ಅಪ್ಪ . 

- ಆನ್ಲೋಡು ಸುರೇಶ ಶೆಣೈ , ಪ್ರಕಾಶಕು . 


ಸರಸ್ವತಿ ಪ್ರಭಾ ಕೊಂಕಣಿ ಮಾಸಿಕದ ರಜತ ಮಹೋತ್ಸವ ವರ್ಷ -2013-14 


